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財政事情
の公表

　財政事情の作成及び公表に関する条例第２条　財政事情の作成及び公表に関する条例第２条
の規定により、次のとおり令和６年３月31日の規定により、次のとおり令和６年３月31日
現在の草津町の財政事情を公表します。現在の草津町の財政事情を公表します。
　令和６年６月１日　令和６年６月１日

草津町長　草津町長　黒　岩　信　忠黒　岩　信　忠
１　収入及び支出の概要 （単位：円・％）

一般会計 国保会計 介護保険会計 後期高齢者医療会計
予 算 額 6,395,979,000 802,301,000 572,054,000 148,803,000
収 入 調 定 額 6,767,140,934 797,966,713 456,177,638 144,573,572
収 入 額　　 Ａ 6,473,999,128 641,309,039 455,686,589 134,917,864
予 算 対 収 入 率 101.2 79.9 79.7 90.7
調 定 対 収 入 率 95.7 80.4 99.9 93.3
支 出 額　　 Ｂ 5,508,512,406 638,252,495 484,374,822 120,538,617
執 行 率 86.1 79.6 84.7 81.0
差引収支　Ａ－Ｂ 965,486,722 3,056,544 △ 28,688,233 14,379,247
一人当たり予算額 1,056,837 562,623 237,366 110,881

（対象者数） 住基
 6,052

被保険者
 1,426   

65歳以上被保険者
 2,410

対象者
 1,342   

２　公営企業財務適用会計の経理状況 （単位：円）

事業収益　Ａ 事業費用　Ｂ Ａ　－　Ｂ 資本的収入Ｃ 資本的支出Ｄ Ｃ　－　Ｄ
水 道 事 業 会 計 243,216,094 178,427,992 64,788,102 6,596,000 101,494,020 △ 94,898,020
千客万来事業会計 256,117,296 175,376,731 80,740,565 709,250,000 964,874,545 △ 255,624,545
温泉温水供給事業会計 481,900,755 412,388,027 69,512,728 103,200,000 714,953,205 △ 611,753,205
公共下水道事業特別会計 285,799,769 224,263,046 61,536,723 266,805,000 281,347,920 △ 14,542,920

３　住民負担の状況 （住基） （単位：円・％）

予算額 調定額 収入額 予算対
収入率

調定対
収入率 一世帯当たり負担 一人当たり負担

一 般 会 計 町 税 1,702,673,000 1,910,887,681 1,817,750,338 106.8 95.1 (3,528) 482,617 (6,052) 281,340 
国 民 健 康 保 険 税 164,547,000 221,675,360 144,200,867 87.6 65.1 (1,008) 163,241 (1,426) 115,390 
介 護 保 険 料 85,011,000 92,307,249 89,316,200 105.1 96.8 (1,767) 48,110 (2,410) 35,274
後期高齢者医療保険料 95,054,000 94,931,100 89,169,300 93.8 93.9 (1,342) 70,830 

４　財　　　産
土　　地 1,238,873.55㎡ （山林 233,638.49㎡、宅地 21,287.35㎡、その他 983,947.71㎡）
  他に水道会計 25,126.75㎡、千客万来事業会計 28,602㎡、温泉温水会計 33,730.29㎡
  公共下水道事業会計 25,645㎡
建　　物 52,249.31㎡ 他に水道会計 794.56㎡、温泉温水会計 5,145.14㎡、公共下水道事業会計 4,751.77㎡
  千客万来事業会計 19,719.44㎡
  （うち大滝乃湯 1,931.83㎡、草津高原ゴルフ場 4,026.86㎡、西の河原露天風呂 186.28㎡）

基　　金 5,166,471,656円 他に国保基金 63,888,178円、介護給付費準備基金 128,092,739円
  奨学資金（金員 15,780,625円、貸付未返済額 4,219,375円） 20,000,000円
有価証券 86,488,920円 他に千客万来事業会計　100,000,000円
５　町　　　債 （住基） （単位：円）

会　計　名 起債年度 起　債　額 未償還元金 一世帯当たり償還 一人当たり償還
一 般 会 計 債 Ｈ15～R05 5,514,987,000 3,133,047,099 (3,528) 888,051 (6,052) 517,687
千 客万来事業債 Ｈ21/Ｈ23/R4/R5 815,000,000 476,120,000 (3,528) 134,954 (6,052) 78,671
公共下水道事業債 H17～R05 1,520,900,000 1,310,354,599 (3,528) 371,415 (6,052) 216,515 
水 道 事 業 R02 4,400,000 3,300,000 (3,528) 935 (6,052) 545 

計 7,855,287,000 4,922,821,698 (3,528) 1,395,357 (6,052) 813,420 
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　　「草津よいとこ元気基金」につきまして、条例に則り運用状況を公表いたします。

令和５年度
基金残高

期　間　中　の　動　き 令和６年度
基金残高積　立　額 取　崩　額

　□　事業の区分 2,081,595,410 940,448,586 968,008,000 2,054,035,996 
① 温泉、観光及び産業振興に関する事業 1,123,087,049 659,373,336 631,237,000 1,151,223,385 
② 芸術、文化及びスポーツ振興に関する事業 50,257,090 14,376,000 2,500,000 62,133,090 
③ 子育て支援、健康と福祉及び教育の充実に関する事業 437,931,472 100,570,700 41,800,000 496,702,172 
④ 安心して過ごすことのできるまちづくりに関する事業 75,376,066 18,054,000 26,200,000 67,230,066 
⑤ その他目的達成のために町長が必要と認める事業 394,943,733 148,074,550 266,271,000 276,747,283 

　□　基金利子 186,177 20,283 0 206,460 
⑥ 基金利子分 186,177 20,283 0 206,460 

基　金　合　計 2,081,781,587 940,468,869 968,008,000 2,054,242,456 

（単位：円）

草津よいとこ元気基金の草津よいとこ元気基金の
運用状況について運用状況について

　　  第76回　　　  第76回　草津町草津町二二
は た ちは た ち

十歳十歳のつどいについてのつどいについて

◆お問い合わせ：
　草津町教育委員会　社会教育係
　TEL.0279－88－0005

お知ら
せ

　令和６年度第76回草津町二
は

十
た

歳
ち

のつどいは、８月第１土曜日の８月３日（土）に開催いたします。
　今年度の成人該当者は平成16年４月２日～平成17年４月１日生まれの方で、５月１日現在草津町に住所
のある方と、平成31年度草津中学校卒業者を対象に準備を進めております。草津中学校を卒業する前に転居
された方や草津町での参加を希望される方がいらっしゃいましたら７月５日（金）までに下記担当にご連絡く
ださい。

第76回草津町二
は た ち

十歳のつどいの該当者生年月日
平成16年４月２日～平成17年４月１日　出生者

スキー、スノーボードの受け入れについて（お知らせ）スキー、スノーボードの受け入れについて（お知らせ）
　草津町クリーンセンターでは、一般家庭で不用になった、スキー・スノーボード（板、靴、ストック、金具）
の受け入れを期間を限定して、下記のとおり行います。

問い合わせ先：草津町役場　愛町部　生活環境課　草津町クリーンセンター内　 電話：0279－88－2407

◎草津町クリーンセンターに直接持ち込んでください。
◎ ごみ集積所に出されたスキー・スノーボード等は回収しません。
◎土曜・祝日も受け入れは行っております。日曜日は休みです。
◎ スキー・スノーボードの金具（ビンディング等）は必ずはずしてください。はずしていない場合、受
け入れをお断りします。

◎上記の期間以外は受け入れを行っておりません。

注意事項

受入期間 令和６年６月１日（土）から６月29日（土）まで（日曜日は休み）
受入時間　午前９：00～12：00　午後１：00～ ３：30
料　　金　１kgあたり50円
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中　学　校　持　久　走　大　会　特　集走　大　会　特　集

女子の部　第１位　前間　麻椰さん女子の部　第１位　前間　麻椰さん 第３位　安齋　凛さん第３位　安齋　凛さん第２位　磯部　麻耶さん第２位　磯部　麻耶さん

１A１A
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中　学　校　持　久　走　大　会　特　集中　学　校　持　久　

男子の部　第１位　清水　丈司さん男子の部　第１位　清水　丈司さん 第３位　中䑓　虹輝さん第３位　中䑓　虹輝さん第２位　鈴木　陽さん第２位　鈴木　陽さん

２A２A３A３A
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　８月１日から保険医療機関等でご提示いただく「後期高齢者医療被保険者証」が新しくなります。新しい被保険者証
の色は「みどり色」です。今までの被保険者証は８月以降ご使用できなくなりますので、新しい被保険者証を７月中に
お手元に届くように簡易書留で郵送配付します。

○自己負担割合、所得区分、自己負担限度額は別表のとおりです

　自己負担割合、所得区分は同一世帯の被保険者の今年度（令和６年度）の住民税課税所得により判定されます。
　住民税課税所得が145万円以上の被保険者および世帯の被保険者は３割負担、３割負担を除いた一定以上の
所得※１のある被保険者は２割負担、それ以外の被保険者または世帯全員の住民税が非課税の被保険者は１割
負担となります。
※１　２割負担は世帯の被保険者の人数により基準が異なります
　　　被保険者が一人の場合… 住民税課税所得28万円以上かつ「年金収入＋その他の合計所得金額」が200万

円以上
　　　被保険者が複数の場合… 住民税課税所得28万円以上かつ世帯の被保険者全員の「年金収入＋その他の合

計所得金額」の合計が320万円以上
　なお、令和５年12月31日時点で世帯主であって、同一世帯に合計所得38万円以下（給与所得がある場合は、
給与所得から10万円を控除した額）の19歳未満の世帯員がいる場合には、世帯員の年齢と人数に応じた額（①
16歳未満は１人につき33万円　②16歳以上19歳未満は１人につき12万円）を住民税課税所得から控除し自己
負担割合、所得区分を判定します。
　ただし、３割負担に該当する方のうち、前年（令和５年中）の収入額が次のいずれかに該当し、保険者で確
認できる場合は１割または２割負担となります。
①被保険者が世帯に１人で収入額が383万円未満
②被保険者が世帯に２人以上で、収入額合計が520万円未満
③ 被保険者が世帯に１人（収入額383万円以上）で、他に70歳から74歳の方がいる場合、その方と被保険者の
収入額合計が520万円未満

後期高齢者医療被保険者の皆様へ

自己負担割合、所得区分
自己負担限度額（月額）

外来（個人） 外来＋入院（世帯）

３　

割

現役並み所得者Ⅲ
同一世帯に住民税課税所得が690万円以上の後期高齢
者医療制度の被保険者がいる

252,600円＋（医療費－842,000円）×１％
<多数回140,100円※>

現役並み所得者Ⅱ
同一世帯に住民税課税所得が380万円以上の後期高齢
者医療制度の被保険者がいる

167,400円＋（医療費－558,000円）×１％
<多数回93,000円※>

現役並み所得者Ⅰ
同一世帯に住民税課税所得が145万円以上の後期高齢
者医療制度の被保険者がいる

80,100円＋（医療費－267,000円）×１％
<多数回44,400円※>

２　

割

一般Ⅱ

57,600円
<多数回44,400円※>

①同一世帯に被保険者が1人場合
住民税課税所得28万円以上かつ年金収入＋その他の
合計所得金額が200万円以上
②同一世帯に被保険者が2人以上の場合
住民税課税所得28万円以上かつ年金収入＋その他の
合計所得金額が320万円以上

18,000円
または

(6,000円+(医療費－
30,000円)×10％)
の低い方を適用

<年間上限144,000円>

１　

割

一般Ⅰ

現役並み所得者、一般Ⅱ以外の住民税課税世帯 18,000円
<年間上限144,000円>

低所得者Ⅱ
同一世帯の全員が住民税非課税（低所得者Ⅰを除く） 8,000円 24,600円
低所得者Ⅰ
住民税非課税世帯で、世帯全員が年金収入80万円以
下かつ、その他の所得（給与所得がある場合は、給与
所得金額から10万円を控除した所得金額）がない

8,000円 15,000円

※ 過去12ヶ月の間に、外来＋入院（世帯）の高額療養費の
支給を４回以上受けている場合は、４回目から多数回該当
となり、限度額が下がります。
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○被保険者証の有効期限について
【有効期限切れの被保険証はご使用にならないでください】
　現在お手元にある被保険者証は令和６年７月31日まで使えます。
　７月中に発送する被保険者証は、令和６年８月１日から令和７年７月31日まで使えます。
　令和６年12月２日に被保険者証は廃止されますが、今回お送りする被保険者証は券面に変更がない限り、廃
止後も記載の有効期限までお使いいただけます。

○限度額適用認定証について
　現役並み所得者Ⅱ、Ⅰの方は、「限度額適用認定証」を保険医療機関等で提示すると、ひと月の同一保険医療
機関等での支払いが高額になる場合、該当する所得区分の自己負担限度額までの支払いに抑えられます。支払
いが高額になる可能性がある方で証が必要な方は、草津町役場で交付申請手続きをしてください。
　現役並み所得者Ⅱ、Ⅰの方で次の条件全てに該当する方は、交付申請手続きを省略し令和６年８月１日から
令和７年７月31日まで使用できる限度額適用認定証を新しい被保険者証に同封します。
①前年度に限度額適用認定証の交付を受け現在も該当している方
②令和６年度も引き続き現役並み所得者Ⅱ、Ⅰに該当する方
※ 保険医療機関等で、マイナ保険証などのオンライン資格確認により所得区分を確認できる場合は、上記の証
を提示せずに、自己負担額限度額まで抑えることができます。そのため交付申請手続きも不要となります。

○限度額適用・標準負担額減額認定証について
　低所得者Ⅱ、Ⅰの方は「限度額適用・標準負担額減額認定証」を保険医療機関等で提示すると、ひと月の同
一保険医療機関等での支払いが高額になる場合、該当する所得区分の自己負担限度額までの支払いに抑えられ、
入院したときの食事代も減額されます（注）。支払が高額になる可能性がある方で証が必要な方や、入院される
方は、草津町役場で交付申請手続きをしてください。
　なお、低所得者Ⅱ、Ⅰの方で、次の条件の全てに該当する方は、申請手続きを省略し令和６年８月１日から
令和７年７月31日まで使用できる限度額適用・標準負担額減額認定証を新しい被保険者証に同封します。
①前年度に限度額適用・標準負担額減額認定証の交付を受け現在も該当している方
②令和６年度も引き続き住民税非課税世帯である方
（注） 入院時の食事代は、入院するときに認定の確認ができないと減額の対象になりませんのでご注意ください。

○被保険者証裏面の臓器提供意思表示欄について
　臓器移植に関する法律により、国や地方公共団体では移植医療に関する啓発を行うこととされています。そ
のため群馬県後期高齢者医療広域連合においても、被保険者証裏面に臓器提供に関する意思表示欄を設けてお
ります。
　この意志表示欄に記入することで、臓器を提供するか、しないかの意思を表すことができます。もし意思表
示した内容について見られたくない場合は、市町村窓口にあります「個人情報保護シール」をご利用ください。
　なお、臓器提供意思表示欄への記入は被保険者の任意ですので、必ず記入しなければならないものではあり
ません。

○マイナ保険証について
　マイナ保険証とは、健康保険証として利用登録済みのマイナンバーカードのことです。
　後期高齢者医療被保険者証は令和６年12月２日以降に発行されなくなりますが、令和６年12月１日以前に交
付された後期高齢者医療被保険者証は、券面に変更がなければ有効期限まで使用できます。令和６年12月２日
以降、新たに後期高齢者医療制度に加入された方や、転居等をした方には、「資格確認書」または「資格情報の
お知らせ」を発行いたします。
　マイナ保険証をお持ちでない方には、後期高齢者医療被保険者証の代わりに、「資格確認書」をお送りいたし
ます。「資格確認書」を保険医療機関等の窓口でご提示いただくとこれまでどおり受診できます。
　マイナ保険証をお持ちの方には、「資格情報のお知らせ」をお送りいたします。マイナ保険証に対応していな
い保険医療機関等を受診される際は、マイナ保険証と一緒に提示していただくと受診することができます。

▼マイナ保険証についての問い合わせ先
　マイナンバー総合フリーダイヤル　　　　電話　（0120）95－0178
▼その他後期高齢者医療保険に関するお問い合わせ先
　草津町役場　住民課　　　　　　　　　　電話　（0279）88－7192
　群馬県後期高齢者医療広域連合　　　　　電話　（027）256－7171
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　日頃より、本町国民健康保険事業にご理解ご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。
　さて、本年７月より国民健康保険税の賦課決定及び納付が下記により開始されます。
　国民健康保険税は、地域医療を支える大切な財源ですので、被保険者のいる世帯主の方は納め忘れのない
よう、納期限内納付にご協力をお願いいたします。
●令和６年度の国民健康保険税率

課税区分 所得割額 均等割額 平等割額 賦課限度額
医療分（基礎課税分） 7.3％ 25,000円 30,000円 650,000円
後期高齢者支援金分 2.2％ 7,200円 8,200円 240,000円
介護納付金分

（40歳以上65歳未満） 1.9％ 8,000円 9,000円 170,000円

●国民健康保険税の納期について
　令和６年度の納期については、下記のとおりです。

【特別徴収（65歳以上世帯の年金からの天引き）の場合】
　年金支給月毎に、以下のとおり区分され、各月支給日に年金より天引きされます。
仮　　徴　　収 ４月・６月・８月 前年度の税額に基づき算定されます。
本　　徴　　収 10月・12月・２月 ７月の本算定（その年度の確定税額）から仮徴収により天引きさ

れた額を除いた残額を各月に割り振ります。
【非自発的失業者に対する国民健康保険税の軽減措置】

　会社の倒産や解雇、雇止めなどの特定の理由により離職したため、「雇用保険特定受給資格者及び特定理由離職者」となられ
た場合は、国民健康保険税が、離職日の翌日から一定期間軽減されます。（給与所得のみ対象）
　また、高額療養費の算定に係る所得についても軽減後の給与所得が反映されます。
　なお、軽減措置の判定については、所定の申告と、ハローワークで発行される雇用保険受給資格者証又は雇用保険受給資格
通知が必要となりますので、詳しくは草津町役場住民課国保税担当者までご相談願います。

【所得状況が不明の世帯の国保税について】
　国保税の算定上、住民税の賦課期日現在（令和６年１月１日現在）草津町に住所を有していない方が同年１月２日以降に国
保の資格を得た場合や、所得税や住民税の申告されていない（未申告）被保険者がある場合は、当初賦課では所得の把握がで
きないため実態を把握した段階で第２期以降に税額変更（増額又は減額）をする場合がありますのでご了承願います。

【国保加入・離脱手続きはお忘れなく】
　国民健康保険への「加入」及び「離脱」に関しては、全て世帯主による届出制となっています（事実発生日から14日以内に
役場へ届け出る義務があります。）「国保加入」に際しては職場を退職した場合や新たに他の市町村から転入、あるいは出生な
ど原因とする場合があります。
　またその逆に「国保離脱」につきましては、就職したことによる会社等の健康保険制度への加入、町外への転出などがあげ
られます。
　いずれにしましても、日本では国民皆保険制度により、何らかの健康保険へ強制的に加入しなればなりません。よって届出
が遅れますと事実発生日まで遡り国保税が請求されるケースもあますのでご注意ください。
　届出は極力お早めにお願いします。　

【国保税の納め忘れにご注意】
　国保税は、地域医療の重要な財源であり、加入者全体の相互扶助により成り立っています。
　よって、国保税の未納が増加すると、高騰傾向にある医療費を賄うことができなくなり、国民健康保行政の運営全体に支障
が生じる可能性がありますので国保税の納め忘れがないように、ご注意います。
　災害や特別の事情により納期内納付が困難な場合は、速やかに納税相談を行い、未納額をそのまま放置しないようお願いし
ます。
　納め忘れ防止策として、口座振替にすれば、一度の手続きで各納期月毎に振替が継続されますで、有効な納税方法となります。
　町内の金融機関窓口や郵便局窓口で手続きができますので、お取引先の金融機関または郵便局窓口で手続きを行ってください。
※手続きには、通帳と通帳届出印が必要となります。
　また、コンビニエンスストアにおいても24時間納税できますので、こちらも是非ご利用ください。

その他国保情報は、草津町役場ホームページ(草津町役場で検索）をご覧ください。
「くらしの情報」　→　「税金・国保・年金」　→　「国民健康保険」

お問い合わせ先　草津町役場　住民課　国保係　TEL.0279－88－7192

令和６年度 国民健康保険税について

【普通徴収（納付書又は口座振替で納税）の場合】
期　　別 （納期月） 納　　期　　限
第１期 （７月） 令和６年７月31日（水）
第２期 （８月） 令和６年９月２日（月）
第３期 （９月） 令和６年９月30日（月）
第４期 （10月） 令和６年10月31日（木）
第５期 （11月） 令和６年12月２日（月）
第６期 （12月） 令和７年１月６日（月）
第７期 （１月） 令和７年１月31日（金）
第８期 （２月） 令和７年２月28日（金）
第９期 （３月） 令和７年３月31日（月）

○草津町の国民健康保険税は､ 12カ月分（年税額）
を９回に分けて納付していただきます。
○納期限を過ぎても納付がない場合は、日歩計算に
より延滞金が加算されます。
○納め忘れ防止のため便利な口座振替をご利用くだ
さい。（申込みは、各金融機関、ゆうちょ銀行窓
口で！）
※口座振替日は各納期限日
　（左の納期限日に振替になります。）
○第２期以降に納税義務が発生（転入や社会保険離
脱など）した場合は、直近の期別（納期月）より
納税が開始されます。

草津町国民健康保険 被保険者の皆様へ
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草津町を守る草津町を守る
草津町交番　おまわりさんを紹介します。草津町交番　おまわりさんを紹介します。

下田 佳孝 巡査部長
２年目です。引き続き、早く
皆さんに顔を覚えてもらえる
よう頑張ります。
【担当区：西殿塚・東殿塚】

品川 晴子 巡査部長
草津町で勤務することにやり
がいを感じています。今年も
よろしくお願いします。
【担当区：地蔵・泉水・滝下・仲町】

富田 卓也 交番所長
１年目です。長年希望してい
た草津町交番での勤務の夢が
叶いました。町のお巡りさん
として安全・安心を皆さんに
届けられるよう頑張ります。

工藤 壮 巡査長
２年目です。草津よいとこ。
日夜治安の維持に努めます。
チョイナ・チョイナ♪
【担当区：立町･新田･前口】

下田 慶輔 巡査長
２年目です。皆さんのおかげ
で町に慣れることができたの
でその経験を活かして草津町
を守っていきます。
【担当区：馬場・鈴蘭・昭和】

吉井 実季也 巡査部長
２年目です。引き続きこの町の
治安維持に全力をもってあたり、
みなさんが安心して暮らせるよ
うに精一杯努力します。
【担当区：本町・文京】

上井 泰世 巡査
３年目です。草津町の皆さん
が安心して日常を送ることが
できるように、初志貫徹の精
神で頑張ります。

【担当区：南本町】

ダ
マ
さ
れ
な
い
で

そ
の
電
話
大
丈
夫
？
必ず相談して下さい。
振り込め詐欺被害防止ホットライン
☎027－224－5454
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～草津町健康推進課（保健センター）からのお知らせです～～草津町健康推進課（保健センター）からのお知らせです～

１．対 象 者：小学６年生（満12歳）～高校１年生（16歳）に相当する年齢の女子
２．接種費用：無料
　　　　　　　＊県内の医療機関で接種する場合は、窓口での自己負担はありません。
　　　　　　　＊ 県外の医療機関で接種する場合は、接種後、医療機関に全額お支払いいただき後日保健セン

ターに申請の上、償還払いとなります。
３．接種方法： HPVワクチンには２価（サーバリックス）、４価（ガーダシル）、９価（シルガードナイン）

があります。２価と４価は３回接種、９価は１回目の接種を15歳になるまでに受ける場合は
２回接種、15歳になってから受ける場合は３回接種となります。

４．接種場所：医療機関での個別接種となります（詳細は医療機関へお問い合わせください）

※ 標準的な接種年齢は中学１年生に相当する年齢の女子となっているため、個別通知は中学１年生～高校１年
生に相当する年齢の女子に送付しています。
　お手元に予診票がない場合には草津町保健センターにご連絡ください。

　子宮頸がんワクチンの積極的勧奨が控えられている期間に定期接種の対象から外れた方を対象に、「キャッチ
アップ接種」が実施されています。

１．対 象 者：平成９年度生まれ～平成19年度生まれの女子
　　　　　　　（平成９年４月２日～平成20年４月１日生）
２．接種期間：令和７年３月31日まで（公費での接種は、今年度で終了予定です）
３．接種料金：無料
　　　　　　　＊県内の医療機関で接種する場合は、窓口での自己負担はありません。
　　　　　　　＊ 県外の医療機関で接種する場合は、接種後、医療機関に全額お支払いいただき、後日草津町

保健センターに申請の上、償還払いとなります。
４．接種場所：医療機関での個別接種（要予約）

※ 対象となる方には、キャッチアップ接種のご案内通知・予診票を令和６年５月に個別送付しました。予診票
がお手元にない方は、保健センターにご連絡ください。

　詳細は草津町保健センター（TEL0279－88－5797）へお問い合わせください。

・両相談ともに、草津町に居住している方、もしくは勤務先が草津町である方等が対象となります。
・ご予約・不明な点等については、総務課（TEL.0279－88－0001）へご連絡ください。

【人権・行政相談】
開催日：６月25日（火）
時　間：10時30分～14時30分
場　所：役場４階　第１委員会室
※予約は必要ありません!!お気軽にご相談ください。

【無料法律相談】
次回は、７月11日（木）の予定です。
時　間：14時00分～17時00分
場　所：役場４階　第１委員会室
※相談時間はお一人30分で、予約が必要です。

次回相談開催日のご案内

いでゆ　第714号 10



マイナンバーカードの
申請・交付の流れ

●マイナンバーカードの申請・交付の流れについてご説明します。

　　  役場　住民課で申請 ご自宅で申請

スマホで

①本人確認書類（運転免許証・パスポート等）
　・写真をお持ちになり住民課窓口へ。

　　※写真は住民課窓口でも撮ることが出来ます。

②申請書へ必要事項を記入し、写真を貼付。
　専用封筒ヘ入れポストへ投函し申請完了！

③ 約１ヶ月後、カードが完成するとマイナンバー
カード交付通知書がご自宅に届きます。

④住民課ヘ受け取りの予約を電話。
　☎0279－88－7192

⑥ 暗証番号等を設定し完了。
保険証との紐付けが必要な方は申し出てください。

⑤ 通知カード・マイナンバーカード交付通知書・
本人確認書類（運転免許証・パスポート等）を
持って住民課ヘ。

　（受取りは原則本人のみです）

マイナポータルサイト
はこちらから▼

②専用封筒ヘ入れポストへ投函し申請完了！

①申請書に写真と必要事項を記入し、写真を貼付。
　 （申請書がない場合は、本人確認書類を提示し住民課
窓口でもらってください。）

① 申請書のQRを利用し、②名前・メールアドレ
スを登録し、写真をアップロード。
　 （QR付申請書がない場合は、本人確認書類を提示し
住民課窓口でもらってください。）

お問い合わせ
TEL：0279－88－7192

（住民課）

スタート

ゴール！

QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
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草津町役場からのお知らせ

草津町
　 LINE公式アカウント

開設しました

(令和６年４月)

町民の皆様に向けた災害などの緊急情報や町政・イベント情
報を効率的にお知らせするため、草津町LINE公式アカウントを
開設・運用を開始しました。スマートフォンから簡単に利用で
きますので是非ご活用ください。

【友だち登録方法】
下の二次元コードを読み取るか、またはLINEアプリを起動し、

「友だち検索」から「草津町」（ID：＠kusatsu.town）で公式ア
カウント検索すると友だち登録できます。

友達登録リンク：https://lin.ee/CPK57aJ

友だち追加をタップ

草津町LINE公式アカウントの問合せ先
草津町役場　総務課
TEL：0279－88－0001

【草津町のLINE公式アカウントでできる主な機能】
・ 広報誌やライブカメラ等各種メニューより情報が取得できる。
・ ぴったりサービス(マイナンバーカード)でできる電子申請。
・地区別のゴミの収集日や、ゴミの分別方法が分かる。
・災害時の緊急情報や、暮らしの情報等を発信。

広報いでゆ

災害時の
緊急情報ライブカメラ 観光情報

町公式
ホームページ
暮らしの情報

各種窓口
電子申請

（ぴったりサービス）
など
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　春から秋にかけては、クマの行動が活発になる時期で、農地や集
落など、人間の生活域でのクマの目撃・出没件数も多くなります。
　行楽シーズンに山に入る方も多いと思いますが、今年は全国的に
人が襲われる事故が多発しているため、より一層の注意が必要です。
　クマとのトラブルを防ぐために、以下のことを心がけましょう。
 （以下、群馬県HPより引用）

クマの一年　～クマの生活を知りましょう～クマの一年　～クマの生活を知りましょう～

ニホンザルに注意してくださいニホンザルに注意してください

【体長】
オス　110～140㎝
メス　  80～120㎝

前足 後足

10㎝
程度

15㎝
程度

10㎝程度 ９cm程度

もしもクマに出会ったら…！もしもクマに出会ったら…！

●静かにゆっくりとクマから離れる
●クマに背中を向けない、走って逃げない
●グループで固まる
●子グマには絶対に近付かない
　 （子グマの場合、近くに母グマが潜んでます。可愛いからと
いって近づいたり、写真撮影するのはやめましょう。）

● クマ撃退スプレーを持参した場合は、目や鼻をめがけて噴
射しましょう。

　クマはほとんど１頭で行動します。他のクマと一緒にいるのは、交尾をする時や子育
てをしている時です。メスは冬眠中に出産し、次の年の夏まで子育てを行います。
　子育て中の母グマは、子グマを守るために神経質になっているため、最も危険な状態
です。
【 ７～ ８月】食べ物が少ない時期で、食べ物を求めて盛んに動き回ります。
【 ９～11月】冬眠に備えて、食欲が増します。
【11～12月】食物不足や気温の低下に対応するため、冬眠入りします。メスは冬眠中に子どもを産みます。
　　　　　　 栄養状態がよければ出産率が増加します。全てのクマが必ず冬眠入りするとは限らないので、冬

眠だからといって安心することは危険です。

　今年、町内においてニホンザルの目撃情報が多数寄せられるようになりました。サルは群れによる集団で行
動し、決まった行動範囲の中で動きます。人身、農作物被害を発生させないためにも、サルと出会ったら、餌
を与えたり刺激せずに落ち着いて離れてください。

クマに襲われないためには、クマと近くで出クマに襲われないためには、クマと近くで出
会わないようにすることが最も大切！会わないようにすることが最も大切！

●クマがいそうな場所に行かない
●新しい糞や足跡を見つけた時は、すぐに引き返しましょう
●早朝や夕方は特に注意
●一人での行動は避けよう
●音を出しながら歩こう
　クマ鈴など、音が出る物を　➡
　活用しましょう

・臆病でおとなしい
・嗅覚がするどい
・木登りがうまい
・人より足が速い
・ 食べ物のほとんどは植物の実や芽、葉。
ハチやアリ、死んだシカなども食べる。

ツキノワグマの特徴ツキノワグマの特徴
【体重】
オス　50～100Kg
メス　30～  60Kg

いでゆ　第714号13



　県では、さまざまな事情から家庭で生活すること
ができない子どもを、家族の一員として迎え入れ、
愛情と誠意をもって養育してくださる里親を募集し
ています。群馬県独自の短期預かり里親登録制度も
あります。
　北部児童相談所では、里親に関心のある人や養子
縁組・特別養子縁組を検討している人への第２回相
談会（里親制度説明会）を開催します。
◆第２回＝令和６年７月11日（木）
　時　間＝10時～12時
　場　所＝県渋川合同庁舎　２階201会議室
◆第３回＝令和６年９月７日（土）

　時　間＝10時～12時
　場　所＝県渋川合同庁舎　２階201会議室
◆対象＝ 里親に関心のある人や養子縁組・特別養子

縁組を検討している人（沼田市、渋川市、
北群馬郡、吾妻郡、利根郡にお住まいの人）

◆費用＝無料
◆ 申し込み＝事前の申し込みが必要です。前日の17
時00分までに北部児童相談所へご連絡ください。
※ 上記の相談日以外でも電話による相談は、行って
います。
▷問い合わせ先　北部児童相談所
　　　　　　　　TEL.0279－20－1010

里親相談会（里親制度説明会）のご案内里親相談会（里親制度説明会）のご案内
～里親になりませんか？～～里親になりませんか？～

定額減税や給付金をかたった不審な電話、
ショートメッセージやメールにご注意ください

定額減税については、国税庁（国税局、税務署を含みます）や都道府県・市区町村から、「定額減
税の関係で還付を受けられるので」と切り出し、個人情報（銀行の口座番号や暗証番号など）を
メールや電話でお聞きすることや、ATMを操作していただくような連絡をすることはありません。

・ 国税庁・税務署等をかたった定額減税に関する不審な電話やメールにより、銀行の口座情報を聞き出そうとする
事例や、還付手続のためとウソを言ってATMを操作させるなどして振込みを行わせる事案の発生が確認されて
います。
・ 今回の給付金や定額減税について、内閣官房や内閣府、総務省、国税庁、国税局及び税務署、都道府県及び市区
町村では、電話、ショートメッセージやメールなどで銀行の口座情報を聞き出そうとしたり、ATMの操作をお
願いすることは一切行っていません。
・ 銀行の口座情報などの入力が求められた際などは、情報を詐取されるなどのおそれがございますので、その発信
元が信頼できるものであるか、十分にご注意ください。
・ お心当たりのない電話があった場合、絶対に銀行口座情報等を伝えたりしないでください。
・ お心当たりのないショートメッセージやメールが送られてきた場合、メールに記載されたURLにアクセスしたり、
個人情報を入力したりせず、速やかに削除していただきますようお願いいたします（e-Tax（国税電子申告・納
税システム）から送信するメールには、原則としてURLを記載しておりません）。

• 不審な電話やSMS、被害の相談については、警察相談専用電話（「＃9110」番）にお電話いただくか、お近
くの警察本部又は警察署にお問い合わせください。
• 各種給付や定額減税に関するご質問については、それぞれお住まいの市区町村や所管する税務署にお問い合わ
せください。

各種給付に関するHP ・
お問い合わせはこちら ☞

定額減税に関するHP ・
お問い合わせはこちら ☞
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ぐんま大雨時デジタル避難訓練ぐんま大雨時デジタル避難訓練
　６月１日から「ぐんま大雨時デジタル避難訓練2024」を実施します。今
回の配信から、子どもと一緒に参加できる「家族で学ぼう版」を追加しま
した！大雨時の避難方法について、スマートフォンを使って一連の流れを
確認してみましょう。
　訓練の最後に実施する『防災クイズ』で満点を取った県民を対象に、抽
選で宿泊券などが当たります。（応募は６月30日まで）
※ 県公式LINEアカウント「群馬県デジタル窓口」の友だち登
録が必要です。

問い合わせ先　県庁砂防課（027－226－3633）

日程　令和６年７月10日（水）、８月７日（水）、９月10日（火）、10月11日（金）
時間　10：00～11：00（各日１回）
会場　前橋地方法務局（本局）、高崎支局、桐生支局、伊勢崎支局、太田支局、
　　　沼田支局、富岡支局、中之条支局
　事前予約制　参加先の法務局へ電話でお申し込みください。
　詳しくは、前橋地方法務局ホームページ又は参加先の法務局へお問い合わせください。
お問合せ
　前橋地方法務局中之条支局　電話　0279－75－3037

～あなたの大切な人と財産を守るため～
相続登記の申請義務化・自筆証書遺言書
保管制度に関する説明会

あたたかいお心をありがとうございました。あたたかいお心をありがとうございました。
　今年も各団体様より草津小学校新入学児童へ傘などを寄贈いただきました。

　「交通安全協会」様から防犯ブザー、上履き入れ、傘を寄贈いただきました。

　「草津温泉ロータリークラブ」様からデスクト
レーを寄贈いただきました。

　「さくらの会」様から交通安全の黄色い傘を寄贈
いただきました。
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こんにちは
地域包括支援センターだより

オーラルフレイルの予防のために

生活や介護のこと等、お気軽にご相談ください(^^)/
草津町地域包括支援センター　電話番号：0279ー88ー0294　担当：遠藤

　６月４日から10日間は「歯と口の健康週間」とされているそうです!!
　「歯と口の健康週間」にちなんで今月号は「オーラルフレイル」について皆様にお伝えし
ます！

オーラルフレイルの負の連鎖

あてはまるものはありますか??

オーラルフレイルってなあに??
　口に関する“ささいな衰え”が軽視されないように、口の機能低下、食べる機能の障害、さ
らには心身の機能低下までつながる“負の連鎖”に警鐘を鳴らした概念のこと

□むせる・食べこぼす　　　　　　　　　　　　　□食欲がない、少ししか食べられない

□やわらかいものばかり食べる　　　　　　　　　□滑舌が悪くなった・舌が回らない

□口が乾く・ニオイが気になる　　　　　　　　　□自分の歯が少ない・あごの力が弱い

①かかりつけの歯医者を持ちましょう！　　　

②口の“ささいな衰え”に気を付けましょう！

③バランスの取れた食事をとりましょう！　　

“ささいな衰え”の例
チェックしてみましょう！

噛む機能の
低下

やわらかい
ものを食べる

噛めない

口腔機能の低下

口腔機能の低下

下
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「草津町食生活改善推進協議会レシピ集」より

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量
179kcal 19.4g 9.7g 2.5g 1.0 g

１人分の栄養成分

ヘルスメイトの自慢料理さば缶とわかめの和え物

作り方
1 わかめは水で戻す。

2　 ビニール袋にわかめ、コーン、さば缶を入れて混
ぜ合わせる。

＊ 缶詰や乾物、常温保存の可能な食品を使ったレシピを掲載します

材料（４人分）

コメント

コーンは缶詰でもOK！

今
月
の
町
長

　

黒
岩
町
長
が
５
月
１
日
か
ら
31
日
の
間
に
出
席
し
た
行
事
の

一
部
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

５
月１

日　

中
之
条
土
木
事
務
所
長
等　

会
談

７
日　

臨
時
議
会

８
日　

日
本
年
金
機
構　

渋
川
年
金
事
務
所
長　

会
談

９
日　

前
橋
地
方
気
象
台
長　

新
任
挨
拶

13
日　

令
和
６
年
度
草
津
町
赤
十
字
奉
仕
団　

総
会

14
日　

草
津
町
農
業
委
員
会

　
　
　

群
馬
未
来
構
想
フ
ォ
ー
ラ
ム
（
中
之
条
町
）

15
日　

草
津
温
泉
合
同
入
社
式
「
来
草
歓
迎
式
」

　
　
　

草
津
町
消
防
団　

ポ
ン
プ
操
法
草
津
町
激
励
式

17
日　
「
草
津
温
泉　

和
傘
の
舞
」
点
灯
記
念
イ
ベ
ン
ト

20
日　

群
馬
テ
レ
ビ
㈱
「
35
市
町
村
長
に
聞
く
」
収
録

21
日　

町
政
参
与
会
・
町
政
懇
談
会

23
日　

第
33
回
２
０
２
４
Ｎ
Ｅ
Ｗ
環
境
展
視
察
研
修
（
東
京
都
）

28
日　

群
馬
県
吾
妻
振
興
局　

懇
談
会
（
中
之
条
町
）

29
日　

草
津
町
商
工
会　

令
和
６
年
度
通
常
総
代
会

30
日　

長
笹
地
区　

水
源
視
察

vol.84

さば缶…………………………………………………２缶（１缶190ｇ）

わかめ（戻して） ………………………………………………… 100ｇ

コーン（冷凍） ………………………………………………… 大さじ２

和傘の舞点灯イベント 水源視察

前橋地方気象台長　来庁

合同入社式
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お
知
ら
せ

Inform
ation

〜
行
政
か
ら
の
お
知
ら
せ
〜

吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所
に
お
け

る
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
性
感
染
症
相
談
・

検
査
に
つ
い
て

・
吾
妻
保
健
福
祉
事
務

所
で
は
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・

性
感
染
症
の
相
談
と

検
査
を
無
料
・
匿
名

で
実
施
し
て
い
ま
す
。

・
Ｈ
Ｉ
Ｖ
（
ヒ
ト
免
疫
不
全
症
候
群
）
検
査

（
エ
イ
ズ
検
査
）、
梅
毒
検
査
及
び
肝
炎
検

査
は
迅
速
検
査
法
で
行
い
ま
す
の
で
、
検

査
結
果
は
採
血
当
日
、
１
時
間
程
度
後
に

直
接
本
人
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・
淋
菌
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査
や
当
日
の
検
査

結
果
で
要
精
査
に
な
っ

た
場
合
の
結
果
は
１
週

間
後
以
降
に
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

・
検
査
は
予
約
制
と
な
っ

て
い
ま
す
。
電
話
予
約

の
他
に
、群
馬
県
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
リ
ン
ク
先
か
ら
ｗ
ｅ
ｂ
予
約

が
で
き
ま
す
。

◆
相
談
・
検
査
日
時

・
日
中
検
査
：
隔
週
の
火
曜
日
午
後
１
時
か

ら
２
時

・
夜
間
検
査
：
午
後
５
時
30
分
か
ら
６
時
30

分
（
令
和
６
年
度
は
計
４
回
を
予
定
）

※
検
査
日
や
ｗ
ｅ
ｂ
予
約
の
方
法
は
、
群
馬

県
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
エ
イ
ズ
検
査
」
で

検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

　
吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所
（
保
健
所
）

　
住
所
：
中
之
条
町
西
中
之
条
１
８
３
-
１

℡  
０
２
７
９
・
７
５
・
３
３
０
３

令
和
６
年
秋
頃
、
フ
リ
ー
ラ
ン

ス
・
事
業
者
間
取
引
適
正
化
等

法
が
施
行
さ
れ
ま
す

　

近
年
、
配
送
な
ど
多

様
な
業
種
で
、
フ
リ
ー

ラ
ン
ス
と
い
う
働
き
方

が
普
及
し
て
い
る
一
方
、

フ
リ
ー
ラ
ン
ス
は
「
個

人
」
で
業
務
を
行
う
形
態
の
た
め
、「
組
織
」

と
し
て
事
業
を
行
う
企
業
等
の
発
注
事
業
者

と
の
間
で
交
渉
力
な
ど
に
格
差
が
生
じ
や
す

く
、「
報
酬
が
支
払
わ
れ
な
い
」「
ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
を
受
け
た
」
等
の
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
て

い
ま
す
。
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
の
方
が
安
心
し
て

働
け
る
環
境
を
整
備
す
る
た
め
、
フ
リ
ー
ラ

ン
ス
・
事
業
者
間
取
引
適
正
化
等
法
が
令
和

５
年
５
月
12
日
に
公
布
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

法
律
は
、
令
和
６
年
11
月
の

施
行
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

詳
細
は
厚
生
労
働
省
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

相談・検査日Web予約
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みなさんの活躍をみなさんの活躍を
　　お伝えするページ　　お伝えするページトピックス

開催日　令和６年３月２日（土）
会　場　鹿沢スノーエリア

成績
６年女子　準優勝　山本　真凜
４年女子　優　勝　山本あい梨
３年女子　優　勝　土屋　花音
１年女子　優　勝　山本　桃愛
６年男子　６　位　小林　　稜

日時：令和６年５月24日（金）
場所：本白根第３グラウンド

男子
優　勝　高原　忠雄
準優勝　出澤　勝博
第３位　市場　　潔

女子
優　勝　山下　洋子
準優勝　神保うた子
第３位　一場かつ子

開催日　令和６年４月７日（日）
会　場　草津町総合体育館

◎成績等
団体戦
第４位　草津Ｂチーム
　※草津Ａチームは惜しくも予選リーグ敗退

草津Ａ
先　鋒　小池　悠人
中　堅　高野　龍之（中之条町より）
大　将　菅野　和男

草津Ｂ
先　鋒　横山　愛乃
中　堅　大澤　直行
大　将　米　　淳雄

個人戦　一般男子の部
第３位　米　　淳雄

※試合中の写真は左側が菅野和男先生です。
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ベルツこども園ベルツこども園
誌上体験！探訪

【ベルツ農園】【ベルツ農園】

【親子遠足】【親子遠足】

　じゃがいもと、とう
もろこしを植えました。
みんなとても楽しそう
に「おいしくな～れ!!」
と大きな声で言いなが
ら上手に種植えをして
いました。収穫が楽し
みです。

　サイクリングロードを歩
き、天狗山で体操、フォー
クダンス、ゲームをして親
子で楽しく過ごしました。

　新緑がきれいで戸外遊びやお散歩が気持ちよい季節です。今年も年長児の行事「ベルツ農園」
と親子行事の「親子遠足」が行われました。

６月10日から７月12日までの予定
６月12日㈬　内科健診（未満児）
　　14日㈮　身体測定
　　18日㈫　内科健診（以上児）

　　27日㈭　保育参観
　　28日㈮　誕生会
７月１日㈪　避難訓練

　　５日㈮　七夕会 

※毎週月曜日　英語の日
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６月号 今
月
の
俳
句

夢
乗
せ
て
サ
ッ
カ
ー
少
年
春
を
蹴け

る

片　

山　

貞　

一

　

季
語
は
春
で
す
。
夢
か
ら
蹴
る
ま
で
の
リ
ズ
ム
が
良
く
素
晴
ら
し
い
で
す
。

　

ま
た
、
こ
の
句
の
眼
目
は
ボ
ー
ル
蹴
る
で
な
く
春
を
蹴
る
と
し
た
所
に
詩
情
が
生
ま
れ
感
性
豊
か
な
句
と
な
り
ま
し
た
。
さ
す
が
で
あ
り
ま
す
。

 
(

評)

北
原
東
洋
男

ご参加いただいたみなさんありがとうございました♪

実施団体・機関 群馬県　群馬県教育委員会　群馬県警察本部　群馬県青少年育成推進会議
草津町　草津町教育委員会　草津町青少年育成推進員会議 

天候判断等は各地区の推進員さんにお願いしています。天候判断等は各地区の推進員さんにお願いしています。

セーフネット標語「おぜのかみさま」を守ろう！

「お」～写真をおくらない
「ぜ」～ぜったいあわない
「の」～個人情報をのせない
「か」～悪口などをかきこまない

「み」～有害サイトをみない
「さ」～出会いをさがさない
「ま」～ルールをまもる

令和６年度

早朝美化活動早朝美化活動 が５/10（金）に行われましたが５/10（金）に行われました第１回第１回

今後の予定は以下の日程です。
７月５日（金）、８月２日（金）、９月６日（金）、10月４日（金）
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すくすく
インフォメーション

子育てひろばすくすく　概要
【開館時間】毎週　火・水・木　９：00～12：00
【休館日】 土・日・祝祭日、小学生の長期休み中（夏

休みや冬休み期間など）
【場　所】公民館２階「児童室」
【対　象】 就園前の乳幼児（０歳～３歳中心）とそ

の保護者の方、マタニティの方
【内　容】 自由ひろば、パネルシアター、季節の製

作等
◆お問い合わせ先
　草津町教育委員会こどもみらい課
　TEL.0279－88－0005 上記の内容は変更になる場合があります

〈
ご
注
意
く
だ
さ
い
〉
専
門
外
の
疾
患
の
場
合
は
対
応
し
か
ね
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、

予
定
が
変
更
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、事
前
に
病
院
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○急患のための当番医制度ですので、緊急患者以外の受診はご遠慮ください。
○診療時間は午前９時～午後５時です。できるだけ時間内に受診してください。
　※診療時間以外の夜間の急患については、輪番制病院群の休日当番病院で受診してください。
○医師が在宅待機のため原則として往診はいたしません。

吾妻郡医師会ホームページにて最新の当番医表をご覧いただけます。
http://agatsuma.gunma.med.or.jp/resident_001.html

2024年６月～2024年７月　予定表
月 火 水 木 金

６月17日 18 19 20 21
休館 自由ひろば

パネルシアター
自由ひろば 自由ひろば 休館

24 25 26 27 28
休館 自由ひろば

バザー
自由ひろば 自由ひろば 休館

７月１日 ２ ３ ４ ５
休館 自由ひろば

七夕製作
自由ひろば
七夕製作

自由ひろば
七夕製作

休館

８ ９ 10 11 12
休館 自由ひろば 自由ひろば 自由ひろば 休館

24時間健康テレホンサービス

群馬県保険医協会では、

「24時間健康テレホンサービス」を

実施しています。

電話027-234-4970（ヨクナレ）に

かけると約３分の健康講話が聞けます。

プログラム
６月（１日から30日）

月曜／単純ヘルペス感染症
火曜／ 削らなくていいむし歯
水曜／ 認知症の早期発見
木曜／ 歯のかみ合わせと片頭痛
金曜／糖尿病はこわい病気か？
土・日曜／ サプリと機能性
　　　　　表示食品

✚６月当番医予定表
日 科 内　　　　科 外　　　　科 休日夜間当番病院

６月16日
（日）

中之条町
しまだ医院
0279（76）3435

長野原町
長野原診療所
0279（85）2259

東吾妻町
原町赤十字病院
0279（68）2711

東吾妻町
原町赤十字病院
0279（68）2711

６月23日
（日）

中之条町
吾妻さくら病院
0279（75）3011

嬬恋村
桜井クリニック
0279（97）3800

中之条町
吾妻さくら病院
0279（75）3011

中之条町
吾妻さくら病院
0279（75）3011

６月30日
（日）

中之条町
けんもち医院
0279（75）5155

長野原町
長生病院

0279（82）2188

東吾妻町
原町赤十字病院
0279（68）2711

東吾妻町
原町赤十字病院
0279（68）2711

掲載を希望されない方は届け出の際お申し出
ください。

本誌「わが家のアイドル」コーナーでは４歳
未満のお子さんの登場をお
待ちしています。
問い合わせ先　
総務課 
TEL.0279－88－0001

お悔やみ申し上げます
※敬称略

地　区 氏　　名 享年

市
いち

川
かわ

賢
けん

二
じ

70

峯
みね

田
た

ハル子
こ

91

市
いち

川
かわ

仁
み

千
ち

子
こ

96

山
やま

口
ぐち

謹
きん

史
じ

89

・町県民税 １期

・介護保険料 ２期

納期限　令和６年７月１日㈪

今月の納税

子育て家庭の応援団「子育てひろばすくすく」どうぞご利用ください子育て家庭の応援団「子育てひろばすくすく」どうぞご利用ください

※地区については印刷版の広報に掲載してあります

　これまでの「すくすく」とは違ったかたちとな
りますが、地域の子育て家族の応援団として楽し
く集える場、子育て相談の場、語らい学べる場を
提供していきます。お誘い合わせの上、誰でもお
気軽にお越しください。
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タウンデータ

人口・世帯数
（令和６年６月１日現在）

男
合　計

転　入
転　出

3,077人
6,046人

43人
48人

女
世　帯

2,969人
3,534世帯

入り込み客数
（令和６年４月分）

合　計
宿　泊
日帰り

343,634人(105.22%)
234,567人(105.35%)
109,067人(104.95%)

（　）前年対比

編集ミニ後記
梅雨ですね...(TAT)泣　最近のマイブームがデイキャンプなので、毎週末いろんなキャンプ場に出かけているのですが、雨の日にキャ
ンプするほどの玄人ではないので、週末だけでも晴れてくれ～!!と念じている今日この頃です...☀（笑）（た）

日 月 火 水 木 金 土
行事の実施場所及び問合せ先
◆○保 …保健センター　℡0279－88－5797　 ◆○地 …地域包括支援センター　℡0279－88－0294
◆○総 …総　務　課　　℡0279－88－0001　　　　（○地 で実施場所記載の無い場合は保健センターで行います）
◆○教 …教育委員会　　℡0279－88－0005　 ◆○図 …図書館　℡0279－88－7190

14 15
・広報いでゆ
　６月号発行日

・おはなし会
　（11:00～11:30）
○図 .

16 17 18 19 20 21 22
・高齢者サロン
　(9:00～場所:草津
町公民館)○地

23 24 25 26 27 28 29
・高齢者サロン
　(9:00～場所:草津
町公民館)○地

・乳児相談
　（13:15～）○保

・乳児健診
　（13:15～）○保

30 7/1 2 3 4 5 6
・高齢者サロン
　(9:00～場所:草津
町公民館)○地

・食生活改善推進員
研修会

　(10:00～)○保

・育児支援教室「す
まいる」

　（9:30～）○保

7 8 9 10 11 12 13
・乳幼児予防接種
　(指定された時間)
○保

・高齢者サロン
　(9:00～場所:草津
町公民館)○地

・認知症家族の会
　(13：30～場所:役
場４階　第第２委
員会室)○地

・ベビールーム
　（10:00～）○保

・広報いでゆ
　７月号発行予定日

・国保若年者健診（指定された時間）
・国保特定健診（指定された時間）
・結核レントゲン検査（65歳以上）（指定された時間）
・肺がん検診（40歳以上）（指定された時間）
・前立腺検診（50歳以上男性）（指定された時間）

・後期高齢者健診（指定された時間）
・結核レントゲン検査（65歳以上）（指定された時間）
・肺がん検診（40歳以上）（指定された時間
・前立腺検診（50歳以上男性）（指定された時間）

情 報 電 話 帳
草津町役場　0279-88-0001（代表）
・会計課  0279-88-7185　・住民課  0279-88-7192　・健康推進課（保健センター）  0279-88-5797
・観光課  0279-88-7188　・税務課  0279-88-7186　・温泉課  0279-88-7182
・企画創造課  0279-88-7193　・上下水道課  0279-88-7183　・土木課  0279-88-7184
・議会事務局  0279-88-7191　・教育委員会  0279-88-0005　・こどもみらい課  0279-88-0005
・福祉課  0279-88-7189　・地域包括支援センター  0279-88-0294
・生活環境課（クリーンセンター）  0279-88-2407
・図書館  0279-88-7190　・ベルツこども園  0279-88-3738　・総合体育館  0279-88-5288
・草津小学校  0279-88-2156　・草津中学校  0279-88-2227　・町民プール  0279-88-1130
・社会福祉協議会  0279-88-1050

Ⓡ

健康相談へお出かけください健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談 いいいいいいいいいいいいいいいいいいいへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだささささささささささささささささささささささささささささささいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだささささささささささささささささささささささささささいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい
保健センターでは毎月保健師と管理栄養士による

健康相談を実施しています！
　血圧測定や簡易血糖測定も実施します。
　お気軽にお出かけください。
次回の相談日は
　　７月24日（水）　午後１時30分～
会場は草津町総合保健福祉センター　１階　トレーニング室

　予約制とさせていただきます。
　事前にお電話ください。
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６月16日は父の日です♪お父様

に日頃の感謝を伝えてみては？♪

６月の
行事予定表



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 144
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 144
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /JPN <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [300 300]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


