
20232023年年

５５月号月号
第701号第701号

◆おたふくかぜ予防接種費用の助成について◆おたふくかぜ予防接種費用の助成について……P.2P.2
◆帯状疱疹予防接種費用の助成について◆帯状疱疹予防接種費用の助成について………………P.3P.3
◆◆令和５年度　住民健診・がん検診のお知らせ令和５年度　住民健診・がん検診のお知らせ…………P.4P.4
◆◆令和５年度　高齢者肺炎球菌予防接種のお知らせ令和５年度　高齢者肺炎球菌予防接種のお知らせ…………P.5P.5
◆区長交代のお知らせ◆区長交代のお知らせ…………………………………………………………P.7P.7
◆◆児童扶養手当・特別児童扶養手当について児童扶養手当・特別児童扶養手当について………… P.13P.13
◆ベルツこども園◆ベルツこども園……………………………………………………P.16～17P.16～17
◆ザスパクサツ群馬◆ザスパクサツ群馬………………………………………………………… P.18P.18
◆今月の当番医◆今月の当番医・・
　すくすくインフォメーション　すくすくインフォメーション……………………………… P.19P.19

ご入学おめでとうございますご入学おめでとうございます

元気よくお返事ができました元気よくお返事ができました



お問合せ　草津町役場健康推進課（保健センター）　電話0279－88－5797

　草津町では、令和５年度より、おたふくかぜ予防接種に係る費用の一部を助成する事業を開始します。
　この予防接種は任意接種（保護者の希望により受ける予防接種）です。接種を希望する人はかかりつけ医と相談の
上、接種を検討してください。
●おたふくかぜとは
　おたふくかぜとは、ムンプスウイルスによる感染症で、主な症状は耳下腺の腫れです。
　飛沫感染で、潜伏期間は２～３週間です。人に感染しやすい期間は発病数日前から主症状が消退するまでです。年
長児や成人がかかると重症化し、合併症の頻度も高くなります。
　合併症で最も多いのは無菌性髄膜炎で診断される頻度は１～10%です。
　難聴になることもあり、難治性のため後遺症を残すことが多く注意が必要です。
●おたふくかぜワクチンとは
　おたふくかぜのワクチンは、ムンプスウイルスを弱毒化した生ワクチンです。ワクチン接種を受けた90%以上の
人に抗体ができます。ワクチンを受けたにもかかわらず発症した人のほとんどは、症状が軽く済んでいます。
　おたふくかぜワクチンの副反応として、耳下腺の軽度の腫脹が約１%にみられます。
　また、まれに無菌性髄膜炎の報告があります。
●対象者
　接種当日に、草津町に住所がある１歳～就学前のお子さん（満１歳の誕生日から就学前の年度末まで）
　※過去におたふくかぜに罹ったことのある人は対象外です
●助成金額
　接種１回あたり4,000円（一人２回まで）
　※２回の接種を行うかどうかは主治医に相談してください
●接種方法
・かかりつけ医等の医療機関に確認の上、接種してください
・接種後、必要書類を持参の上、草津町保健センターに申請してください
※母子手帳が接種済みの証明になります。必ず医療機関で記録をしてもらってください
※接種時の持ち物は母子手帳、健康保険証、接種料金（料金は医療機関によって異なります）
※�申請には、領収書（おたふくかぜワクチンを受けたことが分かるもの）、印鑑、助成金の振込先が分かるもの（通
帳のコピー）、母子手帳が必要となります。
●申請期限　接種を受けた年度内に申請してください

おたふくかぜ予防接種費用の助成についておたふくかぜ予防接種費用の助成について

【対象】　●昭和48年４月１日～昭和49年３月31日に入籍されたご夫婦
　　　　●草津町に住所を有するご夫婦

お問い合わせ先：草津町役場　福祉課　TEL.0279－88－7189

ぜひ、町からお祝いさせてください！
対象のご夫婦は、役場 福祉課へ８月末までにご連絡ください。
慶祝状と記念品を贈呈させていただきます。
※表彰式の開催については未定となっております。
　贈呈方法について決定次第、改めて個別にご連絡いたします。

～金婚式のお祝いについて～～金婚式のお祝いについて～
本年度中に結婚50周年を迎えられるご夫婦へ本年度中に結婚50周年を迎えられるご夫婦へ

一生に一度の記念です♪
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お問合せ　草津町役場健康推進課（保健センター）　電話0279－88－5797

　草津町では、令和５年度より、帯状疱疹の発症及び重症化を予防することを目的に、50歳以上の町民を対象に予
防接種に係る費用の一部を助成する事業を開始します。
●帯状疱疹とは
　帯状疱疹は、水ぶくれを伴う赤い発疹が体の左右どちらかに帯状に出る皮膚の疾患です。強い痛みを伴うことが多
く、症状は３週間から４週間ほど続きます。
　子どもの頃にかかった水痘（みずぼうそう）ウイルスが体の中で長期間潜伏感染し、免疫が低下した際などに「帯
状疱疹」として発症します。周囲の人に帯状疱疹としてうつることはありませんが、これまで水痘に罹ったことがな
い小児等には水痘を発症させる可能性があります。
　日本では、80歳までに約３人に１人が帯状疱疹にかかるといわれています。特に50才から発症しやすくなります。
また、皮膚症状が治った後も50歳以上の約２割の方は、長期間痛みが残る帯状疱疹後神経痛（PHN）になる可能性
があります。
●帯状疱疹ワクチンについて
　帯状疱疹ワクチンは、現在２つの製品（ビケン、シングリックス）があります。
　それぞれに特徴がありますので、下表を参考にご検討ください。
　接種にあたっては、効果や副反応についてよく理解した上で受けましょう。

●対象者：接種当日に、草津町に住所がある50歳以上の方
●助成額：ビケン（生ワクチン）・・・5,000円（一人１回まで）
　　　　　シングリックス（不活化ワクチン）・・・5,000円（一人２回まで）
●接種方法：
・かかりつけ医等の医療機関に確認の上、接種してください
・接種費用は全額医療機関にお支払いください
・接種後、必要書類を持参の上、草津町保健センターに申請してください
　申請後、指定された口座に助成金を振込みます
※接種時の持ち物は、健康保険証、接種料金（料金は医療機関によって異なります）
※�申請には、領収書（帯状疱疹ワクチンを受けたことが分かるもの）、印鑑、助成金の振込先が分かるもの（通帳の
コピー）が必要となります。
●申請期限：接種を受けた年度内に申請してください
●その他
・シングリックスの接種間隔は、１回目接種の２ヶ月後から６ヶ月後の同日の前日までに接種してください
・�水痘（みずぼうそう）に罹ったことのない方は、体内に水痘ウイルスが潜伏することはないので、帯状疱疹の予防
接種は必要ありません
・�帯状疱疹は約6.4％に再発が認められると言われているので、すでに帯状疱疹に罹ったことがある方の再発予防と
しても有効です
・新型コロナワクチンとの接種間隔は、前後２週間、空けるようにしてください

ワクチン名 ビケン シングリックス
ワクチンの特性 生ワクチン 不活化ワクチン

接種回数／接種量／方法 １回／0.5ml／皮下注射 ２回／0.5ml／筋肉注射

効果 発症予防効果約50％
帯状疱疹後神経痛約60％軽減

発生予防効果90％以上
帯状疱疹後神経痛約80％軽減

持続期間 ５年程度 ９年以上

副反応 接種部位の痛み、腫れ、発赤
※３日～１週間で消失

接種部位の痛み、腫れ、発赤、筋肉痛、倦怠感、
頭痛　　※３日～７日で消失

接種費用 １回あたり9,000円程度
（費用は医療機関によって異なります）

１回あたり22,000円程度
（費用は医療機関によって異なります）

草津町の助成額 5,000円（一人１回まで） 5,000円（一人２回まで）

長所 ・接種回数が１回
・費用が安い

・�免疫が低下している方（※１）にも接種でき
る

・予防効果が高い　・持続期間が長い

短所

・�免疫が低下している方（※１）には接種でき
ない

・�持続期間が短い（５年を経過すると予防効果
が落ちる）

・費用が高い
・接種回数が２回
・�注射部位の腫れ等の副反応が比較的強い

※１　�ビケンは生ワクチンといって弱毒化されてはいるものの、病原性をわずかに残すため、免疫不全状態の方やステロイドなどの薬を
内服中の方は接種することができません。

帯状疱疹予防接種費用の助成について帯状疱疹予防接種費用の助成について
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がん検診種類 対象者 日　程

胃がん検診
（バリウム検査）
大腸がん検診

40才以上

７月12日（水）・７月21日（金）・８月８日（火）・８月９日（水）　４日間
受付時間
①午前６：00～　②午前６：30～　③午前７：00～　④午前７：30～　
⑤午前８：00～　⑥午前８：30～　⑦午前９：00～　⑧午前９：30～
＊30分刻み、10時までの予約となります。

子宮がん検診 20才以上偶数年齢の女性 ７月19日（水）・8月４日（金）・10月２日（月）　３日間
受付時間
午後１時～２時30分
＊�15分刻みで時間を区切り、予約を受け付けます。

乳腺・甲状腺
がん検診 40才以上偶数年齢の女性

肺がん検診 40才以上 特定健診、後期高齢者健診と同日
６月26日、６月27日、６月28日、６月29日、６月30日、７月３日前立腺がん検診 50才以上の男性

※対象者は、令和６年３月31日時点の年齢です
※自己負担は1000円です。65才以上の方、クーポン券をお持ちの方は無料です
※無料クーポン券の対象となる方には６月中にクーポン券を送付します
※がん検診の予約について
　申し込み開始日：６月22日（木）
　申し込み方法：電話もしくは保健センター窓口での申し込み
　※新型コロナワクチン接種会場となっているため、電話での予約にご協力ください
　　予約日時を決めていただいた後、問診票を送付いたします
※がん検診の予約は、下記の特定健診及び後期高齢者健診実施日に健診会場で受付可能です
特定健診等実施日　６月26日、27日、28日、29日、30日、７月３日の６日間

健診名 対象者 日　程 受付時間

若年者健康診査 19〜40才未満の方
（国民健康保険加入者） 令和５年６月26日（月）

　　　　６月27日（火）
　　　　６月28日（水）

午前９時～11時
午後１時～３時
※�混雑を避けるため受診日時を指定させ
ていただきます。

　�詳細は個人通知をご覧ください。

特定健康診査 40〜74才の方
（国民健康保険加入者）

後期高齢者健診 満75才以上の方
令和５年６月29日（木）
　　　　６月30日（金）
　　　　７月 ３日（月）

結核レントゲン検査 65才以上の方 上記の６日間
◎�昨年度同様、にっこり健診は実施しませんが、65歳以上の方（年度年齢）には東京都健康長寿医療センターによるアンケート、３
項目の運動の検査を実施させて頂きます。
◎社会保険（協会けんぽ、各種健康保険組合等）に加入している方（国民健康保険、後期高齢者医療制度加入者以外の方）について
・加入者の扶養の方…�加入している保険者から発行される受診券と保険証の提示により、「国保特定健康診査（６月26日～６月28日）」

の受診が可能です
※保険証と医療保険者が発行する受診券のない方は受診できません
・加入者本人の方…各事業所の事業所健診を受診してください
※保険者ごとに健診案内の発行時期や配布形態、個人負担金額が異なります
　お早めにご自身の加入する保険者に確認をしてください
◎結核レントゲン検査は、加入している保険に関わらず65才以上の方が対象です
◎�肺がん検診、前立腺がん検診（採血）、肝炎検査（採血）は、加入している保険に関わらず、受診でき
ます（自己負担はそれぞれ1,000円、65才以上は無料です）
◎�風しん追加対策抗体検査の対象の方（S37.4.2～S54.4.1生の男性）は、健診当日に採血で検査ができま
す。保健センター（88−5797）にお申し込みの上、受診してください。

　今年度の各種がん検診について、下記のとおり実施しますので、お知らせいたします。
　がん検診は申込制です。必ず予約をしていただき、問診票等の必要書類を受け取り、受診してください。
　なお、節目年齢の方はクーポン券の対象となり、無料で検査が受けられます。クーポン券の対象となる方には個人通知及びクーポ
ン券を送付しますので、同封の案内をご覧いただき、受診してください。

　今年度の住民健診について、下記のとおり実施しますので、お知らせいたします。
　対象となる方には、個人通知及び受診票を送付いたします。
　感染防止対策のため、日時を分けて個人通知をさせていただきますので、ご協力をお願いいたします。

がん検診お問合せ・お申し込み　草津町役場健康推進課（保健センター）　TEL 0279－88－5797

　お問合せ　草津町役場　住民課（特定健診、後期高齢者健診）　TEL 0279－88－7192
　　　　　　草津町役場　健康推進課（結核レントゲン検査、各種がん検診、風しん抗体検査等）　TEL 0279－88－5797

令和５年度　がん検診のお知らせ令和５年度　がん検診のお知らせ

令和５年度　住民健診のお知らせ令和５年度　住民健診のお知らせ
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令和５年度

『高齢者肺炎球菌予防接種』のお知らせ
　平成26年度より高齢者を対象にした肺炎球菌ワクチンの定期予防接種を実施しています。
　今年度の対象となる方は下記のとおりです。肺炎球菌ワクチンの定期予防接種は一人１回限りとなりますの
で、接種の機会を逃さないようにご注意ください。
　なお、今年度65歳となる方については、個人通知及び予診票を送付させていただきました。
　70歳以上の対象者については、過去に肺炎球菌予防接種を受けたことがない方が対象となりますので、接
種を希望される場合には保健センターまでご連絡ください。

　ワクチンを接種することにより、肺炎球菌による肺炎の予防及び合併症の予防ができます。

◆令和５年度対象者
対　象　者 生　　年　　月　　日

65歳となる方 昭和33年４月２日生 ～ 昭和34年４月１日生
70歳となる方 昭和28年４月２日生 ～ 昭和29年４月１日生
75歳となる方 昭和23年４月２日生 ～ 昭和24年４月１日生
80歳となる方 昭和18年４月２日生 ～ 昭和19年４月１日生
85歳となる方 昭和13年４月２日生 ～ 昭和14年４月１日生
90歳となる方 昭和 ８年４月２日生 ～ 昭和 ９年４月１日生
95歳となる方 昭和 ３年４月２日生 ～ 昭和 ４年４月１日生

100歳となる方 大正12年４月２日生 ～ 大正13年４月１日生
※今年度の対象者のうち、65歳の方のみ個人通知をしています。
※65歳以外の対象年齢で接種を希望する方は、保健センターにご連絡ください。
　ただし、過去に一度も接種をしたことがない方が定期接種の対象です。

◆実施期間　令和５年４月１日 ～ 令和６年３月31日
　※接種を希望される方は医療機関へ予約し、期間内に接種を受けてください。
　※�この期間を経過してからの接種は、予防接種法に基づく定期予防接種対象外となり、全額自己負担となり

ますのでご注意ください。

◆接種料金　自己負担 3,000円
　※接種費用8,200円のうち草津町負担分が5,200円、自己負担が3,000円です。
　※生活保護を受給されている方は、個人負担はありません。

◆接種方法
　・接種を希望される方は、かかりつけ医に予約をしてください。
　・接種時に予診票(むらさき色の用紙)を記入し医療機関に持参してください
　・�接種終了後、予防接種済証(予診票に添付)を医療機関で記入してもらい、大切に保管してください。
　　（70歳以上の対象者の予診票・済証は保健センター窓口でお渡しします）

●新型コロナワクチン接種の前後２週間は、肺炎球菌ワクチンの接種はできません。

＜お問い合わせ先＞　草津町健康推進課（保健センター）　TEL.0279－88－5797

●肺炎球菌とは
　肺炎球菌は主に気道の分泌物に含まれる細菌で、唾液などを通じて飛沫感染し、気管支炎や肺炎、敗血
症などの重い合併症を引き起こすことがあります。肺炎は我が国の死亡原因の第５位となっています。
　また、日常的に生じる成人の肺炎のうち、１/４～１/３は肺炎球菌が原因と考えられています。
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草津中学校草津中学校

草津小学校草津小学校

令和５年４月７日（金）に草津小・中学校入学式が挙行されました！

ご入学おめでとうございますご入学おめでとうございます
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草
津
町
消
防
団

草
津
町
消
防
団

新
団
長

新
団
長  
黒
岩
哲
夫
氏
の
抱
負

黒
岩
哲
夫
氏
の
抱
負

　

令
和
５
年
４
月
１
日
付
に
て
、

政
次
前
団
長
の
跡
を
継
ぎ
、
伝
統

あ
る
草
津
町
消
防
団
長
の
職
を
拝

命
い
た
し
ま
し
て
、
団
長
と
い
う

大
任
・
責
務
の
重
大
さ
を
こ
の
身

に
痛
感
す
る
次
第
で
あ
り
、
現
在

の
消
防
団
を
築
か
れ
て
こ
ら
れ
た

歴
代
団
長
さ
ん
を
は
じ
め
、
諸
先

輩
方
、
数
多
く
の
消
防
人
の
ご
努

力
に
敬
意
を
表
す
と
と
も
に
、
私

自
身
益
々
消
防
業
務
に
邁
進
し
て

い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

政
次
前
団
長
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
昭
和
61
年
７
月
入
団
以
来
、

36
年
８
ヶ
月
の
永
き
に
亘
り
消
防

業
務
に
尽
く
さ
れ
、
そ
の
間
２
年

間
団
長
と
し
て
の
ご
活
躍
、
ま
た

我
々
団
員
へ
の
ご
高
配
等
、
心
か

ら
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
後
は
我
々
に
対
し
側
面
か
ら

の
ご
指
導
、
及
び
ご
協
力
を
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、

政
次
前
団
長
の
益
々
の
ご
活
躍
と

ご
健
勝
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上

げ
ま
す
。

　
さ
て
、
町
財
政
大
変
厳
し
い
中
、

機
械
器
具
や
各
種
装
備
品
の
購
入

等
、
消
防
業
務
に
対
し
、
黒
岩
町

長
を
は
じ
め
町
民
の
方
々
に
は
手

厚
い
ご
理
解
、
ご
協
力
を
賜
り
、

心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

お
預
か
り
し
て
い
る
機
械
器
具

の
整
備
点
検
か
ら
こ
れ
ら
の
機
能

を
遺
憾
な
く
発
揮
す
る
た
め
の
訓

練
等
を
十
分
に
重
ね
、
万
全
の
体

制
を
整
え
て
い
く
所
存
で
あ
り
ま

す
。

　

ま
た
、
消
防
団
は
そ
の
特
殊
性

か
ら
時
に
は
危
険
な
業
務
に
当
た

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
私
は

団
員
一
人
ひ
と
り
が
安
全
に
消
防

活
動
に
従
事
出
来
る
よ
う
、
更
に

団
結
し
、
規
律
を
重
ん
じ
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
現
在

も
な
お
続
い
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
も
踏
ま
え
、

万
一
有
事
の
際
に
は
、
私
の
経
験

を
最
大
限
に
発
揮
し
、
迅
速
か
つ

的
確
な
対
応
が
で
き
る
よ
う
一
所

懸
命
努
力
い
た
し
ま
す
と
と
も
に
、

消
防
署
と
の
連
携
を
密
に
し
、
ま

ず
は
火
災
等
の
災
害
を
防
除
す
る

た
め
、
平
常
時
の
予
防
消
防
に
専

念
し
て
い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
の

で
、
こ
れ
か
ら
も
変
わ
ら
ぬ
ご
協

力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

人権行政相談委員　退任のお知らせ
山本　進一さん
　平成21年４月より、人権行政相談委員としてご尽力いただいた山本進一さんが、令和５年３月31日を
もって退任されました。14年間、大変ありがとうございました。
　後任には、令和５年４月より、中澤篤夫さんが委員に委嘱されましたので、人権に関することや困り
ごとなど、身近な問題で悩んでいる方は、是非お気軽にご相談ください。

令和５年　区長交代のお知らせ
　本町区の区長さんが交代になりましたので、お知らせいたします。
　新しく就任される区長さんは高原武さんとなります。
　退任された前本町区長の竹渕敏さんには、区長としてご尽力をいただき、大変ありがとうございました。

　南本町区の区長さんが交代になりましたので、お知らせいたします。
　新しく就任される区長さんは嶌崎守弘さんとなります。
　退任された前南本町区長の川村常雄さんには、区長としてご尽力をいただき、大変ありがとうございました。

自動車税（種別割）自動車税（種別割）５５月月３１３１日（水）までに忘れずに！日（水）までに忘れずに！
◆自動車税（種別割）は、スマートフォンアプリでも納税できます。
◆「地方税お支払サイト」から、クレジットカードでも納税できます。
◆コンビニエンスストアでも納税できます。 
   ５月11日を過ぎても納税通知書が届かない場合は、下記までご連絡ください
◆問い合わせ先 �
　吾妻行政県税事務所　　　　TEL0279−75−3300
　又は群馬県自動車税事務所　TEL027−263−4343
　ご注意：軽自動車税（種別割）は市町村税です。納税場所等は市役所・町村役場税務担当課へお尋ねください。

県税の納税方法 自動車税特集

山本進一さん
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・�草津町に居住している方、もしくは勤務先が草津町で
ある方等が対象となります。
・�ご予約・不明な点等については、総務課（TEL.0279
－88－0001）へご連絡ください。

【人権・行政相談】
開催日：５月25日（木）
時　間：10時30分～14時30分
場　所：役場４階　第１委員会室

【人権週間における特設人権・行政相談】
開催日：６月１日（木）
時　間：10時00分～12時00分
場　所：役場４階　第２委員会室
※予約は必要ありません!!お気軽にご相談ください。

【無料法律相談】
開催日：６月２日（金）
時　間：14時00分～17時00分
場　所：役場４階　第１委員会室
※相談時間はお一人30分で、予約が必要です。

インボイス制度インボイス制度
説明会（相談・申請）のお知らせ説明会（相談・申請）のお知らせ

　消費税のインボイス制度の説明会を開催します。インボイス発行事業者の登録をすべきか検討されている方や登
録申請書の提出をしたいが記入の仕方がわからない方は、ぜひご参加ください。

インボイス制度に関する一般的なご相談は、イン
ボイスコールセンターで受け付けております。
【専用ダイヤル】0120−205−553（無料）
【受付時間】9：00～17：00（土日祝除く）

インボイス制度に関する情報は、国税
庁ホームページの「インボイス制度特
設サイト」をご覧ください。

○�新型コロナウイルス感染症等の感染拡大状況によっては、開催を中止する場合がございますので、あらかじ
めご了承ください。
○�税務署の代表電話にお問い合わせいただく際は、税務署の電話番号にお掛けいただいた後、自動音声案内に
したがって、「２」を選択してください。
○駐車場に限りがありますので、公共交通機関の利用など車での来場はご遠慮ください。

開催日時 開催場所 定　員 お問合せ先
令和５年５月18日（木）
10時00分～11時30分

中之条税務署１階会議室
（中之条町大字伊勢町1022番地の１） 20名 中之条税務署

℡0279−75−3355（代表）
令和５年５月18日（木）
14時00分～15時30分

中之条税務署１階会議室
（中之条町大字伊勢町1022番地の１） 20名 中之条税務署

℡0279−75−3355（代表）
令和５年６月７日（水）
10時00分～11時30分

中之条税務署１階会議室
（中之条町大字伊勢町1022番地の１） 20名 中之条税務署

℡0279−75−3355（代表）
令和５年６月７日（水）
14時00分～15時30分

中之条税務署１階会議室
（中之条町大字伊勢町1022番地の１） 20名 中之条税務署

℡0279−75−3355（代表）

【説明会の主な内容】
・消費税の基本的な仕組み
・インボイス制度の基本的な事項
・ 登録するか否か検討をされている方（相談・申請）
【説明会の日程】

中之条税務署 （令和５年４月）

【特設サイトへ】

参加無料
事前登録制/先着順

次回相談開催日のご案内
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あたたかいお心をありがとうございました。あたたかいお心をありがとうございました。
　今年も各団体様より草津小学校新入学児童へ傘などを寄贈いただきました。

「さくらの会」様から傘を寄贈
いただきました。

「交通安全協会」様から防犯ブ
ザー、上履き入れ、傘を寄贈い
ただきました。

「草津温泉ロータリークラブ」
様からデスクトレーを寄贈いた
だきました。

「『人権擁護委員の日』全国一斉特設人権相談」について「『人権擁護委員の日』全国一斉特設人権相談」について
　群馬県人権擁護委員連合会及び前橋地方法務局で
は、人権擁護委員法が施行された日（昭和24年６月
１日）を記念して、「『人権擁護委員の日』特設人権
相談所」を開設します。
　いじめや児童虐待、インターネットによる人権侵
害、新型コロナウイルス感染症に関連した偏見・差
別のほか、家庭内や近所のもめごとなど、人権問題
や困りごとで悩んでいる方はお気軽にお近くの特設
相談所へお越しください。料金は無料で、秘密は固
く守ります。
　なお、特設相談所へお越しになれない方につきま
しても、下記のとおり前橋地方法務局及び各支局で

常設の電話相談等を受けておりますので、お気軽に
御利用ください。
　おって、新型コロナウイルス感染症の状況により、
中止・変更になる場合があります。
１　みんなの人権110番
　電話番号：0570−003−110
　受付時間：平日８時30分～17時15分
２　インターネット相談
　URL：https://www.jinken.go.jp/
お問合せ先
　　前橋地方法務局人権擁護課
　　電話番号：027−221−4466（代表）

○�春秋叙勲の候補者としてふさわしい方を推薦でき
ます (一般推薦制度)
　内閣府では、一般の方から春秋叙勲の候補者の推
薦を受け付けています。
　詳しくは「叙勲 一般推薦」で検索し、内閣府ホー
ムページでご確認ください。
１　候補者の要件
　長年（概ね20年以上）地域で幅広く公共のために
活躍した方で、70歳以上の方等
２　推薦方法
・�推薦者１名、賛同者２名により推薦（ともに20歳

以上）
・�自分自身や二親等内の親族関係にある方の推薦は
不可
・�推薦書（指定様式）を下記担当窓口まで郵送（常
時受付中）
３　指定様式の入手・照会・郵送先
・�内閣府ホームページ：https://www8.cao.go.jp/
shokun/ippansuisen.html
・担当窓口（内閣府賞勲局一般推薦担当）
　〒100-8914　東京都千代田区永田町1-6-1
　TEL：03−3581−2868

春秋叙勲の候補者としてふさわしい方の一般推薦春秋叙勲の候補者としてふさわしい方の一般推薦
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こんにちは
地域包括支援センターだより

○認知症家族の会
　毎月一回、認知症の方を介護する家族の方が主に集まり、介護の相談や情報交換、助け合う仲間づく
りの場として利用していただけます。群馬県の「認知症の人と家族の会」からアドバイザーを招き適切
な助言等もしていただけます。お一人で悩まず、日頃の想いを話してみませんか？ぜひ
お待ちしております。

　日程　次　回：令和５年５月12日（金）　13時30分～　草津町役場
　　　　次々回：令和５年６月16日（金）（予定）　13時30分～　草津町役場

○頭と体の体操教室
　一般介護予防事業の認知症対策として毎月一回実施しています。草津町に在住している
65歳以上の方はご参加いただけます（要介護認定を受けている方は相談してください）。
　ストレッチや筋力トレーニング、ヨガマットを使用した全身の運動、脳を鍛えるトレーニ
ングなどを実施しています。頭と体を使って、皆さんで楽しみながら認知症を予防しましょ
う！参加をお待ちしております。

　日程　次　回：令和５年５月18日（木）　14時～　草津町総合体育館
　　　　次々回：令和５年６月15日（木）（予定）　14時～　草津町総合体育館

○認知症相談会
　認知症は誰もがかかってしまう可能性のある病気です。草津町では１年に３回、中之条病院の専門の
医師を招き、無料で相談会を実施しています。「物忘れについて」や「認知症が疑われ
るの方の受診の悩み」など様々なことがあるかと思います。どんな些細なことでも構い
ません。専門の医師に相談してみてはいかがでしょうか？

　日程　次　回：令和５年６月１日（木）（予定）　14時～　草津町役場

草津町地域包括支援センター
電話番号：0279ー88ー0294　担当：遠藤

　５月になり草津も暖かくなってきましたが、寒暖差には十分ご注意ください。
　今回は草津町地域包括支援センターで行っている認知症についての事業についてお伝えします。

　上記についてのお問い合わせは
「草津町地域包括支援センター　0279−88−0294」

まで、お願いします。
その他、介護保険や医療・生活の事などお気軽にご相談ください。
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「草津町食生活改善推進協議会レシピ集」より

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量
46kcal 3.0g 1.5mg 6.0mg 0.4g

１人分の栄養成分

ヘルスメイトの自慢料理ひじきとなめ茸の和え物

作り方
1　�人参は細切りにして枝豆と共にさっとゆで、ざるにあげて冷ま

す。
2　�ボウルにひじき、人参、大豆、枝豆を入れなめ

茸を加えて和える。
3　�器に盛り、ごまをふる。

＊�備蓄の缶詰や乾物、常温保存の可能な食品を使ったレシピを掲載
します

材料（４人分）
ひじき缶（ドライパック）
…………………………… 110ｇ
人参…… 100g程度（１/２本）
大豆水煮缶…………………40ｇ

むき枝豆（冷凍）……………30ｇ
なめ茸………………… 大さじ２
いりごま（白）……………… 少々

コメントコメント

ひじきはもちろん生でもOK！

今
月
の
町
長

　
黒
岩
町
長
が
４
月
１
日
か
ら
30
日
の
間
に
出
席
し
た
行
事
の

一
部
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

４
月３

日　
辞
令
交
付
式

　
　
　
消
防
団
長
辞
令
交
付
式

４
日　
ビ
ッ
シ
ン
ゲ
ン
市
博
物
館
館
長
来
庁

６
日　
新
入
学
児
童
黄
色
い
ワ
ッ
ペ
ン
贈
呈
式

　
　
　
吾
妻
振
興
局
長
来
庁

７
日　
草
津
中
学
校
入
学
式

　
　
　
草
津
小
学
校
入
学
式

12
日　
区
長
会
総
会

14
日　
吾
妻
郡
町
村
会
監
査

　
　
　
草
津
白
根
山
防
災
会
議
協
議
会

17
日　
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
総
会

19
日　

石
原
信
雄
様
（
群
馬
草
津
国
際
音
楽
協

会
元
代
表
理
事
）
お
別
れ
の
会

20
日　
草
津
町
母
子
保
健
推
進
員
定
期
総
会

24
日　

草
津
町
議
会
議
員
選
挙　

当
選
証
書
付

与
式

25
日　
草
津
町
婦
人
会
総
会

26
日　

志
賀
草
津
道
路
（
国
道
２
９
２
号
線
）

再
開
通
安
全
祈
願
式

　
　
　
吾
妻
郡
町
村
会
定
例
総
会

27
日　
行
政
相
談
委
員
退
任
感
謝
状
贈
呈
式

志賀草津道路　安全祈願式 行政相談委員退任感謝状贈呈式

草津小学校　入学式 草津白根山防災会議協議会

黄色いワッペン贈呈式

消防団長辞令交付式

vol.71
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お
知
ら
せ

Inform
ation

～
行
政
か
ら
の
お
知
ら
せ
～

草
津
町
空
家
除
却
費
補
助
金
の

ご
案
内

　
町
で
は
、
町
内
の
防
災
・
防
犯
上
危
険
な

空
き
家
の
除
却
を
促
進
し
、
良
好
で
快
適
な

生
活
環
境
の
形
成
を
図
る
た
め
、
町
内
に
あ

る
空
家
等
の
除
却
を
行
う
方
に
対
し
、
除
却

費
用
の
一
部
を
補
助
す
る
﹁
草
津
町
空
家
除

却
補
助
金
﹂
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
申
請
さ
れ
る

前
に
、
土
木
課
（
TEL
０
２
７
９
・
８
８
・
７

１
８
４
）
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
補
助
対
象
空
き
家

・
個
人
が
所
有
す
る
空
き
家
で
あ
る
こ
と�

・�

戸
建
て
住
宅
（
併
用
住
宅
を
含
む
）�

で
あ

る
こ
と

・�

補
助
金
交
付
申
請
日
に
空
き
家
で
あ
る
こ

と�

・�

国
や
地
方
公
共
団
体
か
ら
同
趣
旨
の
補
助

を
受
け
て
い
な
い
空
き
家
で
あ
る
こ
と

・�

所
有
権
以
外
の
権
利
が
設
定
さ
れ
て
い
な

い
空
き
家
で
あ
る
こ
と�

・�

公
共
事
業
に
よ
る
移
転
、
建
替
え
の
対
象

と
な
っ
て
い
な
い
空
き
家
で
あ
る
こ
と

・�

不
動
産
販
売
・
貸
付
ま
た
は
駐
車
場
経
営

な
ど
の
仕
事
を
す
る
か
た
が
当
該
事
業
の

た
め
に
除
却
を
行
う
も
の
で
な
い
こ
と

◆
補
助
対
象
者

・�

補
助
対
象
空
き
家
の
登
記
事
項
証
明
書
に

所
有
権
を
有
す
る
者
と
し
て
登
録
さ
れ
て

い
る
者
、
ま
た
は
家
屋
評
価
証
明
書
に
所

有
者
と
し
て
登
録
さ
れ
て
い
る
者

・�

共
有
物
件
で
あ
る
場
合
、
除
却
に
つ
い
て

所
有
者
全
員
の
同
意
を
得
て
い
る
者

・�

過
去
に
本
補
助
金
の
交
付
を
受
け
て
い
な

い
者

・
町
税
に
滞
納
が
な
い
者

・
暴
力
団
員
等
で
な
い
者

◆
補
助
対
象
経
費

⑴
解
体
撤
去
工
事
お
よ
び
処
分
に
係
る
工
事

・�
主
た
る
建
築
物
の
躯
体
、屋
根
ふ
き
材
等
、

内
外
装
材
お
よ
び
建
築
設
備�

・�

主
た
る
建
築
物
の
基
礎
、く
い
、配
水
管
、

ま
す
、
電
線
管
、
給
水
管
等
の
地
下
埋
設

物
・�

車
庫
、
カ
ー
ポ
ー
ト
、
物
置
、
土
間
コ
ン

ク
リ
ー
ト
、
塀
、
門
扉
、
門
柱
、
植
栽
、

庭
石
等
の
主
た
る
建
築
物
に
附
属
す
る
工

作
物�

⑵�

解
体
撤
去
工
事
後
の
埋
戻
し
お
よ
び
整
地

（
舗
装
は
除
く
）

⑶
解
体
撤
去
工
事
に
必
要
な
架
設
工
事

◆
補
助
金
額

・�

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内
で
50
万

円
を
上
限
と
す
る
。

・�

令
和
５
年
度
の
枠
数
は
５
件
で
す
。

◆
そ
の
他
の
要
件

・�

施
工
業
者
は
土
木
工
事
業
、建
築
工
事
業
、

解
体
工
事
業
ま
た
は
大
工
工
事
業
の
許
可

を
受
け
て
い
る
こ
と

・�

ひ
と
つ
の
空
き
家
の
す
べ
て
を
除
却
す
る

こ
と
（
部
分
的
に
残
す
場
合
は
当
該
補
助

は
利
用
で
き
ま
せ
ん
）�

・�

解
体
撤
去
工
事
は
交
付
決
定
を
受
け
た
後

に
着
工
し
、
交
付
決
定
が
あ
っ
た
年
度
内

に
完
了
す
る
こ
と�

※�

申
請
書
類
等
は
、
草
津
町
役
場
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
て
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

草
津
町
木
造
住
宅
耐
震
改
修

補
助
金
の
ご
案
内

　
町
で
は
、
地
震
に
よ
る
木
造
住
宅
の
倒
壊

等
の
被
害
か
ら
町
民
の
生
命
及
び
財
産
の
保

護
を
図
り
、
安
心
安
全
で
機
能
的
な
ま
ち
づ

く
り
の
推
進
に
資
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

耐
震
改
修
工
事
費
の
一
部
を
補
助
す
る
﹁
草

津
町
木
造
住
宅
耐
震
改
修
補
助
金
﹂
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

申
請
さ
れ
る
前
に
、
土
木
課
（
TEL
０
２
７

９
・
８
８
・
７
１
８
４
）
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

◆
対
象
と
な
る
住
宅

①�

町
内
に
あ
る
戸
建
て
住
宅
及
び
併
用
住
宅

又
は
店
舗

②�

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た

住
宅

③�

在
来
軸
組
工
法
に
よ
っ
て
建
築
さ
れ
た
平

屋
建
て
又
は
２
階
建
て
の
住
宅

④�

耐
震
診
断
の
結
果
、
最
少
の
上
部
構
造
評

点
が
１
・
０
未
満
の
住
宅

◆
交
付
金
交
付
の
対
象
者

①�

対
象
住
宅
に
居
住
し
て
い
る
者
（
住
民
登

録
者
）

②
町
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
者

　先日の計画断水ではご不便・ご迷惑をおかけし、
心からお詫び申し上げます。
　冬から春にかけての渇水期に観光関連の水需要
増大が重なり、山中の水源から引いている原水量
を給水需要が大きく上回ったことで例年以上に深
刻な水不足となってしまいました。
　現在は原水量が増えつつありますが、入込客数
の回復による観光関連の水需要の高まりを考慮す
ると水が不足する可能性があります。
　皆様には積極的な節水にご協力をお願いいたし
ます。
 一般的な節水方法 
・�シャワー、歯磨き、洗顔、食器洗いは、こまめ
に蛇口を止める。
・お風呂の残り湯は、捨てずに再利用する。
・洗濯機のすすぎを１回にする。
【一人ひとりの心がけが大きな節水
につながります。】
　漏水と思われる流れ等を発見した
ら、下記に連絡をお願いします。
　草津町役場　上下水道課　　TEL 88−7183

節水にご協力を！節水にご協力を！

いでゆ　第701号 12



◆
補
助
金
額

①�
補
助
対
象
経
費
の
１
／
３
（
50
万
円
を
限

度
）

◆
対
象
の
耐
震
改
修

　
耐
震
補
強
設
計
に
基
づ
き
耐
震
改
修
を
行

う
。

◆
申
請
に
必
要
な
書
類

①
付
近
見
取
り
図

②
設
計
図
書

③
費
用
等
の
見
積
書
の
写
し

④
耐
震
診
断
結
果
の
写
し

⑤
町
税
に
滞
納
が
な
い
こ
と
の
証
明
書

※�

申
請
書
類
等
は
、
草
津
町
役
場
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
て
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

木
造
住
宅
耐
震
診
断
者
派
遣

事
業
実
施
の
お
知
ら
せ

　
草
津
町
で
は
、
安
全
・
安
心
の
ま
ち
づ
く

り
の
一
環
と
し
て
、
震
災
に
強
い
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
る
た
め
、
木
造
住
宅
耐
震
診
断
者

派
遣
事
業
を
実
施
し
て
お
り
、
今
年
度
も
耐

震
診
断
を
希
望
す
る
町
民
の
方
を
募
集
し
ま

す
。

◆
対
象
住
宅

　
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
在
来
軸
組
工

法
に
よ
っ
て
建
築
さ
れ
た
木
造
の
一
戸
建
て

住
宅
又
は
併
用
住
宅
で
、
平
屋
建
て
又
は
２

階
建
て
の
も
の
。

◆
募
集
戸
数

　
２
戸
（
受
付
順
）

◆
募
集
期
間

　
令
和
５
年
10
月
27
日（
金
）ま
で
と
し
、
募

集
戸
数
に
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

◆
耐
震
診
断
に
必
要
な
費
用

①
耐
震
診
断
費
用
は
無
料
で
す
。

②�

診
断
者
へ
の
交
通
費
と
し
て
三
千
円
の
個

人
負
担
が
必
要
で
す
。

※�

建
物
の
平
面
図
が
無
い
場
合
は
、
図
面
作

成
費
と
し
て
別
途
一
万
円
の
個
人
負
担
が

必
要
で
す
。

▽
お
問
い
合
わ
せ
先

　
草
津
町
役
場
土
木
課

　
TEL
８
８
・
７
１
８
４

ご
存
知
で
す
か

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当

◆
対
象

　
（
１
）
児
童
扶
養
手
当

　
　
●�

18
歳
に
達
す
る
日

以
降
の
最
初
の
３

月
31
日
ま
で
に
あ
る
児
童
（
障
害
が

あ
る
場
合
は
20
歳
未
満
の
児
童
）で
、

次
の
い
ず
れ
か
の
条
件
に
あ
て
は
ま

る
児
童
を
﹁
監
護
し
て
い
る
母
﹂﹁
監

護
し
、か
つ
生
計
を
同
じ
く
す
る
父
﹂

﹁
父
母
に
か
わ
っ
て
そ
の
児
童
を
養

育
し
て
い
る
方
﹂
で
す
。

　
　
①
父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た
児
童

　
　
②
父
又
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

　
　
③�

父
又
は
母
が
一
定
程
度
の
障
害
の
状

況
に
あ
る
児
童

　
　
④�

父
又
は
母
の
生
死
が
明
ら
か
で
な
い

児
童
（
海
難
事
故
等
に
よ
り
）

　
　
⑤�

父
又
は
母
が
一
年
以
上
遺
棄
し
て
い

る
児
童

　
　
⑥�

父
又
は
母
が
裁
判
所
か
ら
Ｄ
Ｖ
保
護

命
令
を
受
け
た
児
童

　
　
⑦�

父
又
は
母
が
一
年
以
上
拘
禁
さ
れ
て

い
る
児
童

　
　
⑧�

母
が
婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
懐
胎
し
た

児
童

　
　
⑨�

父
・
母
と
も
に
不
明
で
あ
る
児
童

（
孤
児
等
）

　
（
２
）
特
別
児
童
扶
養
手
当

　
　
●�

心
身
に
障
害
の
あ
る
20
歳
未
満
の
児

童
を
監
護
し
て
い
る
父
若
し
く
は
母
、

又
は
父
母
に
代
わ
っ
て
児
童
を
養
育

し
て
い
る
方

◆
届
出
義
務

　
◎�

毎
年
８
月
に
世
帯
の
状
況
や
所
得
の
状

況
な
ど
を
確
認
す
る
﹁
現
況
届
﹂
も
し

く
は
﹁
所
得
状
況
届
﹂
を
提
出
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
世
帯
の
状
況

が
変
わ
っ
た
場
合
や
、
資
格
喪
失
す
る

事
由
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
そ
の
都

度
届
出
が
必
要
で
す
。

◆
そ
の
他

　
◎
支
給
さ
れ
な
い
こ
と
が
あ
る
場
合

　
　
・�

児
童
が
児
童
福
祉
施
設
等
に
入
所
し

て
い
る
と
き　
等　

　
◎�

手
当
を
受
け
る
人
や
配
偶
者
な
ど
の
所

得
が
一
定
の
額
を
超
え
る
と
き
は
、
手

当
の
支
給
が
停
止
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　
◎�

受
給
資
格
が
な
く
な
っ
て
い
る
の
に
手

当
を
受
給
し
た
場
合
、
資
格
喪
失
日
の

翌
月
分
よ
り
手
当
の
全
額
を
返
還
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

▽
申
請
・
問
い
合
わ
せ
先

　
役
場
住
民
課

　
（
℡
０
２
７
９
・
８
８
・
７
１
９
２
）

「労働保険の年度更新」の
お知らせ

　令和５年度の労働保険の年度更新手続きに
必要な申告関係書類は、厚生労働省より申告
手続き期間に間に合うよう（令和５年５月末
頃）各事業主様へ送付されます。
　当該書類がお手元に届きましたら、「６月１
日（木）から７月10日（月）まで」の期間に申
告・納付手続きを完了していただきますよう
お願いいたします。
　（書面での手続きではなく「電子申請」を
利用することで、インターネット（e-Govサ
イト）を経由して24時間いつでも手続きでき
ます。）
　手続きが遅れますと、政府が労働保険料・
一般拠出金の額を決定し、さらに追徴金(労働
保険料・一般拠出金の10％)を課すことがあ
りますのでご留意ください。

お問い合わせ先
　群馬労働局総務部労働保険徴収室
　TEL.027−896−4734
　または最寄りの各労働基準監督署・各公共
職業安定所へ

いでゆ　第701号13



みなさんの活躍をみなさんの活躍を
　　お伝えするページ　　お伝えするページ

Topics
トピトピッックスクス

日時　令和５年４月２日（日）
会場　中之条町総合体育館

◎成績
　団体戦　一般男子の部
　準優勝　草津Ｂチーム
　先　鋒　宮崎　武好
　中　堅　関　　文人
　大　将　菅野　和男

　第３位　草津Ａチーム
　先　鋒　米　　浩孝
　中　堅　米　　俊昭
　大　将　米　　淳雄

　個人戦　一般男子の部
　第３位　米　　俊昭

■火災テレホンサービス■火災テレホンサービス

ぐんま大雨時デジタル避難訓練ぐんま大雨時デジタル避難訓練

　サイレンを鳴らして走る消防車。
　「どこで火事なの？」と不安になると思います。
　吾妻広域消防本部の管轄している地域で火災が発
生している場合に、どこで火災が発生しているか音
声合成によりお知らせするテレホンサービスとなり
ます。

※以下の内容が流れます。
①通常時に流れる内容
　「こちらは、吾妻広域消防本部です。現在管内にお
いては火災は発生しておりません。火の元に十分に
注意してください。」

②火災発生時に流れる内容
　「こちらは、火災テレホンサービスです。ただいま
○○○〇付近で○○火災が発生し、消防車が出動中
です。」
③鎮火時に流れる内容
　「こちらは、火災テレホンサービスです。ただいま
○○○○付近で発生していた○○火災は、鎮火しま
した。」

　2022年に引き続き、「ぐんま大雨時デジタル避難訓練2023」を６月１日
から実施します。大雨時の避難方法について、一連の流れを確認してみま
しょう。
　訓練の最後に実施する『防災クイズ』で満点を取った県民を対象に、抽
選で宿泊券などが当たります。（応募は６月30日まで）
※�県公式LINEアカウント「群馬県デジタル窓口」の友だち
登録が必要です。
問い合わせ先
　県庁砂防課（027−226−3633）

いでゆ　第701号 14



５月号 今
月
の
俳
句

５月号 今
月
の
俳
句

生
も
死
も
所し

ょ

詮せ
ん

ひ
と
り
や
落
椿

�

下　

谷　

ま
り
子

　
季
語
は
落
椿
で
す
。
俳
句
会
で
最
高
点
の
句
で
す
。

　
少
し
観
念
的
で
あ
り
ま
す
が
、
生
も
死
も
い
ず
れ
も
一
人
で
あ
り
ま
す
が
そ
れ
が
落
椿
に
係か
か
り
人
生
の
無
常
感
が
そ
こ
に
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
。

�
(

評)

北
原　
東
洋
男

令和５年度　＜少年の日＞　早朝美化活動

 ５月12日（金曜日）  ６月 ２日（金曜日）  ７月 ７日（金曜日）

 ８月 ４日（金曜日）  ９月 １日（金曜日） 10月 ６日（金曜日）

ぜひ、地域のみなさんも参加して
子どもたちを応援してください。

毎月第一金曜日は毎月第一金曜日は
草津町の「少年の日」です。草津町の「少年の日」です。

　青少年の健全育成実践活動の一環として、昭和58年から推進員、地
域の方々にお世話になり、当町の青少年が毎月１回、町内全域で清掃
活動（６時00分～６時30分）を継続して行っております。

草津町「はあとルール」
はやおきの　　　できる子　
あいさつが　　　できる子　
となりのくつも　そろえる子

草津町青少年育成推進員　草津小・中学校PTA　草津町教育委員会　草津町公民館

天候判断等は各地区の推進員さんにお願いしています。天候判断等は各地区の推進員さんにお願いしています。
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ベルツこども園ベルツこども園
誌上体験！探訪

「入園式」「入園式」
　４月６日に21名の新入園児（途中入園児も含む）を迎え、入園式が行われま
した。令和５年度ベルツこども園は園児総勢100名でのスタートになりました！

　暖かな日差し、心地よい風が吹くようになり過ごしやすい季節になりました。
　新入園児も日に日に園生活に慣れ、笑顔で元気いっぱい遊ぶ姿が見られるようになりました。
　新型コロナウイルス感染症は５月８日に５類に移行となり規制緩和されますが、基本的な感
染症対策はしっかり行いながら活動内容を広げ、様々な活動を楽しんでいきたいと思います。
　今月は入園式の様子をお伝えします。

「元気に来てね！」　５歳児めろん組さんから歌とペンダントのプレゼント！

体操　元気に体を動かし、運動会のスタート！
がんばるぞ～！

５月12日から６月９日までの予定
５月15日㈪　身体測定
　　17日㈬　幼児交通安全教室(５歳児)
　　22日㈪　英語

　　25日㈭　誕生会
　　26日㈮　親子遠足

いでゆ　第701号 16
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トトッッププチチーームムはは、、
調調子子がが上上ががっっててききままししたた。。

４月２５日現在、第１１節までが終了し、「５勝３分

３敗（12得点10失点）」の『７位』と、上位につけてい

ます。４月は、今シーズンJ１から降格してきた「清

水エスパルス」に勝利してから４連勝するなど、好

調でした。このまま勝ち点を積み上げます！

今シーズンからの新加入で、ここまで全試合に

先発出場している、『DF 岡本 一真』選手（前橋育

英高校出身）が、U－２０（20歳以下）日本代表候

補に選出されました。このまま、5月下旬から始ま

る「U-２０ワールドカップ」代表に選ばれるか、ぜ

ひ注目して下さい！

トトッッププチチーームムはは、、４４月月はは絶絶好好調調でですす！！

チチャャレレンンジジャャーーズズはは、、７７年年ぶぶりりのの天天皇皇杯杯出出場場ままでで、、ああとと１１勝勝でですす。。

チャレンジャーズは、４月９日（日）から県リーグが開幕し、２連勝

でスタートしています。

４／２３（日）に、天皇杯の群馬県予選となる『第28回群馬県サッカー

協会長杯サッカー大会』が始まり、準決勝を上武大学と戦いました。

試合は、一進一退の攻防の末、0-0からPK戦に突入、GK菅野選

手の活躍もあり、勝利することができました。

決勝戦は５／７(日)に、「アースケア敷島サッカー場（敷島公園

サッカーラグビー場）」にて行われます。

10時00分キックオフ。決勝戦は、有料試合となります。

【２０２３明治安田生命J２リーグ】 ≪第13節～19節≫

節 日付 曜 キックオフ ホーム＆
アウェイ 対戦 会場

1133 55// 33 水水 1133::5500 アアウウェェイイ 熊熊本本 ええががおお健健康康ススタタジジアアムム

14 5/ 7 日 14:00 ホーム 山口 正田醤油スタジアム群馬

1155 55//1133 土土 1144::0000 アアウウェェイイ 磐磐田田 ヤヤママハハススタタジジアアムム

16 5/17 水 19:00 ホーム 水戸 正田醤油スタジアム群馬

1177 55//2211 日日 1199：：0000 アアウウェェイイ 岡岡山山 シシテティィラライイトトススタタジジアアムム

18 5/28 日 14:00 ホーム 藤枝 正田醤油スタジアム群馬

1199 66// 33 土土 1144::0000 アアウウェェイイ 金金沢沢 石石川川県県西西部部緑緑地地公公園園陸陸上上競競技技場場

月日
結果／
キックオフ

対戦 試合会場

準決勝 4/23(日)
00--00

PPKK((44--22))
上武大学

前橋総合運動公園
群馬電工陸上競技・サッカー場

決勝 5/ 7(日) 1100::0000 ｔonan前橋
アースケア敷島サッカー場

（敷島公園サッカーラグビー場）

【第２８回 群馬県サッカー協会長杯サッカー大会】

【準決勝】 ｖｓ 上武大学 ○○ ０－－０（PK ４－２）

<スタメン>

GK 菅野 佳陽

DF 後藤 弘

アルタミラノ ケンゾ

田沼 和樹

関口 蓮

MF 阿部 駿

末田 翔

谷中 優太

吹田 諒

FW 山口 峻平

鯉沼 勇輝

<リザーブ>

ＧＫ 池田 伊吹

ＤＦ 池田 勇輝

ＤＦ 吉田理人

小林那津

MF 荻谷嵩人

吉原 隼加

FW 高橋 優人

<交代>

後半２０分 末田→荻谷

後半３２分 山口→高橋

後半３２分 後藤→吉田

延長後半４分 吹田→吉原

《ＰＫ戦》 １ ２ ３ ４

上武大学 〇 × × 〇

チャレンジャーズ 〇 〇 〇 〇

〈
４
／

の
ス
タ
ー
テ
ィ
ン
グ
イ
レ
ブ
ン

谷
中
、
ケ
ン
ゾ
、
後
藤
〉

後
列
左
か
ら
、
菅
野
、
末
田
、
鯉
沼
、

山
口
、
吹
田
、

前
列
左
か
ら
、
田
沼
、
阿
部
、
関
口
、

２３

〈
相
手

を
止
め
る

PK

菅
野
選
手
〉

GK

〈チャレンジャーズの試合にも、声援が戻ってきました〉
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すくすく
インフォメーション

子育て家庭の応援団「子育てひろばすくすく」どうぞご利用ください子育て家庭の応援団「子育てひろばすくすく」どうぞご利用ください

【開館時間】
　月・水・金　�12:00～17:00
　火・木　　　10:00～16:00　自由ひろば
　土・日・祝祭日　休館
【場所】草津町総合保健福祉センター内

上記の内容は変更になる場合があります

〈
ご
注
意
く
だ
さ
い
〉
専
門
外
の
疾
患
の
場
合
は
対
応
し
か
ね
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、

予
定
が
変
更
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、事
前
に
病
院
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○�ぜひぜひすくすくに遊びに来
てくださいね!!

◆ホームページ
　�http://www.kusatsu-shakyo.
com

◆お問い合わせ先
　草津町社会福祉協議会
　TEL.0279－88－1050

○急患のための当番医制度ですので、緊急患者以外の受診はご遠慮ください。
○診療時間は午前９時〜午後５時です。できるだけ時間内に受診してください。
　※診療時間以外の夜間の急患については、輪番制病院群の休日当番病院で受診してください。
○医師が在宅待機のため原則として往診はいたしません。

吾妻郡医師会ホームページにて最新の当番医表をご覧いただけます。
http://agatsuma.gunma.med.or.jp/resident_001.html

2023年５月〜2023年６月　予定表
月 火 水 木 金

５月15日 16 17 18 19
自由ひろば 10:30～14:00

★バザー10点
　100円

自由ひろば 自由ひろば 自由ひろば

22 23 24 25 26
自由ひろば 10:30～14:00

★バザー10点
　100円

自由ひろば 10:00～11:30
★ママトーキン

グ

自由ひろば

29 30 31 ６月１日 ２
自由ひろば 10:30～14:00

★バザー10点
　100円

自由ひろば 自由ひろば 自由ひろば

５ ６ ７ ８ ９
自由ひろば 10:30～14:00

★バザー10点
　100円

自由ひろば 11:00～11:30
★おはなし会＆

赤ちゃん絵本
の紹介

自由ひろば

掲載を希望されない方は届け出の際お申し出
ください。

本誌「わが家のアイドル」コーナーでは
４歳未満のお子さんの登場をお待ちして
います。
問い合わせ先　
総務課 
TEL.0279－88－0001

24時間健康テレホンサービス

群馬県保険医協会では、
「24時間健康テレホンサービス」を

実施しています。
電話027-234-4970（ヨクナレ）に
かけると約３分の健康講話が聞けます。

プログラム
５月（１日から31日）

月曜／歯科の生活習慣病
火曜／月経前症候群（PMS）とは
水曜／胃潰瘍
木曜／歯並びと舌、唇のクセ
金曜／夏に向けてのスキンケア
土・日曜／�フッ素入り
　　　　　歯磨き粉の
　　　　　利用方法

✚５月当番医予定表
日� 科 内　　　　科 外　　　　科 休日夜間当番病院

５月14日
（日）

中之条町
四万へき地診療所
0279（64）2136

嬬恋村
桜井クリニック
0279（97）3800

中之条町
吾妻さくら病院
0279（75）3011

中之条町
吾妻さくら病院
0279（75）3011

５月21日
（日）

中之条町
吾妻さくら病院
0279（75）3011

長野原町
長野原診療所
0279（85）2259

東吾妻町
原町赤十字病院
0279（68）2711

東吾妻町
原町赤十字病院
0279（68）2711

５月28日
（日）

中之条町
けんもち医院
0279（75）5155

長野原町
長生病院

0279（82）2188

中之条町
吾妻さくら病院
0279（75）3011

中之条町
吾妻さくら病院
0279（75）3011

お悔やみ申し上げます
※敬称略

地　区 氏　　名 享年

田
た
中
なか
　征
ゆき
夫
お

82

佐
さ
藤
とう
　福
ふく
松
まつ

86

山
やま
口
ぐち
　吉
よし
次
つぐ

84

佐
さ
藤
とう
ツネコ 81

村
むら
山
やま
　　忠

ただし
72

・固定資産税・都市計画税	１期
納期限　令和５年５月31日㈬

今月の納税

※地区については印刷版の広報に掲載してあります
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タウンデータ

人口・世帯数
（令和５年５月１日現在）

男
合　計

転　入
転　出

3,065人
6,055人

73人
61人

女
世　帯

2,990人
3,441世帯

入り込み客数
（令和５年３月分）

合　計
宿　泊
日帰り

345,264人(136.28%)
236,785人(136.49%)
108,479人(135.83%)

（　）前年対比

編集ミニ後記
皆さん、ゴールデンウィークは何をしましたか??私は、家族とバーベキューをし、友人とプチ旅行をし、ライブにも行ってきました♪
休日は予定を詰め込む派なので、毎日忙しかったです（笑）皆さんも充実した休日を過ごせていますように♪（た）

日 月 火 水 木 金 土

行事の実施場所及び問合せ先
◆○保 …保健センター　℡0279－88－5797　 ◆○地 …地域包括支援センター　℡0279－88－0294
◆○総 …総　務　課　　℡0279－88－0001　　　　（○地 で実施場所記載の無い場合は
◆○教 …教育委員会　　℡0279－88－0005　　　　 保健センターで行います）

12 13
・広報いでゆ
　５月号発行日
・認知症家族の会
　(13:30～場所:役場４

階 第１委員会室)○地

14 15 16 17 18 19 20
・育児支援教室「す

まいる」
　（9:30～）○保
・食生活改善推進員

研修会
　(10:00～)○保

・高齢者サロン
　(9:00～ 場 所:草 津

町公民館)○地
・機能訓練
　（9:00～）○保
・健康相談
　（13:30～）
　（予約制）○保

・頭と体の体操教室
　（オンライン）
　(14:00～場所:総合

体育館)○地

・乳幼児予防接種
　(指定された時間)
　○保

21 22 23 24 25 26 27
・乳児相談
　（13:15～）○保

・高齢者サロン
　(9:00～ 場 所:草 津

町公民館)○地
・３才児健診
　（13:15～）○保

・こころの健康相談
　（予約制）○保

・乳幼児予防接種
　(指定された時間)
　○保

28 29 30 31 6/1 2 3
・高齢者サロン
　(9:00～ 場 所:草 津

町公民館)○地

・認知症相談会（予定）
　(14:00～場所:草津町

役場１階研修室)○地
・母子保健推進員研

修会
　（13:30～）○保

4 5 6 7 8 9 10
・スプリング自主グ

ループ研修会
　(13:30～場所:総合

体育館)○地

・食生活改善推進員
研修会

　(10:00～)○保

・高齢者サロン
　(9:00～ 場 所:草 津

町公民館)○地
・機能訓練
　（9:00～）○保
・献血
　（10:30～12:00、
　13:15～16:00）
　○保

・ベビールーム
　（10:00～）○保

・広報いでゆ
　６月号発行日
・乳幼児予防接種
　(指定された時間)
　○保

情 報 電 話 帳
草津町役場　0279-88-0001（代表）
・会計課  0279-88-7185　・住民課  0279-88-7192　・健康推進課（保健センター）  0279-88-5797
・観光課  0279-88-7188　・税務課  0279-88-7186　・温泉課  0279-88-7182
・企画創造課  0279-88-7193　・上下水道課  0279-88-7183　・土木課  0279-88-7184
・議会事務局  0279-88-7191　・教育委員会  0279-88-0005　・こどもみらい課  0279-88-0005
・福祉課  0279-88-7189　・地域包括支援センター  0279-88-0294
・生活環境課（クリーンセンター）  0279-88-2407
・図書館  0279-88-7190　・ベルツこども園  0279-88-3738　・総合体育館  0279-88-5288
・草津小学校  0279-88-2156　・草津中学校  0279-88-2227　・町民プール  0279-88-1130
・社会福祉協議会  0279-88-1050

Ⓡ

健康相談健康相談へお出かけくださいへお出かけください
　保健センターでは毎月保健師と管理栄養士による
健康相談を実施しています！
　血圧測定や簡易血糖測定も実施します。
　お気軽にお出かけください。
　次回の相談日は
　　６月14日（水）　午後１時30分～
　会場は草津町総合保健福祉センター　２階　個別指導室

　予約制とさせていただきます。
　事前にお電話ください。
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新入生、新社会人の皆さん！ご
入学、ご入社おめでとうござい
ます♪新しい環境には慣れまし
たか？

５月の
行事予定表


