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東京都健康長寿医療センター研究所からのお便り
　草津町と東京都健康長寿医療センター研究所（旧、東京都老人総合研究所）は、平成13年より共同研究事

業を実施してきました。その中核を成しているのが、平成14年に開始した「にっこり健診」です。今回のお

便りでは、「にっこり健診」の意義について、改めてご紹介いたします。

　草津町では、高齢者の健康寿命の延伸、介護保険・医療保険の安定的運営を目的として、65歳以上の国民

健康保険に加入している方全員を対象とする「にっこり健診」を、平成14年から独自に実施してきました。

「にっこり健診」の内容は、国の保健制度で定められた問診、診察（計測、血圧測定等）、血液検査、尿検査な

どの健診項目に加えて、身体や心の健康度を総合的に調べるものになっています。表に、「にっこり健診」の代

表的な項目をお示しします。草津町では、できる限り多くの町民の皆様に健診を受けて頂けるように、「にっこ

り健診」を無料で受診できるようにしています。

　それでは、「にっこり健診」を受診することでどのような効果があるのでしょうか。

　「にっこり健診」がスタートした当初の４年間で、健診の受診回数が「０回の方」、「１～２回の方」、「３～４

回の方」に分けて、健診後の寿命を比較したところ、にっこり健診を１度も受診しなかった「０回の方」に比

べて、「１～２回受けた方」では約２割、「３～４回受けた方」では約４割も亡くなられる方が少ないことがわか

りました。「にっこり健診」を継続して受けることで、病気の早期発見や治療に結び付くほかに、体や心の老

化度を知ることによって老化の促進が抑制されるような生活習慣に繋がると考えられています。

　今年の「にっこり健診」は、７月４日（月）～８日（金）までの５日間で保健センターにて実施されます。「にっ

こり健診」の意義をご理解いただき、大勢の皆様のご参加を賜りますようお願いします。

「にっこり健診」の代表的な項目
項　　目 内　　容 区　分

血圧測定 高血圧症の予防、管理 国の制度
血液検査 脂質代謝や糖代謝等の検査 〃
尿検査 腎機能や糖尿病等の検査 〃
問診 既往歴等の管理 〃
心電図 心臓の働きを検査 〃
診察 医師による診察 〃
動脈硬化度測定 血管の状態、詰まりの有無を測定 草津町独自
運動機能検査 筋力や足腰の状態を測定 〃
体組成検査 全身の筋肉量や脂肪量を測定 〃
脳の元気度測定 認知症の予防、管理 〃
日常生活についての問診 日常生活を営む機能や、心の健康度を測定 〃
歯科・口腔機能検査 口の中の状態やかむ力を測定 〃

経過年数

１－２回
受診群（低頻度）

３－４回
受診群（高頻度）

０回
受診群（未受診）

引用「西真理子、吉田裕人、藤原佳典 ほか　厚生の指標．2015」
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　今年も「さくらの会（安斎文弥会長他５名）」の皆
様から草津小学校新入学児童に安全傘のご寄附をいた
だきました。

　「草津ロータリークラブ（立川正章会長）」の皆様か
らデスクトレイ、定規を寄贈いただきました。

　４月３日に、「草津町建築技術研究組合」の皆様によ
り、小学校や中学校における校舎内破損個所の修繕を
していただきました。
　この作業は、毎年学校が要望した箇所を、ボランティ
アで修復していただいているもので、30年以上の長き
にわたり協力いただいているものです。
　こころより感謝申し上げます。

　上毛新聞社主催、芸術や文化、スポーツ、

社会活動で功績のあった関係者を表彰す

る上毛賞（31人６団体表彰）の受賞式が、

さる３月30日に前橋の上毛ホールで行わ

れ、草津中学校出身の小林朔太郎君が

「上毛スポーツ賞・小中学生の部」で表

彰されました。

　おめでとうございます。

あたたかいお心あたたかいお心
ありがとうございますありがとうございます
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一人ひとりの回答で未来のまちを共につくる。

～「人の動き」実態調査を実施します～

あなたの１日の「動き」を
お聞かせください。

実施期間
平成28年

５月
　沼田市、上野村、神流町、南牧村、中之条町、長野原町、嬬恋村、

草津町、高山村、東吾妻町、片品村、川場村、昭和村、みなかみ

町の14市町村を対象に「人の動き」実態調査を実施します。

　この調査は、みなさまの行動の実態を把握し、将来のまちづく

りに広く役立てようとするものです。ご協力をお願いします。

　調査結果は、公共交通と一体的なまちづくりを進めるなど、これからの住みやすいまちづくりのための貴重な情
報となります。なお、ご回答いただいた内容は調査の目的以外には使用せず、個人が特定されるようなことはあり
ませんので、ご安心ください。

日頃の生活の中で「どのような人が」「どのよう
な目的で」「どこからどこへ」「どのような交通
手段で」移動したかなど「人の1日の動き」を
調べるものです。

「人の動き」実態調査とは

調査結果の活用方法

回答方法と調査対象

●回答方法……調査対象の世帯には、５月中旬～６月上
旬に郵送で調査票をお届けします。
調査票は、
世帯票、個人票、
交通・生活に関するアンケート票
の３種類を送付します。
調査票にご記入いただくか、インターネッ
ト（PC）の回答画面からご回答ください。

●調査対象……14市町村にお住まいの世帯から無作為に
選ばれた世帯のうち、満５歳以上の方。

送付される調査票

世帯票

個人票

交通・生活に関
するアンケート票

ご家族の基本的な属性や就業、就学状況、
自動車の所有などについて記入します。

ご家族一人ひとりの特定の１日の行動や移
動手段について記入します。

日常的に頻繁に利用する施設
や、そこに至る交通実態やニー
ズを記入します。

検索

お問い合わせ：「人の動き」実態調査サポートセンター　TEL.0120－952－754
調 査 主 体 ：群馬県 県土整備部 都市計画課　TEL.027－226－3654
（担　当　課）：草津町役場 企画創造課　TEL.0279－88－7193

※詳しくはホームページをご覧ください。　「人の動き」実態調査　で　

http://www.kendoseibi.pref.gunma.jp/section/toshikeikaku/gunma-pt/index.html

自宅 自宅会社 買物先

徒歩
（５分）

手段 バス
（20分）

電車
（20分）

徒歩
（５分）

徒歩
（５分）

徒歩
（５分）

徒歩
（10分）
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がん検診 対象者 実施日時 検診方法 自己負担

胃検診 40歳以上の方
７月12日（火）、26日（火）、27日（水）
午前６時～８時30分

問診・胃部Ｘ線撮影 1,000円

大腸検診 40歳以上の方
７月12日（火）、26日（火）、27日（水）
午前６時～８時30分

問診・便潜血検査 1,000円

子宮検診 20歳以上偶数年齢女性
７月12日（火）、７月20日（水）
午後１時30分～２時

問診・内診 1,000円

乳がん検診 40歳以上偶数年齢女性
７月12日（火）、７月20日（水）
午後１時30分～２時

問診・乳房Ｘ線検査
視触診

1,000円

肺がん検診 40歳以上の方
はつらつ健診、にっこり健診と同時実施
６月22日（水）～23日（木）
６月27日（月）～28日（火）
７月４日（月）～８日（金）※65歳以上の方
午前９時30分～11時
午後１時30分～３時
※ ６月23日と28日については、午前のみの
健診となりますのでご注意ください。

胸部Ｘ線検査
問診・喀痰検査

1,000円

前立腺検診 50歳以上男性 問診・血液検査 1,000円

※年齢基準日は平成29年３月31日現在です。
◎65歳以上の方は無料です。

　近年、日本人の約３人に１人が「がん」で亡くなり、２人に１人が「がん」にかかると言われています。

　がんは誰もが経験しうる病気ですが、最新の医療技術の進歩などにより、早期がんのうちに発見・治療できれば、

完治の可能性も高くなります。ぜひ、がん検診を受けましょう。

※あらかじめお申し込みください。申し込みの開始は、６月22日（水）からです。

がん検診を職場等で受ける機会のない方は、ぜひ、町のがん検診を受けましょう

◆お問い合わせ：健康推進課（保健センター）　TEL.88－5797

はじめよう！　年に１度の『がん検診』はじめよう！　年に１度の『がん検診』

草津町男女別がん死亡順位（過去９年）
◎男性 ◎女性

１位２位
４位３位

１位  胃がん
２位  肺がん

３位  肝がん
４位  大腸がん

１位２位
４位３位

１位  肺がん
２位  大腸がん

３位  肝がん

４位  膵臓がん

〈注意事項〉
♪入場予約券は来年３月までの群響公演の中から、お好きな公
演を１回申し込むことができます。ただし群馬交響楽団に電
話予約が必要です。

♪ご希望の演奏会や日程に添えないこともありますのでご了承
ください。

♪費用はかかりませんが、会場までの交通費等は個人負担です。
♪座種・席番号はお選びいただけません。
♪他人に譲渡したり換金したりはしないでください。
♪紛失や亡失しても再発行はできません。

♬問い合わせ先：観光課　TEL.88－7188

聴きませんか？聴きませんか？群響を群響を群響を聴きませんか？聴きませんか？
　群馬交響楽団の定期演奏会（高崎市や前橋市で行われる演
奏会）の入場予約券が役場にあります。町民のみなさまでご
希望の方に、役場観光課にて配布いたします。また、数に限り
がございますので、お一人様２枚までとさせていただきます。
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がん
42%

心臓病
27%
心臓病
27%

脳疾患
12%
脳疾患
12%

糖尿病
9%

腎不全
2%

その他
8%

がん
18%

慢性腎不全
（透析有）
14%

糖尿病
9%
糖尿病
9%

高血圧症
8%

精神
18%
精神
18%

筋･骨格
13%

その他
20%

死因割合医療費割合

向き合おう自分の身体！向き合おう自分の身体！
特定健診のお知らせ特定健診のお知らせ今

　特定健診は、メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）

に着目して生活習慣病といわれる糖尿病や高血圧症、脂質異

常症の病気のリスクを検査し、リスクがある方の生活習慣を

より望ましいものに変えていく事を目的とした健康診査です。

生活習慣病は、最初は症状がなくても心筋梗塞、脳卒中など

の重大な病気につながり、日常生活に影響を与えます。

　草津町国民健康保険の医療費・死因割合は以下のように

なっています。９割以上が生活習慣病にかかり命を落として

います。特定健診を受けて、症状の無いうちから健康の維持・

増進につなげましょう。

（草津町国民健康保険保健事業実施計画より）

 健診日程及び対象者 
①草津町国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入している方

※ ６月上旬に草津町から受診案内（受診券）を送付します。受診に際し個人負担金はかかりません。受診の際には保険証と
受診券が必要です。６月23日と28日については、午前のみの健診となりますのでご注意ください。

②40歳未満の草津町国民健康保険加入者の方

　日程は「はつらつ健診」と同日です。６月23日と28日については、午前のみの健診となりますのでご注意ください。
※社会保険等（国保以外）の方はご自分の事業所健診や福利厚生事業についてご確認ください。

③社会保険扶養の方（協会けんぽ、各種健康保険組合等）
　加入している保険者から発行される受診券と保険証の提示により①の「はつらつ健診」「にっこり健診」の受診が
可能です。
※保険証と医療保険者が発行する受診券の無い方は受診できません。

④社会保険本人の方（協会けんぽ、各種健康保険組合等）…各事業所主管の事業所健診を受診してください。
※ 保険者ごとに健診案内の発行時期や配布形態、個人負担金額が相違します。お早めにご自分の加入する保険者に確認をし
てください。
● 特定健診等を受診した場合、各保険者の実施する他の助成制度（人間ドック助成等）を受けられなくなる場合が
ありますのでご注意ください。
◆不明な点はお早めにご自分の加入する医療保険者へ問い合わせてください。

▽お問い合わせ：健康推進課（保健センター）TEL.88－5797

対象の方：40歳～64歳の国保加入者の方
　　　　　国保以外で受診券をお持ちの被扶養者
実施日時：６月22日（水）　６月23日（木）
　　　　　６月27日（月）　６月28日（火）
　　　　　午前９時30分～11時　午後１時30分～３時
持参する物：保険証・受診券（各保険者ごとに送付）

はつらつ健診

対象の方：19～39歳の国保加入者の方
実施日時：６月22日（水）　６月23日（木）
　　　　　６月27日（月）　６月28日（火）
　　　　　午前９時30分～11時　午後１時30分～３時
持参する物：若年者健診受診券（はがき）

国保若年者健診

対象の方：65歳以上の方
実施日時：７月４日（月）～７月８日（金）
　　　　　指定された時間
　　　　　※ 日時の都合が合わない方は、健康推進課に

ご連絡ください。
持参する物：にっこり健診受診表・保険証
　　　　　※当日は、結核レントゲンも実施します。

にっこり健診
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住民課よりお知らせ

児童手当についてのお知らせです
１．支給対象
　中学校卒業まで（15歳の誕生日後の最初の３月31日まで）の児童を養育している方

２．支給額

３．支給時期
　原則として、毎年６月、10月、２月に、それぞれの前月分までの手当を支給します。
　例）６月の支給日には、２～５月分の手当を支給します。

 児童手当制度では、以下のルールを適用します！ 
１．原則として、児童が日本国内に住んでいる場合に支給します（留学のために海外に住んでいて一定の要
件を満たす場合は支給対象になります）。

２．父母が離婚協議中などにより別居している場合は、児童と同居している方に優先的に支給します。
３．父母が海外に住んでいる場合、その父母が、日本国内で児童を養育している方を指定すれば、その方（父
母指定者）に支給します。
４．児童を養育している未成年後見人がいる場合は、その未成年後見人に支給します。
５．児童が施設に入所している場合や里親などに委託されている場合は、原則として、その施設の設置者や
里親などに支給します。

 手続きの方法 

 はじめに行うこと 
◎認定請求
　お子さんが生まれたり、他の市区町村から転入したときは、現住所の市区町村に「認定請求書」を提出す
ること（申請）が必要です（公務員の場合は勤務先に）。
　市区町村の認定を受ければ、原則として、申請した月の翌月分の手当から支給します。申請はお早めにお
願いします。

 申請は、出生や転入から15日以内に！ 

　ただし、出生日や転入した日（異動日）が月末に近い場
合、申請日が翌月になっても異動日の翌日から15日以内
であれば、申請月分から支給します。申請が遅れると、原
則、遅れた月分の手当を受けられなくなりますので、ご注
意ください。

住民課　TEL.88－7192

児童の年齢 児童手当の額（１人当たり月額）

３歳未満 一律15,000円

３歳以上小学校修了前 10,000円（第３子以降は15,000円）

中学生 一律10,000円

※児童を養育している方の所得が所得制限限度額以上の場合は、特例給付として月額一律
5,000円を支給します。
　（以下、児童手当と特例給付を合わせて「児童手当等」といいます。）
※「第３子以降」とは、高校卒業まで（18歳の誕生日後の最初の３月31日まで）の養育して
いる児童のうち、３番目以降をいいます。

15日特例 児童手当等は、原則、申請した月の翌月分からの支給となります。

認定を受けたあと、
引き続き児童手当を
受けとるためには、

毎年６月に現況届の
提出が必要です！
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計量器（はかり）定期検査のお知らせ
◎業務用（取引または証明用）の『はかり』は、定期検査を受けましょう！
　業務用（取引または証明用）に使用している『はかり』は、２年に１回の定期検査を受けることが計量法で義務

づけられています。草津町では次のとおり『はかり』の定期検査を実施します。

　商店、農産物直売所、学校、保育所、宅急便、病院、および薬局などで『はかり』を取引または証明に使用して

いる方は、必ずこの検査を受けてください。

　定期検査を受けないで、『はかり』を業務用に使用すると、計量法違反として処罰されることがあります。

　ただし、群馬県に届出している計量士による検査を受け、その旨を群馬県に届出た『はかり』については、この

検査が免除されます。（代検査制度）

◎家庭用『はかり』は、業務用（取引または証明用）に使用できません
　ヘルスメーター、キッチンスケールなどで家庭用の表示のある『はかり』は、業務用の計量に使用できません。

◎計量についてのご相談は
　（一社）群馬県計量協会　TEL.027－263－8217　　　群馬県計量検定所　TEL.027－263－2436

検査月日 検査場所 器物受付時間

平成28年６月９日（木） 草津町保健福祉センター
10：00～12：00

13：00～15：00

※『はかり』の汚れをよく落とし、指針等が振れないようにしてご持参ください。

◎主な『はかり』の検査手数料

○電気式はかり

※電池・電源アダプターを

持参してください。

100㎏以下　1,400円

250㎏以下　1,700円

500㎏以下　2,300円

○ばね式指示はかり、機械

式はかり

100㎏以下　　500円

250㎏以下　　900円

○分銅、定量おもり、定量

増おもり
１個につき10円

○棒はかり、直線目盛りの

指示はかり
280円

草
津
町
環
境
衛
生
組
合

草
津
町
環
境
衛
生
組
合

感
謝
状
の
授
与
式

感
謝
状
の
授
与
式

　

草
津
町
環
境
衛
生
組
合
（
大
嶋
幸
蔵
組
合
長
）
で
は
、
町

内
に
お
け
る
地
域
の
環
境
美
化
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
方
々
や
、

団
体
を
対
象
に
、
毎
年
感
謝
状
の
授
与
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
南
本
町
区
の
加
藤
ハ
ル
エ
さ
ん
に
組
合
長
か
ら
感
謝

状
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。
加
藤
さ
ん
は
日
頃
か
ら
や
っ
て
い
る

こ
と
を
続
け
て
い
る
だ
け
と
お
話
し
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

大
変
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

感謝状を授与される加藤ハルエさん（南本町区）
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４
月１

日　

辞
令
交
付
・
教
職
員
辞
令
交
付

４
日　

新
規
職
員
研
修

　
　
　

品
木
ダ
ム
水
質
管
理
所
長
来
庁

５
日　

ベ
ル
ツ
保
育
園
入
園
式

　
　
　

チ
ェ
コ
大
使
館
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
（
東
京
）

６
日　

西
吾
妻
福
祉
病
院
組
合
事
務
局
長
来
庁

　
　
　

草
津
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
総
会

　
　
　

ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
会
長
来
庁
（
新
入
学

１
年
生
へ
の
デ
ス
ク
ト
レ
イ
寄
贈
式
）

７
日　

草
津
中
学
校
・
草
津
小
学
校
入
学
式

　
　
　

草
津
白
根
山
防
災
会
議
専
門
部
会

８
日　

草
津
白
根
山
防
災
会
議
協
議
会

10
日　

前
口
ざ
ぜ
ん
草
ま
つ
り

11
日　

月
曜
会

　
　
　

草
軽
交
通　

遠
藤
社
長
来
庁

12
日　

吾
妻
郡
町
村
会
監
査

　
　
　

梵
ま
ち
づ
く
り
研
究
所
と
の
打
ち
合
わ
せ

13
日　

草
津
温
泉
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
社
長
来

庁

14
日　

群
馬
県
簡
易
水
道
協
会
連
合
会
会
計
監
査

17
日　

雪
の
回
廊
フ
ァ
ン
ラ
イ
ド　

ツ
ー
ル
．ド
．

草
津

18
日　

道
路
愛
護
デ
ー

19
日　

草
津
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
総
会

　
　
　

草
津
町
母
子
保
健
推
進
員
会
総
会
・
委
嘱

状
交
付
式

20
日　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
プ
レ
ゼ
ン

21
日　

全
国
町
村
下
水
道
推
進
協
議
会
群
馬
県
支

部
総
会
（
甘
楽
町
）

22
日　

志
賀
草
津
道
路
再
開
通
式

　
　
　

手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
総
会

25
日　

群
馬
県
生
活
文
化
ス
ポ
ー
ツ
部
長
来
庁

　
　
　

区
長
会
総
会
及
び
環
境
衛
生
組
合
理
事
会

26
日　

関
信
越
音
楽
協
会
理
事
会
（
東
京
）

27
日　

小
口
審
査
会

　
　
　

吾
妻
郡
町
村
会
・
吾
妻
広
域
町
村
圏
振
興

整
備
組
合
理
事
会
（
嬬
恋
村
）

28
日　

旅
行
読
売
取
材

今
月
の
町
長

　

黒
岩
町
長
が
４
月
１
日
か
ら
28
日
の
間
に
出
席
し
た
行
事
の

一
部
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　草津町では放射線測定器を用いて、役場庁舎前で空間放射線測定を週１回のペースで実施しています。

●測定場所／草津町役場庁舎前　地上50cm（北緯36°37′15″　東経138°35′45″）

●測定機器／シンチレーション式環境放射線モニター　Mr.Gamma　A2700型

※測定値の単位は、「マイクロシーベルト毎時（μSv/h）」です。

測定結果 マイクロシーベルト毎時

測定月日 測　定　値 天　候 測  定  時  刻

４月21日 0.055 曇　り 午前９時00分

４月25日 0.087 曇　り 午前９時00分

５月２日 0.055 晴　れ 午前９時00分

２年ぶり開催のツール．ド．
草津で挨拶

※現在の放射線量は、基準値以内で健康に影響を与えるレベルではありません。
※参考：国際基準　0.23マイクロシーベルト毎時（μSv/h）
　　　　年間１ミリシーベルト以下（1,000マイクロシーベルト ＝ １ミリシーベルト）
※ あおぞら保育園・小学校・中学校についても、現在の放射線量は健康に影響を与えるレベルではありません。

草津町における空間放射線量測定結果について（最新）
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◆
対
象

（
１
）
児
童
扶
養
手
当

●
18
歳
に
達
す
る
日
以
降
の
最
初
の
３
月
31

日
ま
で
に
あ
る
児
童
（
障
害
が
あ
る
場
合

は
20
歳
未
満
の
児
童
）
で
、
次
の
い
ず
れ

か
の
条
件
に
あ
て
は
ま
る
児
童
を
「
監
護

し
て
い
る
母
」「
監
護
し
、
か
つ
生
計
を

同
じ
く
す
る
父
」「
父
母
に
か
わ
っ
て
そ

の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方
」
で
す
。

①
父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た
児
童

②
父
又
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

③
父
又
は
母
が
一
定
程
度
の
障
害
の
状
況
に

あ
る
児
童

④
父
又
は
母
の
生
死
が
明
ら
か
で
な
い
児
童

（
海
難
事
故
等
に
よ
り
）

⑤
父
又
は
母
が
一
年
以
上
遺
棄
し
て
い
る
児

童
⑥
父
又
は
母
が
裁
判
所
か
ら
Ｄ
Ｖ
保
護
命
令

を
受
け
た
児
童

⑦
父
又
は
母
が
一
年
以
上
拘
禁
さ
れ
て
い
る

児
童

⑧
母
が
婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
懐
胎
し
た
児
童

⑨
父
・
母
と
も
に
不
明
で
あ
る
児
童
（
孤
児

等
）

（
２
）
特
別
児
童
扶
養
手
当

●
心
身
に
障
害
の
あ
る
20
歳
未
満
の
児
童
を

監
護
し
て
い
る
父
若
し
く
は
母
、
又
は
父

母
に
代
わ
っ
て
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方

◆
届
出
義
務

◎
毎
年
８
月
に
世
帯
の
状
況
や
所
得
の
状
況

な
ど
を
確
認
す
る
「
現
況
届
」
も
し
く
は

「
所
得
状
況
届
」
を
提
出
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
世
帯
の
状
況
が
変
わ
っ

た
場
合
や
、
資
格
喪
失
す
る
事
由
が
発
生

し
た
場
合
に
は
、
そ
の
都
度
届
出
が
必
要

で
す
。

◆
そ
の
他

◎
支
給
さ
れ
な
い
こ
と
が
あ
る
場
合

・
児
童
が
児
童
福
祉
施
設
等
に
入
所
し
て
い

る
と
き　

等

◎
手
当
を
受
け
る
人
や
配
偶
者
な
ど
の
所
得

が
一
定
の
額
を
超
え
る
と
き
は
、
手
当
の

支
給
が
停
止
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◎
受
給
資
格
が
な
く
な
っ
て
い
る
の
に
手
当

を
受
給
し
た
場
合
、
資
格
喪
失
日
の
翌
月

分
よ
り
手
当
の
全
額
を
返
還
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

▽
申
請
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

住
民
課　

℡  
８
８
・
７
１
９
２

「
高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
」

の
お
知
ら
せ

　

予
防
接
種
施
行
令
の
改
正
に
伴
い
、
今
年

度
も
以
下
の
通
り
実
施
致
し
ま
す
。
成
人
の

お
知
ら
せ

In
fo
rm
atio
n

〜
行
政
か
ら
の
お
知
ら
せ
〜

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
定
期
接
種
は
一
人
一

回
限
り
と
な
り
ま
す
の
で
、対
象
と
な
る
方
は
、

予
防
接
種
を
受
け
る
よ
う
お
勧
め
し
ま
す
。

◆
接
種
対
象
者

　

平
成
28
年
度
中
に
（
平
成
28
年
４
月
１
日

か
ら
平
成
29
年
３
月
31
日
ま
で
の
間
に
）
65

歳
・
70
歳
・
75
歳
・
80
歳
・
85
歳
・
90
歳
・

95
歳
・
１
０
０
歳
に
な
る
方

※
す
で
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
し

た
こ
と
が
あ
る
方
は
対
象
外
で
す
。

※
年
齢
が
該
当
し
な
い
方
は
任
意
接
種
と
な

り
ま
す
。

　

な
お
、
今
年
度
の
対
象
と
な
る
方
へ
は
個

人
通
知
を
し
て
お
り
ま
す
。

◆
接
種
方
法

　

対
象
に
該
当
す
る
方
で
、
接
種
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
か
か
り
つ
け
医
療
機
関
に
予
約

を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
接
種
の
際
に
は
通
知
に
同
封
さ
れ

て
い
る
予
診
票
（
紫
色
の
用
紙
）を
記
入
し
、

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
接
種
費
用

　

自
己
負
担
３
，
０
０
０
円

（
接
種
費
用
８
，０
０
０
円
の
う
ち
町
が
５
，

０
０
０
円
、
自
己
負
担
が
３
，
０
０
０
円

で
す
）

▽
問
い
合
わ
せ
先

健
康
推
進
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

℡  
８
８
・
５
７
９
７

ご
存
知
で
す
か

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶

養
手
当

「『人権擁護委員の日』「『人権擁護委員の日』
全国一斉特設人権相談」全国一斉特設人権相談」

についてについて
　群馬県人権擁護委員連合会及び前橋地方法務局
では、人権擁護委員法が施行された日（昭和24年
６月１日）を記念して、下記のとおり「『人権擁護
委員の日』特設人権相談所」を開設します。子ど
もに関すること、家庭内や近所のもめごと等、人
権問題や困りごとで悩んでいる方はお気軽にお越
しください。料金は無料で、秘密は堅く守ります。
　なお、特設相談所へお越しになれない方につき
ましても、通常どおり前橋地方法務局及び各支局
で電話相談等を受けておりますので、お気軽にご
利用ください。
　電話による相談は全国共通人権相談ダイヤル
0570－003－110をご利用ください。

◆開設日／６月１日（水）　10：00～15：00
◆場　所／草津町役場４階　第１委員会室
※当日は行政相談所も併設しておりますので、ご
利用ください。
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『
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
』
の

お
知
ら
せ

・
眠
れ
な
い
、
ゆ
う
う
つ

・
お
酒
を
飲
む
と
人
が
変
わ
る

・
ひ
き
こ
も
り

　

な
ど
の
様
々
な
悩
み
に
、
精
神
科
医
師
に

よ
る
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

◆
日
時

　

６
月
23
日（
木
）　

午
後
２
時
か
ら

※
予
約
制
で
す
の
で
予
め
連
絡
を
し
て
く
だ

さ
い
。

◆
場
所　

草
津
町
保
健
セ
ン
タ
ー

▽
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
推
進
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　

℡  
８
８
・
５
７
９
７

草
津
町
民
プ
ー
ル
よ
り

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　

プ
ー
ル
水
の
入
れ
替
え
及
び
施
設
の
点
検

整
備
・
清
掃
の
た
め
、臨
時
休
館
致
し
ま
す
。

ご
迷
惑
を
お
掛
け
致
し
ま
す
が
、
何
卒
、
ご

理
解
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

◆
日
時

　

５
月
25
日（
水
）〜
５
月
29
日（
日
）ま
で
の

５
日
間

▽
問
い
合
わ
せ
先

　

草
津
町
民
プ
ー
ル

　

℡  
８
８
・
１
１
３
０

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
の
愛

称
が
『
す
き
っ
ぷ
』
に
決
ま
り

ま
し
た
！

　

平
成
28
年
度
開
所
予
定
の
四

（
※
）
ヶ
町
村
で
運

営
す
る
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
愛
称
募
集

に
際
し
ま
し
て
、
た
く
さ
ん
の
応
募
を
い
た

だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

審
査
の
結
果
、
長
野
原
町
在
住
の
萩
原
瑠

海
さ
ん
が
応
募
し
て
く
だ
さ
っ
た
「
す
き
っ

ぷ
」
に
決
定
し
ま
し
た
。「
ス
キ
ッ
プ
を
し

た
く
な
る
よ
う
な
気
持
ち
で
自
分
の
好
き
な

道
を
歩
ん
で
い
け
る
様
に
」
と
い
う
想
い
が

込
め
ら
れ
た
愛
称
で
す
。

　

今
回
の
募
集
で
は
多
く
の
皆
様
か
ら
熱
い

思
い
や
大
き
な
期
待
の
こ
も
っ
た
応
募
が
寄

せ
ら
れ
、関
係
者
一
同
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
皆
様
の
あ
た
た
か
い
ご
支
援
・
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※
四
ヶ
町
村
…
嬬
恋
村
・
長
野
原
町
・
草
津

町
・
中
之
条
町
（
六
合
地
区
）

熊
本
地
震
災
害
義
援
金
へ
の

ご
協
力
の
お
願
い

　

熊
本
地
震
に
よ
り
被
害
を
受
け
ら
れ
ま
し

た
皆
さ
ま
に
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

草
津
町
で
は
、
被
災
さ
れ
た
方
々
へ
の
支

援
の
た
め
、
義
援
金
募
金
箱
を
設
置
い
た
し

ま
し
た
。

　

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
義
援
金
に
つ
き

ま
し
て
は
、
日
本
赤
十
字
社
を
通
じ
て
被
災

地
へ
送
金
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
設
置
場
所

草
津
町
役
場
本
庁（
会
計
課
窓
口
）、
教
育

委
員
会
、
温
泉
図
書
館
、
草
津
温
泉
観
光

協
会

▽
問
い
合
わ
せ
先

　

福
祉
課　

℡  
８
８
・
７
１
８
９

健
康
の
た
め
に
水
泳
は
如
何
で

す
か
‼ 

短
期
水
泳
教
室
開
催
の
お
知
ら
せ

　

今
年
度
も
６
月
〜
11
月
の
間
、
草
津
町
民

プ
ー
ル
に
て
水
泳
教
室
を
開
催
致
し
ま
す
。

日
々
の
健
康
の
為
に
も
こ
れ
を
機
会
に
水
中

運
動
・
水
泳
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

詳
細
・
お
申
し
込
み
は
町
民
プ
ー
ル
に
設

置
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
チ
ラ
シ
兼
申
し

込
み
用
紙
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
御
利
用
の
方
は
申
し
込
み
用
サ
イ

ト
か
ら
お
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

▽
お
申
し
込
み
先

　

草
津
ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ

　

h
ttp
://j.m

p
/2
1
sM
9
2
6

雪の回廊ファンライド雪の回廊ファンライド
ツール．ド．草津がツール．ド．草津が
２年ぶりに開催２年ぶりに開催

　草津町に春を告げるイベント「ツール．ド．草津」

が４月17日（日）に開催されました。昨年度は白根

火山規制により大会中止となりましたが、今年は

規制区域外を楽しくサイクリングをしようと企画

され、約600人が集まりました。大会の模様は来

月号で詳しく紹介します。
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こんにちは、図書館ですこんにちは、図書館です 草津を知る・シリーズ草津を知る・シリーズ4545

〈前口の歴史②〉〈前口の歴史②〉

“くさづよいとこ薬のいでゆ”“くさづよいとこ薬のいでゆ”
草津町立草津図書館所蔵の資料から、草津町立草津図書館所蔵の資料から、
温泉とともに歩んだ温泉とともに歩んだ
長い歴史の1ページを今月もめくります。長い歴史の1ページを今月もめくります。
ちょっと手を休めて、草津の歴史をたどるちょっと手を休めて、草津の歴史をたどる
旅にでかけませんか？旅にでかけませんか？

１　

観
音
堂
の
お
祭
り

　

前
口
の
人
た
ち
の
信
仰
の
よ
り
所
と
し

て
親
し
ま
れ
て
い
る
観
音
堂
で
す
が
、
お

祭
り
の
様
子
を
前
口
の
歴
史
に
詳
し
い
水

出
一
三
さ
ん
は
「
オ
レ
な
ん
か
子
ど
も
の

頃
ま
で
は
、
昔
の
や
り
方
が
残
っ
て
い
て

ね
（
大
人
た
ち
は
）
彼
岸
の
中
日
の
前
の

晩
ま
で
夜
お
こ
も
り
。
そ
れ
で
中
日
の
前

の
晩
は
ね
、
子
ど
も
た
ち
だ
け
で
あ
そ
こ

で
（
観
音
堂
）、
一
晩
中
遊
ん
で
良
い
と

い
う
公
認
だ
っ
た
。
最
初
の
前
の
晩
は
大

人
が
来
て
、
音
頭
を
と
っ
て
、
な
ん
だ
か

分
か
ら
な
か
っ
た
け
ど
、
今
か
ん
げ
ぇ
る

と
ナ
ム
ア
ミ
ダ
ブ
ツ
な
ん
だ
い
ね
。
そ
れ

を
こ
う
、
こ
の
く
ら
い
の
鉦
が
あ
っ
て

（
直
径
20
セ
ン
チ
く
ら
い
の
丸
を
両
手
で

作
り
）、
そ
れ
が
明
和
３
年
に
で
き
た
鉦

な
ん
だ
け
ど
、
そ
れ
を
木
づ
ち
で
ね
叩
き

な
が
ら
調
子
と
っ
て
ね
、〝
ナ
ム
ア
ミ
ダ
ハ

ン
ブ
ツ
〜
〞
っ
て
言
う
ん
だ
よ
ね
。
だ
け

ど
後
で
こ
れ
は
、
ナ
ム
ア
ミ
ダ
ブ
ツ
な
ん

だ
な
と
思
っ
た
ん
だ
け
ど
。
そ
の
時
は
分

か
ら
な
か
っ
た
。
そ
れ
で
、
さ
い
し
ょ
は

鉦
を
叩
き
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
な
ん
だ
け
ど
、

だ
ん
だ
ん
早
く
な
る
。
大
人
が
音
頭
と
っ

て
や
っ
て
、
そ
の
後
、
子
ど
も
た
ち
だ
け

で
（
大
人
公
認
で
）
夜
明
か
し
で
遊
ん
だ

わ
け
。
そ
ん
時
の
鉦
は
今
は
ど
っ
か
行
っ

ち
ゃ
た
な
あ
。

　

最
近
は
そ
う
い
う
こ
と
も
な
く
て
、
今

は
大
人
が
中
心
で
（
お
祭
り
を
）
や
っ
て

い
る
け
ど
、
子
ど
も
た
ち
が
集
ま
っ
て
賑

や
か
に
や
っ
た
の
は
昭
和
30
年
代
、
40
年

代
も
あ
っ
た
か
な
あ
。
そ
の
く
ら
い
で
無

く
な
っ
ち
ゃ
っ
た
ん
だ
よ
ね
。
そ
れ
が
ま

た
復
活
を
し
て
年
寄
り
だ
け
な
ん
だ
け
ど

集
ま
っ
て
色
々
や
る
よ
う
に
な
っ
た
。
そ

れ
が
今
で
も
続
い
て
い
る
ん
だ
け
ど
ね
」

と
語
っ
て
い
ま
す
。

　

前
号
で
も
お
祭
り
の
様
子
は
紹
介
し
ま

し
た
が
、
こ
の
お
祭
り
が
い
つ
頃
始
ま
っ

た
の
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
諏
訪
神
社
に
伝
わ
る
獅
子
舞
も

そ
の
起
源
は
は
っ
き
り
し
ま
せ
ん
。
郷
土

史
家
の
故
堀
口
吉
雄
さ
ん
は
「（
略
）
嬬

恋
村
の
鎌
原
か
ら
師
匠
が
き
て
、
舞
を
教

え
て
く
れ
た
ん
で
す
け
ど
、
一
時
中
断
し

て
い
ま
し
た
が
、
ま
た
復
活
し
ま
し
た
。

（
略
）
正
月
元
旦
に
は
、
獅
子
を
か
ぶ
っ

た
子
ど
も
が
中
央
に
入
っ
て
、
５
、
６
人

続
い
て
ね
、「
家
内
安
全
、
無
病
息
災
…
」

な
ん
て
い
い
な
が
ら
、
各
戸
を
歩
い
て
ま

わ
っ
た
ん
で
す
よ
」（『
聞
き
書
き
草
津
温

泉
の
民
俗
』
ｐ
１
２
３
）
と
述
べ
て
い
ま

す
。
ま
た
、獅
子
舞
は
応
桑
（
長
野
原
町
）

か
ら
伝
え
ら
れ
た
と
も
言
わ
れ
て
お
り
、

そ
の
起
源
や
い
わ
れ
な
ど
は
、
は
っ
き
り

し
て
い
ま
せ
ん
。

前口獅子舞　切り絵：田原利昭さん（切り絵愛好会）前口獅子舞　切り絵：田原利昭さん（切り絵愛好会）
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こ
と
で
す
。
そ
の
後
、
昭
和
６
（
１
９
３

１
）年
に
前
口
分
教
場
改
築
、昭
和
22
（
１

９
４
７
）
年
草
津
小
学
校
前
口
分
校
と
改

称
、
同
28
（
１
９
５
３
）
年
に
は
分
校
の

新
校
舎
が
建
設
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、

同
44
（
１
９
６
９
）
年
児
童
数
は
29
名
。

ま
た
、
同
50
年
に
は
19
名
に
な
る
と
予
想

さ
れ
、
分
校
を
廃
止
し
て
草
津
小
学
校
に

統
合
す
る
と
い
う
方
針
が
町
か
ら
示
さ
れ

ま
し
た
。
当
時
草
津
は
人
口
が
増
え
、
小

学
生
の
数
も
昭
和
44
（
１
９
６
９
）
年
に

は
７
９
６
人
、
同
50
年
以
降
は
１
，
０
０

０
人
を
超
え
る
と
予
想
さ
れ
ま
し
た
。
そ

の
た
め
、
新
校
舎
（
現
在
の
草
津
小
学
校

校
舎
）の
建
設
を
行
い
、人
数
の
少
な
か
っ

た
前
口
の
子
ど
も
た
ち
も
受
け
入
れ
る
こ

と
は
可
能
で
し
た
。

２　

草
津
へ
の
道
の
一
つ
と
し
て

　

江
戸
時
代
、
前
口
村
は
現
在
と
同
様
に

草
津
の
一
部
で
し
た
。
そ
し
て
、
草
津
か

ら
大
笹
（
現
在
の
嬬
恋
村
大
笹
）
の
関
所

を
通
り
信
州
善
光
寺
や
上
田
へ
と
抜
け
る

人
、
鎌
原
を
抜
け
て
浅
間
の
麓
を
通
り
、

沓
掛
を
抜
け
軽
井
沢
を
通
り
碓
氷
峠
か
ら

高
崎
や
江
戸
に
行
く
人
も
、
最
初
に
通
っ

た
村
が
前
口
で
し
た
。
時
代
は
下
り
ま
す

が
大
正
時
代
に
「
芦
生
田
方
面
か
ら
入
客

し
た
こ
と
は
事
実
だ
。
だ
か
ら
馬
の
休
そ

く
所
、
立
場
茶
屋
が
芦
生
田
方
面
か
ら
来

る
と
石
津
原
に
弁
茶
屋
、
次
が
赤
川
苗
圃

の
旧
昭
和
鉱
業
の
あ
っ
た
入
口
か
ら
上

が
っ
た
松
林
の
と
こ
ろ
に
喜
久
司
茶
屋
、

次
が
谷
所
の
扇
屋
、
谷
所
坂
を
上
り
き
る

と
茶
屋
」（『
前
口
分
校
の
あ
ゆ
み
』
ｐ

30
）
と
草
津
へ
の
街
道
沿
い
に
茶
屋
が

あ
っ
た
こ
と
も
書
か
れ
て
い
ま
す
。
前
口

は
草
津
に
来
る
人
、
草
津
か
ら
旅
立
つ
人

が
通
っ
た
場
所
で
も
あ
り
ま
し
た
。

３　

酒
造
り

　

前
口
で
は
酒
造
り
が
行
わ
れ
て
い
ま
し

た
。「（
主
な
目
的
は
）
温
泉
地
草
津
に
酒

を
供
給
し
た
ん
だ
ろ
う
と
思
う
。
運
搬
の

こ
と
や
運
搬
の
費
用
も
考
え
る
と
前
口
で

作
っ
て
草
津
に
運
ぶ
の
が
良
か
っ
た
の
だ

ろ
う
」（
水
出
一
三
さ
ん
談
）

　

酒
造
り
が
い
つ
頃
か
ら
始
ま
っ
た
の
か

は
、
分
か
り
ま
せ
ん
。
江
戸
時
代
の
文
化

２
（
１
８
０
５
）
年
に
前
口
に
酒
の
小
売

り
を
し
て
い
た
と
い
う
記
録
（『
草
津
温

泉
誌　

第
壱
巻
』）
が
あ
り
ま
す
が
、
造

り
酒
屋
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

草
津
小
学
校
前
口
分
校
に
保
存
さ
れ
て

い
た
昭
和
８
年
11
月
作
成
の
「
郷
土
に
立

脚
し
た
分
教
場
経
営
案
」
の
中
に
「
江
戸

時
代
の
末
期
、
草
津
の
湯
本
平
内
（
平
兵

衛
）
の
分
家
が
江
堀
（
井
掘
）
に
て
伊
丹

屋
と
し
て
酒
屋
経
営
と
寺
子
屋
を
開
い
て

い
た
」（「
一
枚
の
引
き
札　

前
口
村
の
酒

造
り
」
水
出
一
三　
『
群
馬
歴
史
散
歩　

特
集
・
草
津
町
』）
と
あ
り
ま
す
。
お
そ

ら
く
、
草
津
が
た
く
さ
ん
の
湯
治
客
を
迎

え
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
文
化
・
文
政
期

（
１
８
０
０
年
前
半
）
で
あ
り
、
同
時
に

酒
の
需
要
も
高
ま
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、

草
津
に
近
い
前
口
で
酒
を
造
り
草
津
に
供

給
し
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
草
津
で
酒
造

り
を
行
え
ば
安
定
し
た
供
給
が
可
能
で
し

た
が
、
明
治
後
期
ま
で
草
津
に
は
〝
冬
住

み
〞
の
習
慣
が
あ
っ
た
た
め
酒
の
仕
込
み

の
時
期
（
11
月
〜
２
月
）
に
は
、
草
津
は

無
人
の
た
め
酒
造
り
に
は
向
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
そ
こ
で
、
草
津
に
近
い
前
口
で
酒

造
り
が
始
ま
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

し
か
し
、
前
口
で
は
酒
の
原
料
と
な
る

米
は
収
穫
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
豆
や
雑

穀
（
ヒ
エ
／
粟
な
ど
）
し
か
で
き
ず
、
信

州
か
ら
米
を
仕
入
れ
て
い
た
そ
う
で
す

（
明
治
期
に
は
長
野
、
長
野
原
町
大
津
、

嬬
恋
村
袋
倉
な
ど
か
ら
仕
入
れ
て
い
ま
し

た
）。
明
治
後
期
に
は
「
玉
椿
」
と
い
う

銘
柄
の
酒
が
造
ら
れ
、
の
ち
譲
渡
さ
れ
て

明
治
末
期
か
ら
大
正
初
期
に
は
「
白
根
正

宗
」
と
い
う
酒
に
銘
柄
が
変
更
に
な
り
ま

し
た
。
そ
し
て
前
口
の
酒
造
り
は
経
営
者

を
転
々
と
変
え
な
が
ら
大
正
14
（
１
９
２

５
）
年
ま
で
続
き
ま
す
。

４　

学　

校

　

明
治
７
（
１
８
７
４
）
年
、
草
津
の
光

泉
寺
の
一
部
を
借
り
て
小
学
校
が
創
設
さ

れ
ま
し
た
。
前
口
・
小
雨
・
生
須
の
子
ど

も
た
ち
も
こ
こ
に
通
い
ま
し
た
。
通
学
が

大
変
だ
っ
た
た
め
か
同
９
年
草
津
以
外
の

子
ど
も
た
ち
の
通
学
が
減
少
し
小
雨
や
生

須
に
は
明
治
11
年
小
雨
に
支
校
が
設
置
さ

れ
ま
し
た
。
前
口
に
は
明
治
17
（
１
８
８

４
）
年
草
津
小
学
校
の
分
教
場
が
設
置
さ

れ
ま
す
。
当
初
は
校
舎
な
ど
な
く
、
民
家

や
諏
訪
神
社
、
前
口
観
音
堂
等
の
一
部
を

仮
校
舎
と
し
て
活
用
し
、
机
等
は
村
内
か

ら
借
り
集
め
対
応
し
た
そ
う
で
す
。
こ
の

頃
、
夏
は
草
津
の
学
校
ま
で
通
い
、
冬
は

前
口
で
草
津
か
ら
先
生
が
通
っ
て
子
ど
も

た
ち
を
教
え
た
そ
う
で
す
。
校
舎
が
建
て

ら
れ
る
の
は
明
治
43
（
１
９
１
０
）
年
の

前口獅子舞は正月、11月の地区の運動会、文
化祭等に行っています。保存会として前口区の
大人と中学生、約25名が活動しています。
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ベルツ保育園ベルツ保育園
誌上体験！探訪

　さくらんぼ組（１歳）、みか
ん組（２歳）の子ども達は食事
がとても大事。
　自分で食べられたり、助けて
もらったり…。保育者と話をし
ながら和やかな食事風景です。

ぶどう組（３歳児）
　まだ食事に慣れない新入園児
も在園児に混じり、給食を食べ
ればおいしい顔に。「これ、嫌
い！」と家で食べない食材を素
直に訴える子もいます。
「そうなの。お家で食べないの？」
「うん」
「保育園の給食、おいしいよ～。」
　毎年こんな会話をしながら食
事をします。ゆっくり食事のお
いしさを伝えていきます。

　りんご組（４歳児）、めろん
組（５歳児）は友達との会話を
弾ませながら食事を楽しんでい
ます。
　お箸を上手に使い、食事がで
きます。

５月11日から
６月10日までの予定
５月16日　身体測定
　　19日　誕生会
　　27日　 親子遠足

　新たな出会いである入園式が済み、賑やかな毎日が始まりました。

　子ども達にとっては保育園という新しい世界の始まりです。

　遊具や友達にわくわくした表情を見せる子どももいれば、戸惑いを感じている子どももいます。

保育士はその子の気持ちに寄り添い、またお母さんの気持ちに共感しながら不安が早くなくなる

ように受け入れていきます。

　入園したての子ども達はたくさんの友達に囲まれて次第に表情が明るくなっていきます。

いでゆ　第617号 14
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① エアロビクス教室 毎週水曜日 19：30～20：30 町民プール２階

② ヨガ教室 毎週木曜日 15：00～16：30 町民プール２階

③ フラダンス教室 月２回　月曜日 18：30～20：00 町民プール２階

※クラブ年会費　2,000円（保険料含む）
※教室の会費（参加費）については各教室によって異なります。

■お問い合わせ先

　草津温泉健康クラブ事務局　吾妻郡草津町大字草津449－2（草津町教育委員会内）

　　　　　　　　　　　　　　TEL.0279－88－0005

皆さんお気軽に参加してください！皆さんお気軽に参加してください！

　子どもの居場所作り事業として、「放課後子ども教室」が本年度も５月から実
施されます。草津町では、児童室活用事業として児童室の生徒（１～３年生）
を対象に、老人クラブ第７支部（支部長　中込静尾さん）による「むかし遊び」、
小学４～６年生対象の「ミニバスケットボール教室」（ミニバスケットボールは
早川信之さんを中心にボランティアの方の御協力を得て開催されます。）
　草津読み聞かせ会の方々による「読み聞かせ」の３教室が実施されます。
　今年度の日程は下記のとおりです。
　また、放課後の子どもたちを一緒に見守って下さるボランティアの方がい
らっしゃいましたら、教育委員会社会教育係まで、ご一報くださいますようお
願いいたします。
・５月２日～「むかし遊び」
・５月９日～「ミニバスケットボール」、「読み聞かせ」

放課後子ども教室が始まります！

草津温泉健康クラブ草津温泉健康クラブ草津温泉健康クラブ草津温泉健康クラブ
スポーツを楽しみながら健康づくり、はじめませんか！スポーツを楽しみながら健康づくり、はじめませんか！

①① ②② ③③

いでゆ　第617号15
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○６月16日（木）、子育て中のママ
に社会保障について学んでいた
だきます。（出産手当はいくらもら
えるの？育児休暇はいつまで？
手当はあるの？などなど…。）

◆問い合わせ先
　草津町社会福祉協議会
　TEL.88－1050

すくすく
インフォメーション

子育て家庭の応援団「子育てひろばすくすく」どうぞご利用ください

【開館時間】　月・水・金　12:00～17:00
　　　　　　火・木　　　10:00～16:00
　　　　　　土・日・祝祭日　休館
【場所】いきいきプラザ草津（保健福祉センター内）
◆対象…乳幼児（0～3歳児中心）とその保護者や妊娠中の方

上記の内容は変更になる場合があります

平成28年５月～６月　予定表
月 火 水 木 金

５月16日 17 18 19 20
自由ひろば 10:30～16:00

★Café deすくすく
　（利用料100円コー
ヒー１杯付）

13:00～14:00
★ママフィット（参加費200円）

※いきいきプラザ
行事の為、すく
すく閉館となり
ます

11:00～12:00
★ベビーマッサージ
　（参加費200円）
14:00～15:00
★ママ＆マタニティヨ
ガ（参加費200円）

自由ひろば
15:30～
◎ハッピールーム

23 24 25 26 27
自由ひろば 11:00～12:00

★子育て講座「しつけの
前の大切にしたいこと」

　（参加費200円）

自由ひろば 10:30～12:00
★幼児安全法・AED
講座（10名限定ど
なたでも参加可）

自由ひろば

30 31 ６月１日 ２ ３
自由ひろば 10:30～13:00

★バザー５点100円
13:30～14:30
★リズム＆リトミッ
ク（参加費200円）

自由ひろば 10組限定‼ 
春の遠足～上田城～
詳細は５月のカレンダーで‼ 
（すくすくは閉館となります）

自由ひろば

６ ７ ８ ９ 10
自由ひろば 10:30～11:30

★ママ＆プレママCafé
　（参加費100円）

自由ひろば 10:30～11:00
★お話し会
草津読みきかせの会

自由ひろば

13 14 15 16 17
自由ひろば 11:00～12:00

★ベビーマッサージ
　（参加費200円）

自由ひろば 11:00～12:00
★労務士さんによる社会保
障のお話（参加費200円）

14:00～15:00
★ママ＆マタニティヨ
ガ（参加費200円）

自由ひろば

日 科 内　　　　科 外　　　　科 休日夜間当番病院

５月15日
（日）

中之条町
後藤医院

（75）2230

嬬恋村
嬬恋村診療所
（97）3020

中之条町
吾妻さくら病院
（75）3011

中之条町
吾妻さくら病院
（75）3011

５月22日
（日）

東吾妻町
小池医院

（67）2030

草津町
草津こまくさ病院
（88）4321

東吾妻町
原町赤十字病院
（68）2711

東吾妻町
原町赤十字病院
（68）2711

５月29日
（日）

東吾妻町
吾妻脳外循環科
（68）5211

長野原町
長野原診療所
（85）2259

中之条町
吾妻さくら病院
（75）3011

中之条町
吾妻さくら病院
（75）3011

✚５月当番医予定表

・固定資産税都市計画税 １期

 納期限　平成28年５月31日㈫

今月の納税

掲載を希望されない方は届け出の際お申し
出ください。

〈
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お誕生おめでとう
※敬称略

地　区 氏　名 保護者

篠
しの

原
はら

　 湊
みなと

寺
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田
だ

彩
あや

花
か

お悔やみ申し上げます
※敬称略

地　区 氏　　名 享年

鷹
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野
の
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子
こ

68
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24時間健康テレホンサービス
群馬県保険医協会では、

「24時間健康テレホンサービス」を
実施しています。

電話027-234-4970（ヨクナレ）に
かけると約３分の健康講話が聞けます。

プログラム
５月（１日から31日）

月曜／肝機能検査
火曜／便に血が混ざったら
水曜／中高年の散歩のコツ
木曜／中高年の歯みがき
金曜／入れ歯の管理の仕方
土・日曜／野菜のアクは悪？

☆直接相談タイム（医師対応）
18日（水）「歯科」
午後７時30分～午後９時まで
※トラブル防止のため、お名前と
　電話番号をお伺いします。

吾妻郡医師会ホームページにて最新の当番医表をご覧いただけます。
http://agatsuma.gunma.med.or.jp/resident_001.html

本誌「我が家のアイドル」コー
ナーでは４歳未満のお子さん
の登場をお待ちしています。
問い合わせ先
総務課 TEL.88－0001

※地区、保護者については印刷版の広報に掲載してあります

いでゆ　第617号17



タウンデータ

人口・世帯数
（28年５月１日現在）

男
合　計

転　入
転　出

3,268人
6,638人

55人
57人

女
世　帯

3,370人
3,422世帯

入り込み客数
（平成28年３月分）

合　計

宿　泊

日帰り

245,864人（100.99%）

149,154人（101.21%）

96,710人（100.64%）
（　）前年対比

編集ミニ後記 大型連休も終わり、皆さんお疲れ気味ではないでしょうか？巷で話題の酢しょうがと氷酢玉ねぎ。作り方も簡単な
ので試しています。血管年齢が若返る以外にも疲労回復にも効果がありびっくり！皆さんも試してみては？ （た）

日 月 火 水 木 金 土
行事の実施場所及び問合せ先
◆○保 …保健センター　℡88－5797　　　◆○旅 …草津温泉旅館協同組合　℡88－3722
◆○図 …図　書　館　　℡88－7190
◆○総 …総　務　課　　℡88－0001
◆○教 …教育委員会　　℡88－0005
◆○観 …観 光 協 会　　℡88－0800

13 14
・広報いでゆ
　５月号発行日
・ベビールーム
　（10:00～）○保

・両親学級
　（指定された時間）
　○保

15 16 17 18 19 20 21
・高齢者サロン
　（9:30～）
・育児教室すまいる
　（9:30～）
　○保

・機能訓練（9:00～）
　○保

・高齢者サロン
　（9:30～）
・手作り離乳食講習
会（13:30～）

・頭と体の体操教室
　（①13:15～②14:45～）
　○保

・日本脳炎追加
　（13:30～）
　○保

・おはなし会
　○図

22 23 24 25 26 27 28
・高齢者サロン
　（9:30～）
・乳児相談（10:00～）
　○保
・人権相談・行政相談
　（10:30～14:30）
　○総

・機能訓練（9:00～）
・乳児健診
　（13:00～）
・３歳児健診
　（13:30～）
　○保

・高齢者サロン
　（9:30～）
・スプリング研修会
　（13:30～）
　○保

29 30 31 6/1 2 3 4
・高齢者サロン
　（9:30～）○保

・機能訓練（9:00～）
　○保

・高齢者サロン
　（9:30～）
・食生活改善推進員
研修会（10:00～）

　○保

・四種混合①
　（13:30～）
　○保

5 6 7 8 9 10 11
・高齢者サロン
　（9:30～）○保

・機能訓練（9:00～）
・母子保健推進員研修
会（13:30～）
　○保

・高齢者サロン
　（9:30～）○保

・広報いでゆ
　６月号発行日

情 報 電 話 帳
草津町役場　88-0001（代表）
・会計課  88-7185　・住民課  88-7192　・福祉課  88-7189
・観光課  88-7188　・税務課  88-7186　・温泉課  88-7182
・企画創造課  88-7193　・上下水道課  88-7183　・土木課  88-7184
・議会事務局  88-7191　・教育委員会  88-0005
・健康推進課（保健センター）  88-5797
・生活環境課（クリーンセンター）  88-2407
・図書館  88-7190　・あおぞら保育園  88-3289　・総合体育館  88-5288
・草津小学校  88-2156　・草津中学校  88-2227　・町民プール  88-1130
・社会福祉協議会  88-1050

Ⓡ

町民プール休館日（25日～29日）

平成28年度
草津町役場 新採職員の紹介です

　平成28年度の草津町新規職員として３名のフレッ
シュマンが採用されました。町のため、町民のために
精一杯頑張ります。早く町民の皆さまに顔・名前を覚
えていただきたくご紹介いたします。
（左から）
立川優歩（上下水道課）・長井　剛（温泉課）・佐藤　亮
（会計課）

2
0
1
6
.５
　
第
6
1
7
号

編
集
発
行
：
草
津
町
役
場
総
務
課

〒
3
7
7
-1
7
9
2
　
群
馬
県
吾
妻
郡
草
津
町
草
津
2
8
番
地

Tel.0
2
7
9（
8
8
）0
0
0
1
　
F
ax.0

2
7
9（
8
8
）0
0
0
2

U
R
L http://w

w
w
.to
w
n.kusatsu.gunm

a.jp

♨
草
津
町
広
報
誌
「
い
で
ゆ
」
は
毎
月
第
２
金
曜
日
発
行
で
す
。

題
字
：
草
津
町
書
道
会
会
長
　
本
多
銀
造
氏
書

新緑のまぶしい季節になりましたね。野
生動物も活発に動き出す季節です。
山歩きや山菜採りなどは鈴などを持って
自分の存在を知らせましょう。
熊などの目撃情報は役場に連絡ください。

５月の
行事予定表


