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～令和５年２月13日より申請受付を開始しました～

　国の施策に基づき、妊娠期から出産・子育てまで一貫して子育て家庭に寄り添い、様々なニーズに即した支援に
つなぐ「伴走型相談支援」と経済的な負担軽減を図る「経済的支援」を一体的に実施します。

令和４年度『草津町出産・子育て応援事業』のご案内

●伴走型相談支援
＊面談の実施時期
　①妊娠届出時
　②妊娠７～８ヶ月頃の妊婦訪問
　③出産後の新生児訪問

●ギフトの対象者：
　○出産応援ギフト
　　令和４年４月１日以降に妊娠の届出をされた方
　　令和４年４月１日以降に出産された方

　○子育て応援ギフト
　　令和４年４月１日以降に出産された方

●申請期間：令和５年２月13日から令和５年３月31日まで
　　　　　　※令和５年度以降も継続して実施します

●申請方法：以下の１～４の対象者ごとに申請方法が異なります

１．令和４年４月１日～令和５年２月12日までに出産された方

現時点で出産をされていない方
・支給内容：出産応援ギフト・子育て応援ギフト
・支 給 額：10万円（出産応援ギフト５万円、子育て応援ギフト５万円）
・支給方法：口座振込み（申請者以外の口座には振込みできません）
・申 請 者：出産された方（子育て応援ギフトは養育者が申請者となります）
・�申請方法：�案内文、申請書、アンケートを郵送しますので、必要事項を記入の上、草津町保健センターに申

請を行ってください。
　　　　　　※�添付書類：�本人確認書類（運転免許証・マイナンバーカード等）、振込先の口座番号が分かる

もの（通帳の写し等）

２．令和４年４月１日～令和５年２月12日までに妊娠の届出を行い、現時点で出産をされていない方

・支給内容：出産応援ギフト
・支 給 額：５万円
・支給方法：口座振込み（申請者以外の口座には振込みできません）
・申 請 者：妊娠の届出を行った方
・�申請方法：�案内文、申請書、アンケートを郵送しますので、必要事項を記入の上、草津町保健センターに申

請を行ってください。
　　　　　　※�添付書類：�本人確認書類（運転免許証・マイナンバーカード等）、振込先の口座番号が分かる

もの（通帳の写し等）

●経済的支援
※伴走型相談支援の面談実施後に支給します
○出産応援ギフト
　妊婦１人当たり５万円
○子育て応援ギフト
　新生児１人当たり５万円
○支給方法申請時に指定した口座へ振込み

いでゆ　第699号 2



●その他　注意事項等
・所得制限はありません
・他の自治体で「出産・子育て応援給付金」を既に受給した方は対象外です
　（重複して受給することはできません）
・妊娠届出後の流産・死産、出生届出後の死亡の場合も対象となります
・里帰りや転出の予定がある場合の申請方法について心配な方は、保健師にご相談ください

３．令和５年２月13日以降、妊娠の届出を行い、届出時に面談を受けた方

・支給内容：出産応援ギフト
・支 給 額：５万円
・支給方法：口座振込み（申請者以外の口座には振込みできません）
・申 請 者：妊娠の届出を行った方
・申請方法：�妊娠届出時の面談において、アンケート及び申請書等の必要書類を記入していただきます。
　　　　　　※�添付書類：�本人確認書類（運転免許証・マイナンバーカード等）、振込先の口座番号が分かる

もの（通帳の写し等）

４．�令和５年２月13日以降に出産し、妊娠８ヶ月頃の妊婦訪問と出産後の新生児・産婦訪問で保健師等による
面談を受けた方

・支給内容：子育て応援ギフト
・支 給 額：５万円
・支給方法：口座振込み（申請者以外の口座には振込みできません）
・申 請 者：新生児産婦訪問を受けた母親または養育者
・�申請方法：�妊婦訪問（妊娠８ヶ月頃）において、アンケート及び申請書等の必要書類を配布させていただき

ます。出産後、新生児・産婦訪問時に保健師等の職員が必要書類をお預かりします。
　　　　　　※添付書類：�本人確認書類（運転免許証・マイナンバーカード等）、振込先の口座番号が分かる

もの（通帳の写し等）

お問合せ先：草津町役場健康推進課（保健センター）
　　　　　　草津町子育て世代包括支援センター
時　　　間：平日　午前８時30分〜午後５時15分
電　　　話：0279−88−5797

妊婦さん・子育て中の方へ
これから出産を迎える方、子育て中の方が安心して出産し子育てでき
るよう面談やアンケートを用いながら相談や支援に繋げていきます。
「誰に相談したらよいか分からない」「こんなことを聞いてもいいのか
な」と様々な不安や悩みがあるかもしれません。
ぜひ、面談や訪問以外でも、お気軽に保健師までお声掛けください。
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統一地方選挙のお知らせ統一地方選挙のお知らせ

草津町選挙管理委員会（草津町役場総務課　電話　0279−88−0001）

任期満了に伴う群馬県議会議員選挙及び草津町議会議員選挙が、
以下の日程により実施されますのでお知らせいたします。

群馬県議会議員選挙 草津町議会議員選挙
１．告示日：令和５年３月31日（金）

２．投票日：令和５年４月９日（日）

３．期日前投票

　　�　仕事や旅行などで当日投票に行けない方は、

あらかじめ投票日前に期日前投票をすること

ができます。

・期日前投票ができる期間

　　４月１日（土）～４月８日（土）

・期日前投票ができる場所と時間

　　草津町役場　２階　町民ホール

　　午前８時30分～午後８時まで

１．告示日：令和５年４月18日（火）

２．投票日：令和５年４月23日（日）

３．期日前投票

　　�　仕事や旅行などで当日投票に行けない方は、

あらかじめ投票日前に期日前投票をすること

ができます。

・期日前投票ができる期間

　　４月19日（水）～４月22日（土) 

・期日前投票ができる場所と時間

　　草津町役場　２階　町民ホール

　　午前８時30分～午後８時まで

※また投票所入場券をご持参いただくと選挙期間中に限り町内巡回バスが無料で利用できます。

草津町議会議員選挙立候補予定者事前説明会
次の日程で事前説明会を開催いたします。

草津町議会議員選挙に立候補を予定されている方は、必ずご出席ください。

◆日　　時：令和５年３月22日（水）　午後１時30分
◆場　　所：草津町役場大会議室

投票日：投票所の場所・投票時間

投票区名 行政区 投票所 投票時間

第１投票区 本町・文京・新田・立町・仲町 草津町役場
午前７時　　

～午後７時
第２投票区 泉水・滝下・東殿塚・西殿塚 西殿塚区民会館

第３投票区 地蔵・馬場 馬場区民会館

第４投票区 鈴蘭・楽泉園 栗生楽泉園中央会館 午前７時　　

～午後６時第５投票区 前口 前口区民会館

第６投票区 南本町 南本町区民会館 午前７時　　

～午後７時第７投票区 昭和 昭和区民会館
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【群馬県自動車税事務所からのお知らせ】【群馬県自動車税事務所からのお知らせ】

自動車の登録手続きはお済みですか？
　自動車税(種別割)は、毎年４月１日現在で運輸支局に登録
されている自動車の所有者（割賦販売の場合は使用者）の方
に納付いただく税金です。

お
問
い
合
わ
せ
先

自動車税(種別割)について　群馬県自動車税事務所　027－263－4343

　　　　　　　　　　　群馬県吾妻行政県税事務所　0279－75－3300

自動車の登録について　関東運輸局群馬運輸支局　050－5540－2021
※	軽自動車、バイクには軽自動車税が課税されます。軽自動車税については、町村役場にお問い合
わせください。

【変更登録】…住所、氏名に変更があった場合
【移転登録】…自動車を下取りに出したり、他の人に譲渡した場合
【抹消登録】…自動車を使用しなくなった、または使用不能である場合
※登録手続きを委託した場合は、手続きが済んでいるか再度御確認ください。

○次のような場合には、令和５年３月31日（金）までに、運輸支局で必ず手続きを行ってください。

〈例〉　○引っ越しをしたが、新住所に納税通知書が届かない。
　　　○人に譲ったり、故障しているなど、既に使用していない車の税金を納めることになる。
　　　○下取りに出したはずの車の税金を納めることになる。

○登録手続きを済ませないと以下のようなことが起こります。

○�転居等により住所を変更（住民票の変更手続き済み）したが、やむを得ず車検証の住所変更

の手続きが遅れる場合は、「ぐんま電子申請受付システム」で納税通知書の送付先を一時的に

変更することができます。

ぐんま電子申請受付システムはこちらへ

・両相談ともに、草津町に居住している方、もしくは勤務先が草津町である方等が対象となります。
・ご予約・不明な点等については、総務課（TEL.0279－88－0001）へご連絡ください。

【人権・行政相談】
開催日：３月24日（金）
時　間：10時30分～14時30分
場　所：役場４階　第１委員会室
※予約は必要ありません!!お気軽にご相談ください。

【無料法律相談】
　３月は無料法律相談がありません。
　次回は４月26日（水）の予定です。
　※予約が必要です。

次回相談開催日のご案内
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お問い合わせ先　草津町役生活環境課（草津町クリーンセンター）
電話：0279－88－2407
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　令和４年12月24日に予定していたふるま
い事業が大雪のため延期となりましたが、令
和５年２月４日に湯路広場にて開催すること
ができました。
　用意していた「ゆもみちゃんサイダー、草
津ラスク２種類、草津ロゴ入りマスク、草津
名入ポケットティッシュ、町内施設割引券、
草津タウンガイド」が入った「ふるまい品」
500セットは、40分間で配布完了し、大盛況
の後に終了となりました。

草津町商工会　第５回誘客ふるまいイベント開催！草津町商工会　第５回誘客ふるまいイベント開催！

●お子様の福祉医療について

●新たな受給者証の交付について

15歳（中学３年生）年度末までのお子様が医療機関を受診した際に、保険
診療内の自己負担医療費を県と町が助成する制度です。

　現在交付中の受給者証は15歳年度末までしかお使いになれません。
　 新・高校１～３年生までのお子様 には、本年３月中に、受給者証交付に関
する通知を郵送いたします。通知が届きましたら、記載手順に沿って速やか
にお手続きくださいますようお願いいたします。
　 その他のお子様 は、15歳（中学３年生）年度末を迎える時点で随時、受
給者証交付に関する通知を郵送いたします。

草津町の制度改正により、令和５年４月１日から
対象年齢を18歳（高校３年生）年度末までに拡大します。

お問い合わせ先　草津町役場　福祉課　☎0279−88−7189　　

通称：ピンクの医療券

令和５年４月１日より令和５年４月１日より

福祉医療費受給資格者証福祉医療費受給資格者証の交付対象をの交付対象を
18歳（高校3年生）年度末までに拡大します。18歳（高校3年生）年度末までに拡大します。

新・高校３年生までのお子様がいるご家庭へ

※�母子父子家庭の交付対象となっているお子様は改め
てお手続きいただく必要はありません。

お知らせです
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　トルコ南東部のシリアとの国境付近を震源とするマグニチュード7.8の地震とその余震により、トル
コ南東部及びシリア北西部において甚大な被害をもたらしています。
　当町では、救援活動を支援するため、役場庁舎内に募金箱を設置しております。
　いただいた募金につきましては、日本赤十字社に送金され、国際赤十字を通じて食料・水・医療・
避難所の提供等、現地の救援活動に使用されます。
　皆さまのご協力をお願いいたします。

【お問い合わせ】　福祉課　☎0279−88−7189

2023年 トルコ・シリア地震救援金の受付について

●募金箱の設置場所　　会計課カウンター （役場２F　正面玄関前）
●団体等からの受付　　福祉課 （役場２F　③番窓口）　※受領書を発行いたします。
●受　付　期　間　　令和５年５月31日まで

　狂犬病予防法に基づき、下記のとおり実施いたしますので必ず受けてください。

◎日時及び場所

　４月21日（金）

　　　　　　 ９：３０〜  ９：５０　谷所旧東華苑前

　　　　　　１０：００～１０：２０　前口区民館前

　　　　　　１０：３０～１０：５０　南本町区民館前

　　　　　　１１：００～１１：２０　馬場区民館前

　　　　　　１１：３０～１１：５０　昭和区民館前

　　　　　　１３：３０～１３：５０　東殿塚区長栄の湯前

　　　　　　１４：００～１４：３０　草津町役場西側駐車場

　登録・注射料金

　　　　　登録済みの犬　　　　3,500円（注射料金）

　　　　　登録していない犬　　6,500円

（登録3,000円＋注射料金）

◎�登録をされている犬については、通知書（はがき）

が送付されます。

◎�新規登録は、会場で申請をしてください。

◎�生後91日以上の犬は１年に１回狂犬病予防注射を受

けなければなりません。

★�通知書（はがき）を必ず持参してください。

★釣り銭のいらないようにお願いします。

※次回の狂犬病予防注射は10月の予定です。

※�ハガキが届いたが、死亡等で犬がいない方は連絡を

お願いします。

　犬の放し飼いは、絶対にやめましょう!!

お問い合わせ先：住民課

　　　　　　　　TEL.88－7192

「犬の登録と狂犬病予防注射」のお知らせ「犬の登録と狂犬病予防注射」のお知らせ

スパトレイル[四万to草津]大会終了のお知らせスパトレイル[四万to草津]大会終了のお知らせ
　2014年より開催していましたスパトレイル[四万to草津]は、スタッフの高齢化による運営の負担などに
より、事業の継続が困難であることから、大会を終了することとなりました。
　大会は、プロデューサーの鏑木毅さん・松本大さん、多くのボランティアの皆さまに支えられ、地域の魅力
を発信することができました。
　９年間にわたりご参加・ご協力いただいた皆さま、誠にありがとうございました。

お問い合わせ：観光課（0279−88−7188）

いでゆ　第699号9



募　集　種　目 資　　格
受付期間

（締切日必着）
試　験　日 試験会場 合格発表

幹部
候補生

一般
受験
併願
可能

大卒
程度
試験

22歳以上26歳未満の者
（20歳以上22歳未満の
者は大卒（見込含）、修
士課程修了者等（見込
含）は28歳未満の者）

第１回
３月１日～４月14日
第２回
３月１日～６月15日
（飛行要員除く。）

第１回
１次：４月22日・23日
（23日は飛行要員のみ）
第２回
１次：６月24日

１次：前橋市内
　　　（予定）

①１次：５月19日（金）
②１次：７月21日（金）
（１次合格者に２次試験
等の連絡があります。）

その他、院卒者・歯科・薬剤科卒者（見込含）試験もあります。要問合せ下さい。

一般曹候補生
18歳以上33歳未満
（細部お問合せ下さい。）

３月１日～
５月９日

１次：５月19日～28日
＊�いずれか１日を指定
されます。

太田市内及び
前橋市内
（予定）

１次：６月８日
（１次合格者に２次試験
等の連絡があります。）

自衛官候補生
18歳以上33歳未満
（細部お問合せ下さい。）

年間を通じて
行っています

受付時又は自衛隊地方
協力本部のHPにてお
知らせします。

相馬ヶ原駐屯地
新町駐屯地

試験時にお知らせしま
す。

予備
自衛官補

一般
・
技能

18歳以上34歳未満の者
（技能については18歳
以上55歳未満細部お問
合せ下さい。）

１月10日～
４月６日

４月８日～23日
＊�いずれか１日を指定
されます。

相馬原駐屯地
(予定）

５月31日

令和５年度 自衛官募集案内令和５年度 自衛官募集案内
群馬地方協力本部

℡ 0278-23-4111℡ 0278-23-4111
℡ 027-221-4471℡ 027-221-4471

沼田地域事務所沼田地域事務所
自衛隊群馬地方協力本部自衛隊群馬地方協力本部 公式HP

令和５・６年度
小規模工事等契約希望者登録制度の申請について

　令和５・６年度の小規模工事等契約希望者登録制度の受付を行います。
　これは草津町が発注する小規模工事等（１件の契約金額が工事は130万円まで、業務委託は50万円まで、そ
れ以外は30万円未満）について、町内の小規模業者の受注機会の拡大を図ることを目的とした制度で、草津町
建設工事競争入札参加資格者名簿に登録されていない町内業者を対象としています。登録期間は令和５年４月
１日から令和７年３月31日までです。
　登録を希望される方は次の申請手続きに従って登録申請してください。なお、現在登録されている方も令和
５年３月31日で登録期限を迎えるため、改めて登録申請が必要ですのでご注意ください。

▼申請手続き
　総務課窓口または町ホームページで申請書及び要綱を入手し、申請書に次の添付書類を添えて総務課
に提出ください。

【添付書類】希望業種を履行するために必要な資格・免許等の写し、草津町町税及び使用料完納証明申請書
兼証明書、商業登記簿謄本（法人）または住民課発行の身分証明書（個人）、印鑑証明書（法人代表者また
は個人）

▼申請受付期間
　随時受付

▼問い合わせ先
　草津町役場総務課　契約審査係　TEL.88−0001

いでゆ　第699号 10



　今回は「オーラルフレイルの予防」についてお伝えします。

こんにちは
地域包括支援センターだより

◎口の中を清潔に保つ

◎食生活の改善

◎口周りの筋力トレーニング

◆磨き残しの多いところ

　・隙間のある歯と歯の間　　　・歯並びの悪いところ　　　・奥歯の後ろ側　等

　これらの場所は歯垢が溜まりやすいと言われています！入念に磨いていきましょう！

※歯ブラシの交換時期：１～２か月を目安に毛先が開いてきたら交換しましょう。

◆入れ歯の手入れも忘れずに！

　入れ歯も自分の歯同様、歯垢が溜まります！きちんとした手入れの方法で入れ歯を清

潔に保ちましょう！

◆噛み応えのある食品を取り入れてみましょう

　例）ごぼう、リンゴ、イカやタコ、こんにゃく、にんじん、れんこん等

　※無理は禁物です。また病気で食事制限がある場合はかかりつけ医に相談しましょう。

◆噛ミング30（カミングさんまる）運動

　バランスの良い食事を摂ることはオーラルフレイルの予防につながりますが、普段

から「よく噛む」ことを意識することもオーラルフレイルの予防に効果的です！

　厚生労働省では、ひと口30回以上噛んで食べることを目標にこの運動を提唱してい

ます。皆様も意識して食事をしてみてはいかがでしょうか？

◆パタカラ体操：�食べ物を口に入れ喉の奥まで運ぶ一

連の動作が鍛えられます。

　「パ」：唇を閉じ勢いよく発音

　「タ」：舌の先端が上あごにつくイメージで発音

　「カ」：舌の奥をのどに押し付けるように発音

　「ラ」：舌の先を丸め上の前歯の裏につけるよう発音

　それぞれを５回ずつ大きな声ではっきりと発音しましょう。

　「パタカラ」と続けて発音し５回繰り返してみましょう。

◆早口言葉：�口腔機能の低下を自覚するとともに、改善の訓練

にもなります。

　初級：裏庭には二羽　庭には二羽　にわとりがいる

　中級：骨粗しょう症　訴訟　勝訴

　上級：この竹垣に竹立てかけたのは　竹立てたかったから　竹立てかけた

草津町地域包括支援センター　電話番号：0279ー88ー0294　担当：遠藤

やってみよう！

いでゆ　第699号11



「草津町食生活改善推進協議会レシピ集」より

エネルギー たんぱく質 脂質 カルシウム 食塩相当量
334kcal 12.7g − 115mg 0.2g

１人分の栄養成分

ヘルスメイトの自慢料理 枝豆ごはん

作り方
1　�米は洗ってザルにあげ、水気を切る。枝豆は硬めに塩ゆでし、

さやから出しておく。（冷凍品は解凍する）

　　＊薄皮も取ると仕上がりがきれいです。

2　�釜に米・昆布・酒・塩を入れ、普通の水加減で
炊く。

3　�炊き上がったら、昆布を取り枝豆と桜えびを加え、
全体をサックリ混ぜる。

材料（４人分）
米…………………………… ２合

昆布………………………５cm位

酒……………………… 大さじ１

塩……………………小さじ１/２

枝豆…さや付き200g（冷凍ok）

桜えび……………………… 15g

コメントコメント

桜エビの香りが食欲をそそります。

春の彩りをお試しください。

今
月
の
町
長

　

黒
岩
町
長
が
２
月
１
日
か
ら
28
日
の
間
に
出
席
し
た
行
事
の

一
部
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

２
月１

日　

辞
令
交
付

６
日　

草
津
町
社
会
福
祉
協
議
会
会

長
来
庁

８
日　

湯
の
華
会
女
将
来
庁

10
日　

知
事
と
町
村
長
と
の
意
見
交

換
会
（
前
橋
市
）

15
日　

老
人
ク
ラ
ブ
会
長
来
庁

16
日　

群
馬
県
町
村
会
定
期
総
会

（
前
橋
市
）

17
日　

吾
妻
行
政
県
税
事
務
所　

振

興
局
長
来
庁

21
日　

（
公
財
）
群
馬
草
津
国
際
音

楽
協
会
理
事
会
（
東
京
都
）

22
日　

部
課
長
会
議
・
議
会
運
営
委

員
会

27
日　

吾
妻
広
域
町
村
圏
振
興
整
備

組
合
理
事
会
（
中
之
条
町
）

　
　
　

吾
妻
広
域
町
村
圏
振
興
整
備

組
合
議
会
（
中
之
条
町
）

　
　
　

吾
妻
環
境
施
設
組
合
議
会
定

例
会
（
中
之
条
町
）

湯の華会女将来庁

vol.69
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お
知
ら
せ

In
fo
rm
atio
n

～
行
政
か
ら
の
お
知
ら
せ
～

国
家
公
務
員
募
集

　

人
事
院
は
２
０
２
３
年
度
に
次
の
国
家
公

務
員
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

●�

総
合
職
試
験
（
院
卒
者
試
験
、
大
卒
程
度

試
験
）

◆
受
付
期
間

　

３
月
１
日（
水
）～
３
月
20
日（
月
）

◆
第
１
次
試
験
日　

４
月
９
日（
日
）

●
一
般
職
試
験
（
大
卒
程
度
試
験
）

◆
受
付
期
間

　

３
月
１
日（
水
）～
３
月
20
日（
月
）

◆
第
１
次
試
験
日　

６
月
11
日（
日
）

●�

一
般
職
試
験
（
高
卒
者
試
験
、
社
会
人
試

験
（
係
員
級
））

◆
受
付
期
間

　

６
月
19
日（
月
）～
６
月
28
日（
水
）

◆
第
一
次
試
験
日　

９
月
３
日（
日
）

【
注
】
申
込
み
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
り

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

h
ttp
s://w

w
w
.jin
ji.g
o
.jp
/sa
iy
o
/

saiyo
.h
tm
l

▽
お
問
い
合
わ
せ
先

　

人
事
院
関
東
事
務
局

　

TEL
０
４
８
・
７
４
０
・
２
０
０
６
～
８

令
和
５
年
度
国
税
専
門
官
採
用

試
験
要
綱

◆
概
要

　

国
税
局
や
税
務
署
に
お
い
て
、
税
の
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
働
く
国
税
専
門
官
（
国

家
公
務
員
）
を
募
集
し
ま
す
。

◆
受
験
資
格

　

１　

�

平
成
５
年
４
月
２
日
～
平
成
14
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
者

　

２　

�

平
成
14
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
の

者
で
次
に
掲
げ
る
者

　

⑴�

大
学
（
短
期
大
学
を
除
く
。以
下
同
じ
。）

を
卒
業
し
た
者
及
び
令
和
６
年
３
月
ま

で
に
大
学
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
者

　

⑵�

人
事
院
が
⑴
に
掲
げ
る
者
と
同
等
の
資

格
が
あ
る
と
認
め
る
者

◆
試
験
の
程
度　

大
学
卒
業
程
度

◆
試
験
区
分

　

国
税
専
門
Ａ
（
法
文
系
）、
国
税
専
門
Ｂ

（
理
工
・
デ
ジ
タ
ル
系
）

◆
申
込
み
方
法
等

○�

次
の
ア
ド
レ
ス
へ
ア
ク
セ
ス
し
、
説
明
に

従
っ
て
入
力

　

�h
ttp
://w

w
w
.jin
ji-

shiken
.go.jp/juken

.

htm
l

○
受
付
期
間

　

令
和
５
年
３
月
１
日（
水
）午
前
９
時
～
３

月
20
日（
月
）[

受
信
有
効]

◆
試
験
日

　

第
１
次
試
験
日

　

令
和
５
年
６
月
４
日（
日
）

　

第
２
次
試
験
日

　

令
和
５
年
６
月
30
日（
金
）～
７
月
14
日

（
金
）の
い
ず
れ
か
第
1 

次
試
験
合
格
通
知

書
で
指
定
す
る
日
時

◆
試
験
地

　

第
１
次
試
験
地

　

高
崎
市
、
さ
い
た
ま
市
、
新
潟
市
、
松
本

市
ほ
か

　

第
２
次
試
験
地

　

さ
い
た
ま
市
ほ
か

◆
合
格
者
発
表
日

　

第
１
次
試
験
合
格
者

　

令
和
５
年
６
月
27
日（
火
）午
前
９
時

　

最
終
合
格
者

　

令
和
５
年
８
月
15
日（
火
）午
前
９
時

〈人事院 採用
情報NAVI〉

▽
お
問
い
合
わ
せ
先

○�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
に
関
す
る
問
合

せ

　

人
事
院
人
材
局
試
験
課

　

TEL
０
３
・
３
５
８
１
・
５
３
１
１

　

内
線
２
３
３
２

　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
（
土
・
日
曜
日

及
び
祝
日
等
の
休
日
は
除
く
。）

○
上
記
以
外
の
問
合
せ

　

関
東
信
越
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
係

　

TEL
０
４
８
・
６
０
０
・
３
１
１
１

　

内
線
２
０
９
７

　

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
（
土
・
日

曜
日
及
び
祝
日
等
の
休
日
は
除
く
。）

令和５年度 草津町農業委員会 募集要項令和５年度 草津町農業委員会 募集要項
農業委員募集 農地利用最適化推進委員募集

１　定数
９人 １人

２　任期
令和５年７月20日から令和８年７月19日
３　推薦を受ける者及び応募する者の資格

　農業に関する識見を有し、農地等の利用の最適化に関する事項、農
地法その他農業委員会の所掌に関する事項に関し、その職務を適切に
行うことができるもの。
　ただし、次の者は除く

（１）破産手続きの開始の決定を受けて復権を得ない者
（２）禁固以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行
を受けることがなくなるまでの者

４　職務内容
　農地法に基づく許認可審議

（月一回程度の総会に出席、現地
確認等）、農地利用最適化推進委
員の行う現場活動との連携。

　担い手への農地集積集約化推
進活動、耕作放棄地の発生防止・
海象活動等。

５　身分
草津町の特別職の非常勤職員

６　報酬
会　　　長　年額127,200円
職務代理者　 年額96,400円
委　　　員　 年額80,500円

委員　年額80,500円

７　推薦・応募の手続き等
　推薦書又は応募用紙（別記様式）に必要事項を記入し、郵送又は持
参により草津町総務課へ提出してください。（メール・ファックスに
よる提出はできません。）

提出先及び各様式の入所先
〒377-1792　吾妻郡草津町大字草津28番地

草津町役場総務課　℡0279−88−0001 
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　３年ぶりに３つの大会が開催されました。

クロスカントリー大会（２/２）　草津小学校周辺コース
　男子総合優勝　６年　清水　丈司
　女子総合優勝　６年　安齋　　凛

アルペン大会（２/15）　天狗山ファミリーゲレンデ
　男子総合優勝　６年　宮越　俊輔
　女子総合優勝　５年　山本　真凜

ジャンプ大会（２/21）　子天狗ジャンプ台
　男子総合優勝　６年　宮越　悠輔
　女子総合優勝　６年　安齋　　凛

　総合優勝カップは、2013年に草津スキー倶楽部設立
100周年事業で同校に寄贈して頂いたそうです。また、
優勝カップを返還した際の記念レプリカも同年よりス
キー倶楽部から優勝した子どもたちに贈られています。

開催日　令和５年２月23日（木・祝）
場　所　�草津町【草津温泉ゴルフ場
　　　　（特設クロスカントリーコース）】

【成績】
■小学生男子2.5km（フリー）
　第１位　鈴木　　陽　６年
　第２位　清水　丈司　６年
　第３位　松井　大也　５年
　第４位　清水　央雅　５年
　第５位　中澤　卓誠　５年
　第８位　髙原　瑛太　６年

■小学生女子１km（フリー）
　第２位　髙原優希菜　４年

■小学生低学年１km（フリー）
　第２位　田村　碧唯　３年

■中学生男子５km（フリー）
　第３位　山口　志穏　１年

■中学生女子2.5km部（フリー）
　第１位　村田　彩夏　２年
　第２位　大塚　柚季　３年
　第３位　齋藤陽茉里　２年

みなさんの活躍をみなさんの活躍を
　　お伝えするページ　　お伝えするページ

Topics
トピトピッックスクス
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俳
句

３月号

俳
句

３月号
門
松
に
山
風
の
鳴
る
船せ

枻が
い

宿や
ど

�

菅
　
原
　
久
　
読

　

季
語
は
門
松
で
す
。
船
枻
は
船
の
両
り
ょ
う

舷げ
ん

に
張
り
出
し
た
屋
根
づ
く
り
で
櫓ろ

を
漕こ

い
だ
り
棹
を
さ
し
た
り
す
る
と
こ
ろ
の
造
り
で
す
。
丁
度
、

草
津
の
和
風
村
が
そ
の
造
り
に
な
り
ま
す
。
こ
の
句
を
読
む
と
そ
の
景
が
一い
ち

目も
く

で
浮
か
び
、
山
風
の
鳴
る
と
言
う
措そ

辞じ

が
こ
の
句
を
秀
句
と

し
て
い
ま
す
。�

(

評)

北
原　

東
洋
男

参加者最高齢92歳
来年もお待ちしております。

葉山町民葉山町民
スキー学校スキー学校

2,000

2,500（人）

1,500

1,000

500

0

H24 H28H27H26H25 H29 H30

1,076

1,736
1,652

1,421
1,293

1,813

2,082

1,811

重要犯罪 児童福祉法違反 児童ポルノ 児童買春 青少年保護育成条例違反

596

182

242 32
24

678

226

341
22
26

711

260

358
54
38

699

359

507

48
39

662

425

563

43
43

702

447

570

33
61

749

399

545

27
91

R1

844

428

671
28

111

SNSに起因する事犯の被害児童数の推移（過去10年間）
SNS合計

1,819 1,812

R2

警察庁：統計資料（令和３年）

738

311

597

31

142

R3

665

336

657

13

141

実施期間：令和５年３月15日～令和５年４月30日
推進目標：�県民総ぐるみで次代を担う子どもたちの健全育成に取り組もう
◇「おぜのかみさま県民運動」を推進し、地域と家庭で子どもたちの安全・安心なインター
ネット利用を考えよう

実施団体・機関　群馬県　群馬県教育委員会　群馬県警察本部
　　　　　　　　草津町　草津町教育委員会　群馬県青少年育成推進会議　青少年育成団体

春春のの青少年健全育成運動青少年健全育成運動

　SNSの利用をきっかけとして事件に巻き込まれるケースが増えています。
　SNSは、便利で楽しいものですが、思いもしないトラブルに巻き込まれることや、取り
返しのつかない事態が発生することもあります。「おぜのかみさま」を守って、安全・安心
なインターネット利用を心がけましょう。

いでゆ　第699号15



ベルツこども園ベルツこども園
誌上体験！探訪

「節分の日」「節分の日」
　かわいい鬼さんがいっぱいです！

みんな笑顔全開！で楽しみました。

０歳児 ２歳児１歳児

３歳児 ４歳児

　まだまだ寒い日もある草津ですが、寒さも随分和らぎ、春の訪れを感じるようになりました。

　今年度も、コロナ禍の中を過ごしてきて、規制も多い園生活でしたが、そんな中でも子ども

達は様々な経験をして、一人一人が大きく成長をしてくれました。来年度こそ、色々な事を伸

び伸びと経験出来る様になればと祈るばかりです。

　今年も１年間読んでいただきありがとうございました。

５歳児

いでゆ　第699号 16



　鬼の登場！にびっくりして泣き出す子、逃げ回る子、果敢に「おには～そと！」と豆をぶつける子
と様々でしたが、最後はみんなで「おには～そと！ふくは～うち！」と大きい声で言いながら、自分
のおなかにいる鬼も一緒に追い出しました!!

室内遊び「新聞遊び」室内遊び「新聞遊び」
　新聞をちぎったり、投げたり、布団にしたり、パンチ！をして破いたり…。
　みんな大喜びで楽しんでいました。

「粘土遊び」「粘土遊び」
　様々な物を想像し、お喋りしながら集中し楽しんでいました。ねんど大好き！

３月10日から４月９日までの予定
３月15日㈬　身体測定
　　16日㈭　運動測定
　　17日㈮　お別れ会

　　28日㈫　卒園式
４月４日㈫　避難訓練
　　６日㈭　入園式（予定）

いでゆ　第699号17



シシーーズズンン
２２開開幕幕でですす！！

２月１８日（土） 2023シーズンのJ２リーグが開幕しました。

快晴の中、ブラウブリッツ秋田を迎えました。

試合は、押し込まれる場面も多くありましたが、GK櫛引を中心に

ピンチを凌ぎ、得点を許さず０－０の引き分けに終わりました。

まずは「勝ち点 １」を積み上げることができました。

トトッッププチチーームムはは、、 ２２がが開開幕幕ししままししたた！！

チチャャレレンンジジャャーーズズはは、、４４月月ののリリーーググ戦戦にに向向けけてて、、準準備備をを進進めめてていいまますす。。

チャレンジャーズは、１月末にトップチームとの練習試合も行いました。 選手それぞ

れに課題が見つかり、目標が改めてはっきりしました。

チームは現在、町内外での練習と県外などへ遠征して、大学生や以前トップチーム

で活躍した、依田光正氏がコーチを務めている、Ｊ３「福島ユナイテッドＦＣ」などの強豪

チームとの練習試合を重ね、チーム作りを進めています。

【２０２３明治安田生命J２リーグ】 ≪第１節～７節≫

節 日付 曜 キックオフ ホーム＆
アウェイ 対戦 会場

１ 2/18 土 0‐0 ホーム 秋田 正田醤油スタジアム群馬

２ 2/26 日 14:00 アウェイ 町田 町田GIONスタジアム

３ 3/ 5 日 14:00 アウェイ 千葉 フクダ電子アリーナ

４ 3/12 日 17:00 ホーム 山形 正田醤油スタジアム群馬

５ 3/19 日 14:00 ホーム 千葉 正田醤油スタジアム群馬

６ 3/29 水 19:00 アウェイ 清水 IAIスタジアム日本平

７ 4/ 2 日 14:00 アウェイ 栃木 カンセキスタジアムとちぎ

2023 明治安田生命J２リーグ 【2/18(土)】

第１節 vsブラウブリッツ秋田 来場者：3,374人

△ ０－０

《スターティングメンバ―》 《リザーブ》

〈交代〉

後半 24分 佐藤→天笠

平松→北川

細貝→風間

後半 43分 川本→岩元

２月８日（水）に、

白根神社で必勝祈

願を行いました。

チャレンジャーズ選

手・スタッフと、町内

サポーターの皆様、

さらにトップチーム

から、MF田部井悠

選手とGK石井僚選手の

２名が参加しました。

必必勝勝祈祈願願をを実実施施ししままししたた。。 開開幕幕戦戦でで観観光光 をを行行いいままししたた。。

〈
Ｊ
３
「
福
島
」
と
の

練
習
試
合
の
様
子
〉

２月１８日（土）に、行われた、

トップチームホーム開幕戦に、

運営のお手伝いと、試合観戦に

行ってきました。

試合前には、各ゲートに配置され、運営サ

ポートスタッフ（ボランティア）の皆さまと、来場者

へ記念品を配布しました。

アウェイゲートでは「草津温泉タウンガイド

マップ」と 「湯もみちゃんメモ帳」を配布し、秋田

サポーターに草津温泉のPRを行いました。

GK 櫛引政敏

DF 中塩大貴

畑尾大翔

酒井崇一

MF 佐藤 亮

細貝 萌

長倉幹樹

中田湧大

岡本一真

FW 平松 宗

川本梨誉

GK 石井 僚

DF 城和隼颯

MF 風間宏希

天笠泰輝

FW 山中惇希

岩元ルナ

北川柊斗

いでゆ　第699号 18



すくすく
インフォメーション

子育て家庭の応援団「子育てひろばすくすく」どうぞご利用ください子育て家庭の応援団「子育てひろばすくすく」どうぞご利用ください

【開館時間】
　月・水・金　�12:00～17:00
　火・木　　　10:00～16:00　自由ひろば
　土・日・祝祭日　休館
【場所】草津町総合保健福祉センター内

上記の内容は変更になる場合があります

〈
ご
注
意
く
だ
さ
い
〉
専
門
外
の
疾
患
の
場
合
は
対
応
し
か
ね
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、

予
定
が
変
更
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、事
前
に
病
院
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○�ぜひぜひすくすくに遊びに来
てくださいね!!

◆ホームページ
　�http://www.kusatsu-shakyo.com

◆お問い合わせ先
　草津町社会福祉協議会
　TEL.0279－88－1050

○急患のための当番医制度ですので、緊急患者以外の受診はご遠慮ください。
○診療時間は午前９時〜午後５時です。できるだけ時間内に受診してください。
　※診療時間以外の夜間の急患については、輪番制病院群の休日当番病院で受診してください。
○医師が在宅待機のため原則として往診はいたしません。

吾妻郡医師会ホームページにて最新の当番医表をご覧いただけます。
http://agatsuma.gunma.med.or.jp/resident_001.html

2023年３月〜2023年４月　予定表
月 火 水 木 金

３月13日 14 15 16 17
自由ひろば 10:30～11:30

★子育て講座
　「子育てを楽し
むヒント②」

　（参加費200円）

自由ひろば 10:30～14:00
★バザー10点
　100円

自由ひろば

20 21 22 23 24
自由ひろば 春分の日の為

休館
自由ひろば 自由ひろば 自由ひろば

27 28 29 30 31
自由ひろば 自由ひろば 自由ひろば 自由ひろば 自由ひろば

４月３日 ４ ５ ６ ７
自由ひろば 10:30～14:00

★バザー10点
　100円

自由ひろば 自由ひろば 自由ひろば

10 11 12 13 14
自由ひろば 自由ひろば 自由ひろば 自由ひろば 自由ひろば

24時間健康テレホンサービス

群馬県保険医協会では、

「24時間健康テレホンサービス」を

実施しています。

電話027-234-4970（ヨクナレ）に

かけると約３分の健康講話が聞けます。

プログラム
３月（１日から31日）

月曜／妊婦と旅行

火曜／口内炎

水曜／皮膚病変と内臓疾患

木曜／鉄欠乏性貧血と食事

金曜／座りスクワット

土・日曜／�マスクと口呼吸

✚３月当番医予定表
日� 科 内　　　　科 外　　　　科 休日夜間当番病院

３月12日
（日）

東吾妻町
東吾妻町診療所
0279（59）3010

長野原町
長野原診療所
0279（85）2259

中之条町
吾妻さくら病院
0279（75）3011

中之条町
吾妻さくら病院
0279（75）3011

３月19日
（日）

中之条町
田島病院

0279（75）3350

嬬恋村
桜井クリニック
0279（97）3800

東吾妻町
原町赤十字病院
0279（68）2711

東吾妻町
原町赤十字病院
0279（68）2711

３月21日
（火）

中之条町
四万へき地診療所
0279（64）2136

長野原町
長生病院

0279（82）2188

長野原
西吾妻福祉病院
0279（83）7111

長野原
西吾妻福祉病院
0279（83）7111

３月26日
（日）

中之条町
しまだ医院
0279（76）3435

草津町
布施医院

0279（88）2030

中之条町
吾妻さくら病院
0279（75）3011

中之条町
吾妻さくら病院
0279（75）3011

お悔やみ申し上げます
地　区 氏　　名 享年 地　区 氏　　名 享年

内
うつ

海
み

喜
き

久
く

二
じ

郎
ろう

82 浦
うら

野
の

　　弘
ひろし

68

島
しま

野
の

　八
やえ

二
じ

84 山
やま

口
ぐち

　みよ 99

中
なか

澤
ざわ

　公
きみ

代
よ

75 宮
みや

﨑
ざき

　房
ふさ

子
こ

73

富
とみ

岡
おか

　政
まさ

善
よし

90

髙
たか

原
はら

　かつ 93

佐
さ

藤
とう

　謙
けん

輔
すけ

90

お誕生おめでとう
地　区 氏　名 保護者

宮
みや

﨑
ざき

　 律
りつ

掲載を希望されない方は届け出の際お申し出ください。

※敬称略

※敬称略

・国民健康保険税	 ９期

・後期高齢者医療保険料	 ９期

納期限　令和５年３月31日㈮

今月の納税

※地区、保護者については印刷版の広報に掲載してあります

いでゆ　第699号19



タウンデータ

人口・世帯数
（令和５年３月１日現在）

男
合　計

転　入
転　出

3,061人
6,038人

25人
36人

女
世　帯

2,977人
3,398世帯

入り込み客数
（令和５年１月分）

合　計

宿　泊

日帰り

252,106人(105.94%)

167,778人(104.77%)

84,328人(108.36%)
（　）前年対比

編集ミニ後記
３月と言えば...ひな祭りですね！私の実家では、七段飾りのひな人形が飾られています♪母が嫁入りをする際に、母方の両親が持たせ
てくれたもので、とても立派でとっても綺麗なのですが...しまい忘れには注意してもらいたいものです...（笑）皆さんのお家でもひな
人形を飾りましたか？ひなあられは食べましたか？ちなみに、私はひなあられ大好きです♪（笑）（た）

日 月 火 水 木 金 土
行事の実施場所及び問合せ先
◆○保 …保健センター　℡0279－88－5797　 ◆○地 …地域包括支援センター　℡0279－88－0294
◆○総 …総　務　課　　℡0279－88－0001　　　　（○地 で実施場所記載の無い場合は
◆○教 …教育委員会　　℡0279－88－0005　　　　 保健センターで行います）

10 11
・広報いでゆ
　３月号発行日

12 13 14 15 16 17 18
・認知症家族の会
　(13:30～ 場 所:役
場４階 第１委員会
室)○地

・母子保健推進員研
修会
　（13:30～）○保

・高齢者サロン
　(9:00～場所:草津
町公民館)○地

・機能訓練
　（9:00～）○保
・健康相談（13:30～）○保

19 20 21 22 23 24 25
春分の日 ・高齢者サロン

　(9:00～場所:草津
町公民館)○地
・機能訓練
　（9:00～）○保
・１歳６か月児健診
　（13:15～）○保

・頭と体の体操教室
　(14:00～ 場 所:総
合体育館)○地

26 27 28 29 30 31 4/1
・乳児相談
　（13:15～）○保

・高齢者サロン
　(9:00～場所:草津
町公民館)○地

・機能訓練
　（9:00～）○保

2 3 4 5 6 7 8
・スプリング自主グ
ループ研修会（予
定）

　(13:30～ 場 所:総
合体育館)○地

・高齢者サロン（予定）
　(9:00～場所:草津
町公民館)○地

・機能訓練
　（9:00～）○保

9 10 11 12 13 14 15
・高齢者サロン（予定）
　(9:00～場所:草津
町公民館)○地

・健康相談（13:30～）○保

・ベビールーム
　（10:00～）○保

・広報いでゆ
　４月号発行日

情 報 電 話 帳
草津町役場　0279-88-0001（代表）
・会計課  0279-88-7185　・住民課  0279-88-7192　・健康推進課（保健センター）  0279-88-5797
・観光課  0279-88-7188　・税務課  0279-88-7186　・温泉課  0279-88-7182
・企画創造課  0279-88-7193　・上下水道課  0279-88-7183　・土木課  0279-88-7184
・議会事務局  0279-88-7191　・教育委員会  0279-88-0005　・こどもみらい課  0279-88-0005
・福祉課  0279-88-7189　・地域包括支援センター  0279-88-0294
・生活環境課（クリーンセンター）  0279-88-2407
・図書館  0279-88-7190　・ベルツこども園  0279-88-3738　・総合体育館  0279-88-5288
・草津小学校  0279-88-2156　・草津中学校  0279-88-2227　・町民プール  0279-88-1130
・社会福祉協議会  0279-88-1050

Ⓡ

健康相談健康相談へお出かけくださいへお出かけください
　保健センターでは毎月保健師と管理栄養士によ
る健康相談を実施しています！
　血圧測定や簡易血糖測定も実施します。
　お気軽にお出かけください。
　次回の相談日は
　　４月12日（水）　午後１時30分～
　会場は草津町総合保健福祉センター　２階　個別指導室

　予約制とさせていただきます。
　事前にお電話ください。
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３月３日はひなまつりです♪

女の子の健やかな成長を祈って

います♪

３月の
行事予定表


