
10月21日（火）10月21日（火）
令和７年度草津町やすらぎ福祉大会にて令和７年度草津町やすらぎ福祉大会にて

20252025年年

1111月号月号
第731号第731号

◆令和８年度◆令和８年度
　ベルツこども園の入園募集について　ベルツこども園の入園募集について…… P.2～P.3P.2～P.3
◆◆草津町長選挙のお知らせ草津町長選挙のお知らせ………………………………………………P.4P.4
◆◆クマとの事故を防ぐためにはクマとの事故を防ぐためには……………………………………P.5P.5
◆◆ベルツこども園ベルツこども園……………………………………………………………… P.20P.20
◆◆ザスパ草津チャレンジャーズザスパ草津チャレンジャーズ……………………………… P.22P.22
◆◆今月の当番医今月の当番医・・
　すくすくインフォメーション　すくすくインフォメーション……………………………… P.23P.23

金婚者表彰　割石 久雄様・恭子様ご夫妻



ベルツこども園の入園募集についてベルツこども園の入園募集について
令和８年度

　ベルツこども園は、認可保育園（保護者の就労や病気などのために、家庭において十分保育することができ
ない乳幼児を、保護者にかわって保育する施設）と、保護者の就労等にかかわらず入園できる、幼稚園機能を
併せ持った「認定こども園」です。

【募集人員】

【募集期間】　令和７年11月10日（月）　から　令和７年12月12日（金）　まで

【申込場所】　ベルツこども園
 ※ 現在、こども園に在園しており、来年度も引き続き入園を希望さ

れる児童についても申し込みが必要となります。
 ※ マイナンバーカードを使ったマイナポータル「ぴったりサービス」

からのオンライン申請も可能です。

【３つの認定区分】
　施設の利用にあたり、次の３つの認定区分があります。

【教育・保育時間】
　施設を利用できる時間は、次のとおり区分されます。
　教育標準時間　お子さんが満３歳以上（４月１日時点）で、幼稚園機能の利用を希望される場合
　保育短時間　 主に、保護者のいずれも、または、いずれかがパートタイム勤務（月120時間未満）等を想定

した利用
　保育標準時間　主に、保護者のいずれもが、フルタイム勤務（月120時間以上）を想定した利用

施　設　名 定　員
募　　　　　集　　　　　人　　　　　員

１歳児 ２歳児 ３歳児 ４歳児 ５歳児

ベルツこども園 150名 15名 25名
１号 10名 １号 10名 １号 10名
２号 25名 ２号 25名 ２号 25名

年　　齢 保育の必要性 認定区分 利用区分 利用時間

満３歳以上

なし １号認定 幼稚園機能利用 教育標準時間

あり

２号認定

保育園機能利用

保育短時間

保育標準時間

満３歳未満 ３号認定
保育短時間

保育標準時間

登園
時間

※預かり保育及び延長保育を利用する場合は、申請書の提出が必要となります。

16:00 18:00 19:00

教育標準時間
（１号認定）

保育短時間
（２号・３号認定）

9:00

利   用   の   イ   メ   ー   ジ

15:00
〈例〉

教育標準時間

保育短時間（最大８時間）

保育標準時間（最大11時間）

預かり保育（※）

延長保育（※）

保育標準時間
（２号・３号認定）

8:00
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【保育の必要性について】
　２号認定、３号認定を受けるためには、保護者が、次の保育を必要とする事由のいずれかに該当する必要が
あります。

【幼稚園機能利用と保育園機能利用との相違点】

※ 不明な点は、ベルツこども園（℡88－3738）、又は教育委員会こどもみらい課（℡88－0005）へお問い合わ
せください。
※施設の見学等は随時受け付けています。

保育を必要とする理由 提出する書類 入　　園　　期　　間

①就労 就労証明書、自営（従事者）申立書

小学校就学前までの必要な期間
②保護者の疾病、負傷、障害 診断書、障害者手帳等

③病人や障害者の看護、介護 病人や障害者の診断書等

④就学・職業訓練 在学証明書等

⑤産前産後 母子健康手帳（出産予定日がわかる
ページ）のコピー

出産予定月及びその前後各２カ月の
最長５カ月以内

⑥求職中 求職状況調査票 ３カ月以内

区　　分 １号認定（幼稚園機能利用） ２号、３号認定（保育園機能利用）

利用時間 教育標準時間 午前９時～午後３時
保育短時間 午前８時～午後４時（最長８時間）

保育標準時間 午前８時～午後７時（最長11時間）

休 園 日 土曜日、日曜日、祝祭日、夏・冬・春休み 日曜日、祝祭日、年末年始（土曜保育は希望者のみ）

保 育 料 月額 ０円

保育料は令和６年４月から全年齢無償化となりました

区　　分
２号認定

（３歳以上児）
３号認定

（３歳未満児）

保育短時間 月額 ０円 月額 ０円

保育標準時間 月額 ０円 月額 ０円

（保護者の町民税課税額により算定）

延長保育 対　象：保育短時間利用者

預かり保育

区　　　　　分 預かり保育料

平　日 （月曜日から金曜日の午後
３時から午後６時まで）

０円

土曜日 （午前８時から午後６時ま
での間の８時間以内）

０円

休業日 （午前８時から午後６時ま
での間の８時間以内）

０円

そ の 他

・ 満３歳以上児で各年齢別に編成する学級（クラス）は、１号認定と２号認定で別々に分かれるわけではなく、同
一学級での生活となります。
・ 令和元年10月から、国の制度により幼児教育・保育の無償化が実施され、３歳以上児の保育料は無償となりまし
た。
・令和６年４月から、町独自の制度により３歳未満児の保育料が無償となりました。
　これにより、草津町では全年齢の保育料が無償となりました。

いでゆ　第731号3



草津町長選挙のお知らせ
　草津町長選挙が、次の日程により実施されますのでお知らせいたします。

《草津町長選挙事前説明会》
　次の日程で事前説明会を開催いたします。草津町長選挙に立候補を予定されている方はご出席く
ださい。
・日時　令和７年12月16日（火）午後１時30分
・場所　草津町役場４階大会議室

◇告示日：令和８年１月13日（火）
◇投票日：令和８年１月18日（日）

投票ができる人
・平成20年１月19日までに生まれた方
・ 令和７年10月９日までに草津町に転入の届出をし、引き続き草津町の住民基本台帳に登録され
ている方
・投票日の前日までに草津町以外の市町村へ転出された方は投票ができません。

期日前投票
　仕事や旅行などで当日投票に行けない方はあらかじめ投票日前に期日前投票をすることができ
ます。
◇期日前投票ができる期間
　令和８年１月14日（水）から１月17日（土）まで

◇場所と時間
　草津町役場　町民ホール
　午前８時30分から午後８時まで

投票日当日の投票所

草津町選挙管理委員会
（草津町役場愛町部総務課　電話　0279－88－0001）

投票区名 行 政 区 投 票 所 投票時間

第１投票区 本町・文京・新田・
立町・仲町 草津町役場

午前７時～午後７時第２投票区 泉水・滝下・
東殿塚・西殿塚 西殿塚区民会館

第３投票区 地蔵・馬場 馬場区民会館
第４投票区 鈴蘭・楽泉園 栗生楽泉園中央会館

午前７時～午後６時
第５投票区 前口 前口区民会館
第６投票区 南本町 南本町区民会館

午前７時～午後７時
第７投票区 昭和 昭和区民会館
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　クマは普段は山の中で人を避けて生活していますが、人里に降りてくることもあります。突然出会っ
てしまうと、クマも驚いて自分を守るために攻撃してくることがあり、危険です。
　クマがどのような動物で、どのような生活を送っているかを知ることは、クマとのトラブルを避ける
ための第１歩に繋がります。 （以下、群馬県HPより引用）

サル出没にご注意ください！サル出没にご注意ください！

もしもクマに出会ったら…！もしもクマに出会ったら…！
●クマとの距離が遠い場合　クマを見ながらゆっくり離れる（後ずさり）
●クマとの距離が近い場合　クマが向かってくることに備える
●クマが襲ってきたら　　　クマ撃退スプレーを使用する、防御姿勢をとる

　草津町内においてサルの目撃情報が寄せられております。サルによる被害を防止するために以下の
対応をお願いします。
●サルを見かけたら
１．目を合わせない　走って逃げない
　サルは目を見つめられると威嚇をされたと勘違いをします。そして人が視線をそらしたときに襲っ
てくることがあります。目を合わせることなくゆっくりその場を離れましょう。
２．不用意に近づかない　追いかけない
　サルは本来人を恐れますが、不用意に近づいたりすると思わぬ行動に出て事故になる可能性があり
ます。
３．絶対にエサを与えない
　サルは人からエサを貰うと人を恐れなくなり、人からものを奪い取ったりして危害を加える可能性
があります。また、その場所に居着いてしまい地域全体に被害を及ぼす原因にもなります。絶対にエ
サを与えないでください。
４．戸締りを徹底する
　家の窓や扉が開いていると家屋内に浸入する恐れがあります。不意に出くわす可能性もあるので、
近隣で出没が続いている間は戸締りを徹底しましょう。

●登下校時には、ひとりでは行動せず、町が配付した熊鈴を持ち歩くようにしましょう

クマに襲われないためには、クマに襲われないためには、
クマと近くで出会わないようにすることが最も大切！クマと近くで出会わないようにすることが最も大切！

● 人の存在を知らせるため、クマ鈴やラジオなど音の出るものを身につける
●複数人での行動を心がける
● クマの行動が活発になる早朝や夕方の薄暗い時間帯に外出する際は注意する
●山菜採りなどに夢中にならずに、周囲の音に注意する
●新しいふんや足跡を見つけた時は、すぐに引き返す　など

クマクマとのとの事故事故をを防ぐ防ぐためにはためには
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「精神保健福祉普及運動」のお知らせ「精神保健福祉普及運動」のお知らせ
≪推進標語≫
「心の変調・障がいを知り、共に生きる」
　～誰もが安心して自分らしく暮らすことのできる共生社会の実現～

＊草津町保健センターでも、随時ご相談を承っております。お気軽にお声がけください。　
　住所　草津町大字草津464-28　　TEL0279－88－5797（草津町役場健康推進課）

≪期間≫≪期間≫
令和７年12月１日（月）～令和７年12月１日（月）～
　　　　12月７日（日）まで　　　　12月７日（日）まで

≪目的≫
　地域社会における精神保健及び精神障害者の福祉に関する理解を深め、精神障害者の早期治療、社会復帰及
び社会参加の促進を図ることを目的としています。併せて、精神障害の発生の予防、精神的健康の保持増進を
図り、精神障害者の福祉の増進及び国民の精神保健の向上を図ることも目指しています。
≪相談窓口≫
～誰かに話を聞いてほしいとき～
●こころの健康相談統一ダイヤル TEL0570－064－556
　月曜～金曜　９時～22時（土日祝日・年末年始は除く）
●こころのオンライン相談＠ぐんま
　毎日（土日祝も）　19時～24時
　受付は23時30分まで
～どこに相談すればよいか分からないとき～
●こころの健康センター電話相談 TEL027－263－1156
　月曜～金曜　９時～17時（土日祝日・年末年始は除く）

２次元コードから
友だち登録できます
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草津町教育委員任命書交付式草津町教育委員任命書交付式

固定資産評価審査委員任命書交付式固定資産評価審査委員任命書交付式

　10月１日付で草津町教育委員に黒岩智絵子さん（再任）、本
多将さん（新任）が任命され任命書の交付式が行われました。
　黒岩智絵子さんにおかれましては平成13年から今期で７期
目を迎えられ、町教育行政にご尽力いただいております。
　教育委員さんの今後より一層のご活躍を祈念いたします。
　また、前任の松村宏志さんは平成24年から町教育行政にご
尽力いただき令和７年９月30日をもって辞職されました。長
きにわたりありがとうございました。

　９月11日に草津町固定資産評価審査委員の宮崎潤さんが任
期を満了されたことに伴い、議会の同意を得て、９月12日付
で藤田裕次さんが新たに選任されました。任期は３年間です。
なお、宮崎潤さんにおかれましては、平成27年12月から４期
９年９ヶ月に渡り務められ、ご尽力をいただきましたこと、お
礼申し上げます。
　固定資産評価審査委員は、固定資産台帳の登録された事項に
関する不服の審査及び決定等その他事務を行います。

職　名
新 旧

氏　名 備　考 氏　名 備　考
教　育　長 富　澤　勝　一 富　澤　勝　一
教　育　長
職務代理者 小　林　美　穂 R７.10.１指名 黒　岩　智絵子 R７.９.30任期満了

委　　　員 黒　岩　智絵子 R７.10.１再任 小　林　美　穂
委　　　員 安　齋　美　希 安　齋　美　希
委　　　員 本　多　　　将 R７.10.１就任 松　村　宏　志 R７.９.30辞職

「オレンジリボン・児童虐待防止
推進キャンペーン」について
　こども家庭庁では、「秋のこどもまんなか月間」の取組の一つとし
て、毎年11月に「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」
を実施します。
　期間中は、児童虐待防止のために、集中的な広報・啓発活動が行
われます。

あれって虐待かもと思ったら
すこしでも虐待の可能性を感じたら、どうか迷わずお電話ください。

あなたの通告で救われる命があります。
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　税務行政につきましては、日頃からご協力をいただきありがとうございます。
　中之条税務署では、青色申告決算書や収支内訳書の作成方法及び作成にあたっての注意点等について、次の
とおり説明会を開催いたします。
　なお、説明会は「事前予約制」で行いますので、参加を希望される方は問合せ先までご連絡をお願いいたし
ます（定員に達した場合には、先着順とさせていただきます。）。
　また、説明会で使用する資料は、当日、会場で配付し、講師は税理士が行います。

※注意事項
１　会場の駐車場は台数に限りがありますので、なるべく公共交通機関をご利用ください。
２　「青色申告の方」とは、青色申告承認申請書の提出がある方です。

【問合せ先】
　中之条税務署　個人課税部門　記帳指導担当　電話0279（75）9066（直通）

決算説明会のご案内決算説明会のご案内

対象となる方 開催日 開催時間 開催会場 定員数
事業所得を有する
青色申告の方 12月９日（火） 10時00分～

11時30分　
中之条税務署　１階会議室

吾妻郡中之条町大字伊勢町1022番地の１ 18名

事業所得を有する
白色申告の方 12月10日（水） 10時00分～

11時30分　
中之条税務署　１階会議室

吾妻郡中之条町大字伊勢町1022番地の１ 18名

カセットガスボンベの捨て方についてカセットガスボンベの捨て方について
　寒い季節になり、鍋料理などでカセットボンベを使用する機会が多くなると思います。使用後
に捨てる際には、必ず使い切ってから「もえないごみ」として出してください。ガスが残ってい
ると収集時に火災や爆発が起きる危険性があります。みなさまのご協力をお願いいたします。
お問い合わせ先
　草津町クリーンセンター（生活環境課）　TEL.0279－88－2407
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・両相談ともに、草津町に居住している方、もしくは勤務先が草津町である方が対象となります。
・ご予約・ご不明な点等については、役場総務課（TEL.0279－88－0001）へご連絡ください。

【人権・行政相談】
開催日：12月１日（月）
時　間：10時00分～12時00分
場　所：役場１階　研修室
※予約は必要ありません!!お気軽にご相談ください。

【無料法律相談】
開催日：12月９日（火）
時　間：14時00分～17時00分
場　所：役場４階　第１委員会室
※相談時間はお一人30分で、予約が必要です。

　11月14日は「世界糖尿病デー」です。
　この日は、インスリンの発見者フレデリック・バ
ンティングの誕生日にあたります。
　世界中の各地でイベントがおこなわれ、観光施設
や著名な建造物を国連の色であるブルーにライト

アップして、糖尿病の予防・治療・療養を喚起する
呼びかけを行っています。
　草津町でも2010年より湯畑のブルーライトアップ
で協力させていただいております。お時間のある方
はご覧ください。

世界糖尿病デー世界糖尿病デー

　従業員の賃金を５％以上引き上げた中小事業者に最大200万円を支給します！
【申請期限：令和８年１月31日（土）】
・ 改定後の最低賃金の適用時期（令和８年３月）を待たず、３％又は５％の賃上げを年内に実施した場合、本
支援金を活用できます。
・ 支給額は賃上げした従業員１人ごとに５万円、上限人数は40名
・上限人数を20人から40人に増加。従業員１人の賃上げから申請できます。
・【新設】小規模な事業者は賃上げ率３％以上でも可（従業員１人ごとに３万円）
※予算上限に達した場合、申請の締め切りを前倒すこともあります。早めの手続きをおすすめします。
　特設サイト・コールセンターで詳しい内容・手続きをご確認ください。
　特設サイト　https://gunma-chinage.pref.gunma.jp/
　コールセンター　電話番号050－6883－8771　受付時間９：00～17：00（土日祝日除く）

制度を見直しました！制度を見直しました！
ぐんま賃上げ支援金（群馬県事業）ぐんま賃上げ支援金（群馬県事業）

【長野原警察署からのお知らせ】
　12月10日から同月16日までの１週間は「北朝鮮人
権侵害問題啓発週間」としています。
　国民的な課題である拉致問題、その他北朝鮮当局
による人権侵害問題についての関心と認識を深めま
しょう。
　また、北朝鮮による「拉致容疑事案」及び「拉致

の可能性を排除できない事案」に関する情報提供等
のご協力をよろしくお願いします。
長野原警察署　TEL.0279－82－0110
　群馬県警察ホームページ
　https://www.police.pref.gunma.jp/28426.html
　（上記URL又は二次元コードから「拉致の可能性
を排除できない事案に係る方々」を参照）

北朝鮮人権侵害問題啓発週間・啓発文北朝鮮人権侵害問題啓発週間・啓発文

次回相談開催日のご案内
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女性部町内清掃女性部町内清掃

　草津町商工会女性部は、令和７年度第２回町内清掃活動を
10月15日（水）に行いました。
　秋の観光シーズンに合わせて湯畑を中心に温泉門方面、地
蔵区方面、泉水区方面の３か所で清掃
を実施いたしました。
　紅葉シーズンになり多くの観光客を
お迎えする一助となればと女性部全員
が考えております。

草津小学校クロカンコースを拡幅しました草津小学校クロカンコースを拡幅しました
（株）武藤組がボランティアで実施（株）武藤組がボランティアで実施

　冬になると小学校で実施しているスキーのクロカン授業やクロカン大会。クロカンコースは小学校校庭のほ
か道の駅草津運動茶屋公園敷地内等を利用していますが、あいさつ坂駐車場から校庭東側に上る箇所が狭く急
坂であったため、毎年転倒者も多く、登るのもとても大変な箇所でした。
　スキー授業でお世話になっている草津町スキークラブからこの箇所を拡幅した方がよいだろうという意見が
あり、（株）武藤組に相談したところ、無償ボランティアとして、コースの両脇にあった切り株の撤去や盛り土
によるコースの拡幅等の工事を行ってくださいました。
　これで、今年のクロカン授業やクロカン大会では転倒者が減少するものと思われます。
　（株）武藤組の皆様、関係者の皆様、たいへんありがとうございました。
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地域包括支援センターだより
こんにちは

生活や介護のこと等、お気軽にご相談ください(^^)/
草津町地域包括支援センター　電話：0279－88－0294

　草津町も段々と寒くなりましたが、皆様はいかがお過ごしでしょうか？
　これからも寒くなりますので体調管理等お気を付けください。

　年に一度の機会ですので、今後元気に生活するために生活を見直してみましょう！

　主食、副菜、主菜、乳製品、果物等をバランスよく様々な食品を摂
取することが基本です！
　また高齢者では筋肉の素となる「タンパク質」が不足しがちなため
積極的に取り入れていきましょう！
・タンパク質を多く含む食材
　→ 肉（鶏肉など）、魚（サ
ンマやサバ）、卵、大豆
製品など

　元気に生活するためには「定期的な運動」がとても重要になっていると統計調査でも明らかになって
います。そのためまずは気軽に始められる「運動」から始めてみましょう！
例）外出時の早歩き、こまめに動く、階段を利用する、歩く際に歩幅を広くする　など…
　まずは１日に合計で約40分、体を動かす時間をつくっていきましょう！
　ウォーキング等始める方は１日6000歩～8000歩を目標にしていきましょう！

　人とのつながりも元気な生活を送るためには必要不可欠とされています。地域の行事やご近所付き合
い等、少しずつで構いませんので参加をしてみてはいかがでしょうか？

○食事

○運動

○社会参加

　11月14日は11（いい）14（とし）の語呂合わせで「良い歳」ということで、「アンチエイジングの日」
としてNPO法人アンチエイジングネットワークが制定したと言われています。

　アンチエイジング（anti-aging）とは？
　　抗老化・抗加齢を意味する言葉。老化を食い止めていつまでも若々しさを維持するという意味合いが含まれている言葉。

何をする日??
　食生活の見直しや健康な体をつくるために運動を行うことを推奨しています。
　また今後を元気に生活するために、生活を見直す機会となっています。
　今回はこれからも元気で生活するための「食事・運動・社会参加」についてお伝えします！

　　

食
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提供：群馬県・群馬県食生活改善推進員連絡協議会　野菜でもう一品　お手軽レシピ集より

エネルギー 食塩相当量 野菜の使用量
273kcal 0.8g 170g

１人分の栄養成分

ヘルスメイトの自慢料理 厚あげトマトスープ

作り方
1　 厚あげ、じゃがいもは２㎝角、にんじん、玉ねぎは１㎝角に切る。
小松菜は根を切り落とし３～４㎝に切る。ベーコンは１㎝の短
冊切り、しめじは石づきをとり手でほぐす。

2　 鍋にオリーブ油を入れ、しめじ、小松菜以外をすべて炒める。
3　 全体にオリーブ油がなじんだら水３カップを入れ
ふたをして煮る。

4　 にんじんとじゃがいもが柔らかくなったらトマト
缶としめじ、鶏がらスープの素を入れる

5　 しめじに火が通ったら小松菜を入れこしょうを加
えてひと煮立ちしたら出来上がり。

材料（４人分）

コメント
トマト缶を後入れすることによってほ
どよい酸味を残すことができます。し
めじは加熱をしすぎると歯ざわりが悪
くなるので後から加えましょう！

今
月
の
町
長

　

黒
岩
町
長
が
10
月
１
日
か
ら
31
日
の
間
に
出
席
し
た
行
事
の

一
部
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

10
月１

日　

草
津
町
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員　

委
嘱
式

　
　
　

草
津
町
教
育
委
員　

任
命
書
交
付
式

　
　
　

サ
ー
ラ
嬬
恋
（
旧
嬬
恋
会
館
）
竣
工
式
（
嬬
恋
村
）

２
日　

草
津
町
臨
時
議
会

４
〜
５
日　

第
57
回
草
津
町
葉
山
町
姉
妹
都
市
交
流
事
業
「
は
や
ま+

プ
ラ
ス
」（
神
奈
川
県
）

13
日　

ド
ッ
グ
パ
ー
テ
ィ
ー
ｉ
ｎ
ｋ
ｕ
ｓ
ａ
ｔ
ｓ
ｕ　

挨
拶
（
草
津
温
泉
ス
キ
ー
場
）

15
日　

令
和
７
年
度　

吾
妻
郡
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
輪
投
げ
大
会　

挨
拶
（
総
合
体
育
館
）

19
日　

草
津
・
湯
の
街
商
工
祭
〜
湯
畑
マ
ル
シ
ェ
２
０
２
５
〜　

開
会
セ
レ
モ
ニ
ー　

挨
拶
（
湯
畑
）

中
之
条
町
町
制
70
周
年
・
六
合
合
併
15
周
年
記
念
式
典
（
中
之
条
町
）

20
日　

吾
妻
郡
町
村
会
10
月
定
例
会
（
中
之
条
町
）

　
　
　

令
和
７
年
度
吾
妻
広
域
町
村
圏
振
興
整
備
組
合　

第

４
回
理
事
会
（
中
之
条
町
）

21
日　

令
和
７
年
度
草
津
町
や
す
ら
ぎ
福
祉
大
会
（
音
楽
の

森
国
際
コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル
）

23
日　

令
和
７
年
度
草
津
町
消
防
団
秋
季
点
検
（
草
津
中
学

校
校
庭
）

　
　
　

令
和
７
年
度
第
２
回
吾
妻
地
域
保
健
医
療
対
策
協
議

会
及
び
第
２
回
同
協
議
会
地
域
医
療
構
想
部
会
（
中

之
条
町
）

24
日　

令
和
７
年
度
草
津
町
公
友
会
物
故
者
法
要
会

28
日　

令
和
７
年
度
群
馬
県
功
労
者
表
彰
式
（
前
橋
市
）

29
日　

上
信
越
高
原
国
立
公
園
管
理
事
務
所
長　

来
庁

30
日　

草
津
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会　

秋
の
研
修
旅
行
（
長

野
県
）

vol.101

厚あげ……………… ２枚（320g）
にんじん………………………120g
玉ねぎ…………………………160g
じゃがいも……… 小２個（160g）
小松菜…………………………100g
しめじ………………………… 80g

ベーコン……………………… 32g
トマト缶………………………300g
オリーブ油……………… 大さじ２
鶏がらスープの素……… 小さじ２
水………………………… ３カップ
こしょう……………………… 少々

野菜は１日350g（１人分）食べましょう！

群馬県功労者表彰式
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お
知
ら
せ

Inform
ation

〜
行
政
か
ら
の
お
知
ら
せ
〜

児
童
扶
養
手
当
受
給
世
帯
な
ど
の

お
子
様
の
大
学
等
受
験
料
・
模
擬

試
験
受
験
料
を
補
助
し
ま
す

◆
県
内
町
村
部
に
在
住
の
児
童
扶
養
手
当
受

給
世
帯
ま
た
は
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
お

子
様
に
対
し
て
、大
学
な
ど
の
受
験
料
や
、

進
学
の
た
め
に
受
験
す
る
模
擬
試
験
料
の

補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
補
助
対
象
経
費

　

令
和
７
年
度
に
支
払
っ
た
次
の
費
用
（
お

子
様
１
人
あ
た
り
の
上
限
額
）

①
大
学
・
短
期
大
学
・
専
修
学
校
（
専
門
課

程
）・
高
等
専
門
学
校
（
４
年
次
）
を
受

験
す
る
際
に
支
払
っ
た
受
験
料
：
高
校
３

年
生
等
１
人
あ
た
り
５
３
，
０
０
０
円
ま

で
②
進
学
に
向
け
て
受
験
し
た
模
擬
試
験
の
受

験
料
：
高
校
３
年
生
等
１
人
あ
た
り
８
，

０
０
０
円
ま
で
、
中
学
３
年
生
１
人
あ
た

り
６
，
０
０
０
円
ま
で

※
高
校
３
年
生
等
に
は
、
申
請
日
時
点
で
20

歳
未
満
の
人
を
含
み
ま
す
。

◆
申
請
方
法

　

申
請
方
法
の
詳
細
に
つ

い
て
は
群
馬
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
申
請
・
問
い
合
わ
せ
（
草
津
町
申
請
受
付

窓
口
）

　

草
津
町
教
育
委
員
会
こ
ど
も
み
ら
い
課

℡  
０
２
７
９
・
８
８
・
０
０
０
５

11
月
25
日
か
ら
12
月
１
日
は

犯
罪
被
害
者
週
間
で
す

　

警
察
で
は
、
犯
罪
被
害
に
あ
わ
れ
た
方
々

に
そ
の
負
担
を
軽
減
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
様
々
な
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

特
に
、
尊
厳
を
著
し
く
踏
み
に
じ
る
性
犯

罪
・
性
暴
力
犯
罪
の
根
絶
に
向
け
、
ま
た
被

害
に
あ
わ
れ
た
方
々
の
支
援
を
強
化
す
る
た

め
、
性
犯
罪
被
害
相
談
電
話
（
通
称
ハ
ー
ト

さ
ん
）
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
週
間
を
機
に
、
犯
罪
被
害
に
あ
わ
れ

た
方
々
の
精
神
的
・
経
済
的
負
担
な
ど
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
お
問
い
合
わ
せ
先

　

性
犯
罪
被
害
相
談
電
話

　

＃
８
１
０
３
（
シ
ャ
ー
プ
ハ
ー
ト
さ
ん
）

　

ま
た
は　

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

℡  
０
１
２
０
・
２
７
１
・
１
１
０

◆
警
察
で
行
う
犯
罪
被
害
者
支
援

〇
情
報
提
供
：
刑
事
手
続
や
捜
査
協
力
の
お

願
い
、
各
種
制
度
や
窓
口
を
案
内
し
ま
す

〇
経
済
的
負
担
の
軽
減
：
特
定
犯
罪
に
よ
り

傷
害
等
を
負
っ
た
場
合
等
に
医
療
費
等
を

支
給
し
ま
す

〇
精
神
的
負
担
の
軽
減
：
臨
床
心
理
士
に
よ

る
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
等
を
行
っ
て
い
ま
す

〇
安
全
の
確
保
：
再
被
害
防
止
の
た
め
の
防

犯
指
導
や
警
戒
を
行
い
ま
す

〇
各
種
給
付
制
度
の
活
用
：
特
定
の
犯
罪
行

為
の
被
害
に
対
し
、
国
が
一
時
金
を
支
給

す
る
制
度
が
あ
り
ま
す

（県HP）

上州くん　みやまちゃん

　県では、さまざまな事情から家庭で生活することができな
い子どもを、家族の一員として迎え入れ、愛情と誠意をもっ
て養育してくださる里親を募集しています。群馬県独自の短
期預かり里親登録制度もあります。
　北部児童相談所では、里親に関心のある人や養子縁組・特
別養子縁組を検討している人への第５（６）回相談会（里親
制度説明会）を開催します。
●第５回＝令和７年12月６日（土）
　　時間＝10時～12時
　　場所＝県渋川合同庁舎２階201会議室
●第６回＝令和８年３月２日（月）
　　時間＝10時～12時
　　場所＝県渋川合同庁舎２階201会議室
●対　象＝ 里親に関心のある人や養子縁組・特別養子縁組を

検討している人（沼田市、渋川市、北群馬郡、吾
妻郡、利根郡にお住まいの人）

●費　用＝無料
●申し込み＝事前の申し込みが必要です。
　　　　　　 前日の17時00分までに北部児童相談所へご連

絡ください。
※ 上記の相談日以外でも電話による相談は、行っています。
●問い合わせ先＝ 北部児童相談所（電話0279－20－1010)

里親相談会（里親制度説明会）のご案内里親相談会（里親制度説明会）のご案内
～里親になりませんか？～～里親になりませんか？～
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みなさんの活躍をみなさんの活躍を
　　お伝えするページ　　お伝えするページトピックス

日　時　９月25日（木）
場　所　 草津町天狗山マレットゴルフ場

マレットゴルフ結果 男　子 女　子

優　勝 鈴木　昭隆 山本きく江

準優勝 湯本　武三 成澤　久子

３　位 山口　貢一 杉山　淑江

飛び賞
片山　貞一 神保うた子

前田　忠男

参加賞

出澤　勝博 佐藤マサ子

山本八十一 桑原　秋子

本多　邦次 佐藤ふく江

ラッキー賞 児玉　政男

会長賞 高原　信義

BB賞 髙橋カツ子

日　　時　令和７年９月27日（土）９：00～12：30
参加人数　男子６名、女子４名（10名）
試合方法　５チームによるダブルス リーグ戦（５ゲームマッチ）

第１位　若松　　隆・千葉美智子 組
第２位　加村　　良・千葉　英基 組
第３位　須賀　道郎・佐藤　弘子 組

準優勝：【バスケットボール（男子）】
３　位：【弓道】・【バスケットボール（女子）】
５　位：【剣道】
個人参加：【陸上】 ・中学生男子（100m）　  ２位　関　　悠斗

　　　　　　　　　・中学生男子（1500ｍ）　３位　清水　丈司
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日　時　10月17日（金）　18時30分～
場　所　草津町総合体育館
主　催　草津町スポーツ協会

　令和７年度町民バレーボール大会が行われました。
　今年は、職場の仲間や普段活動しているバレーボールクラブ、少年団など８
チームが参加し、『草津町バレーボールクラブネパールチーム』が優勝しました。
　準優勝は『草津町バレーボールクラブ女子』、第３位『草津Vキッズ』、『第
５分団』と言う結果となりました。
　草津町スポーツ協会バレーボール部は、毎週火曜日、金曜日午後８時から総合体育館にて活動しております。
　是非見学にお越しください。

　オール草津ジュニア（代表　星野昭）が、夏の大会で健闘しました。
６年生の最後の夏の大会で上位大会に進出し、７月末に開催された『第
42回高崎選手権』に出場しました。８月には、５年生以下の選手たち
で出場した夏の新人戦『第27回関東学童軟式野球秋季群馬県大会吾妻
郡大会』において準優勝をしました。猛暑の中、野球少年・少女たち
が頑張っています。
　今後は10月に行われる春の選抜大会予選に出場するということです。
　オール草津ジュニアは野球を通じての子どもたちの心と体の健全育
成を目標に置いているということで、新しい仲間の入団を待っている
そうです。
　選手の皆さん、今後の大会でも元気に頑張ってください。

日　時　９月７日（日）
場　所　草津町総合体育館

・団体戦
　　準優勝　草津町剣道スポーツ少年団
　　先　鋒　𠮷田　晴紀
　　次　鋒　山口　　凜
　　中　堅　薄井　大智
　　副　将　本田　大昊
　　大　将　宮嵜結一朗

・個人戦
　　小学生３・４年の部
　　準優勝　𠮷田　晴紀

　小学生５・６年の部
　　準優勝　宮嵜結一朗

　オール草津ジュニアメンバー
代表者　　　星野　　昭
総監督　　　石坂　恒久
監　督　　　佐々木英人
草津小６年　森田　陸仁
草津小５年　二木　琥羽
草津小５年　宮嵜　可偉
草津小５年　佐藤　幹大
草津小５年　本多　留理

草津小５年　滝澤　悠斗
草津小４年　中村　　澪
草津小３年　篠原　　湊
草津小３年　石井　　楽
草津小２年　佐藤　大真
草津小２年　箱田　愛翔
　草津小２年　趙　　裕宸
草津小２年　横田　　大

第42回高崎選手権

第27回関東学童軟式野球秋季群馬県大会吾妻郡大会

ノーブル準優勝写真
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日　時　９月23日（火・祝）
場　所　ぐんま武道館

　前橋商業OB会主催の群馬県内中学生対象県大会
　県内中学校34チームが参加

選手：佐藤壱成・吉田秋也・齋藤琉偉・小倉義仁

予選リーグＩ　３－０　櫻井道場
　　　　　　　　４－０　伊勢崎四中

決勝トーナメント
１ 回 戦　　　４－０　沼田中・沼田西中合同
準々決勝　　　４－０　桐生スポーツ少年団
準 決 勝　　　１－３　太田藪塚本町中

男子団体３位

日　時　９月28日（日）
場　所　ALSOK群馬武道館

加藤怜依奈

　小学生中学年女子の部で３位入賞しました。

日　時　10月19日（日）
場　所　東吾妻町スポーツ広場

　標記（吾妻郡少年野球低学年軟式野球交流）大会が開
催され、草津町からはオール草津ジュニアの低学年選手
のほか、体験参加を含めて総勢11名の草津小２・３年生
が出場しました。２試合
して１勝１敗。勝ち負け
よりも皆、笑顔で楽しく
プレーをしていました。
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ベルツこども園ベルツこども園
誌上体験！探訪

　沢山の活動ができました。

　朝晩の温度差が大きくなり、冬の訪れを感じる季節になりました。
　草津の長い冬がやってきますね。

年長児カレークッキング年長児カレークッキング

中学生ふれあい学習中学生ふれあい学習

保護者会主催保護者会主催

お月見会お月見会

11月14日から
12月11日までの予定
11月17日㈪　身体測定
　　27日㈭　誕生会
12月１日㈪　避難訓練
　　２日㈫　発表会総練習
　　11日㈭　発表会
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11月号 今
月
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俳
句

黒
犬
の　

吠ほ
 え
立
つ
今
日
は　
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く

日び

か
な

水　

出　

喜　

雨

　

季
語
は
厄
日
で
す
。
秋
の
季
語
で
立
春
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ら
二
百
十
日
め
の
頃
は
季
節
の
変
わ
り
目
で
暴ぼ
う

風ふ
う

や
雨
が
や
っ
て
き
て
、
農
業
で
は
厄
日
と
し

て
い
ま
す
。
作
者
は
難
し
い
季
語
、厄
日
を
使
っ
て
い
ま
す
が
、黒
犬
に
吠
え
立
て
ら
れ
れ
ば
厄
日
と
な
る
気
が
し
ま
す
。
黒
犬
が
よ
か
っ
た
。

 
(

評)

北
原　

東
洋
男

≪生涯学習推進大会≫

　10月10日（金）に、ふるさと探訪の草津教室が行われました。
　ふるさと探訪とは、吾妻郡の６町村を二つに分け、それぞれのふるさと
を深掘りし近隣の町村の方にも知ってもらおうとの趣旨のもと、各町村の
特徴を活かしていろいろな事を行っております。
　今年は、嬬恋村・高山村と草津町の３町村で実施しました。
　（嬬恋村は８月・高山村は９月に実施済）
　この日は、 『ひょうたん制作』（「遊工房てとて」協力）と、『湯もみ体験』（「湯
もみ保存会」「熱乃湯」協力）を
行いました。
　３町村から22名の参加者が参
加し、とても楽しんでいただきま
した。
　来年も実施予定ですので、ぜひ
ご参加ください。

吾妻町村連携講座「ふるさと探訪」

　11月24日（月・振替休日）に、草津音
楽の森国際コンサートホールにて、『草津
町生涯学習推進大会』が行われます。
　今年は、【報道と人権】をテーマに、松
本サリン事件の第一通報者である『河野
義行』氏を講師に迎え、講演会を行いま
す。
　入場無料です。
　是非、皆さまのお越しをお待ちしてお
ります。

日程：11月24日（月・振替休日）
開場：12時30分～
開演：14時00分～
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すくすくインフォメーション

子育てひろばすくすく　概要
【開館時間】毎週　火・水・木　９：00～12：00
【休館日】 月・金・土・日・祝祭日、小学生の長期休み中（夏休みや冬休み期間

など）
【場　所】公民館２階「児童室」
【対　象】 就園前の乳幼児（０歳～３歳中心）とその保護者の方、マタニティの方
【内　容】 自由ひろば、パネルシアター、季節の製作等
◆お問い合わせ先
　草津町教育委員会こどもみらい課　TEL.0279－88－0005 上記の内容は変更になる場合があります

〈
ご
注
意
く
だ
さ
い
〉
専
門
外
の
疾
患
の
場
合
は
対
応
し
か
ね
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、

予
定
が
変
更
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、事
前
に
病
院
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○急患のための当番医制度ですので、緊急患者以外の受診はご遠慮ください。
○診療時間は午前９時～午後５時です。できるだけ時間内に受診してください。
　※診療時間以外の夜間の急患については、輪番制病院群の休日当番病院で受診してください。
○医師が在宅待機のため原則として往診はいたしません。

吾妻郡医師会ホームページにて最新の当番医表をご覧いただけます。
http://agatsuma.gunma.med.or.jp/resident_001.html

2025年11月～2025年12月　予定表
火 水 木

11月11日 12 13
自由ひろば 自由ひろば 自由ひろば

18 19 20
自由ひろば 自由ひろば 自由ひろば

25 26 27
自由ひろば 自由ひろば 自由ひろば

12月２日 ３ ４
自由ひろば 自由ひろば 自由ひろば

９ 10 11
自由ひろば 自由ひろば 自由ひろば

24時間健康テレホンサービス

群馬県保険医協会では、

「24時間健康テレホンサービス」を

実施しています。

電話027-234-4970（ヨクナレ）に

かけると約３分の健康講話が聞けます。

プログラム
11月（１日から30日）

月曜／ 爪の周りが化膿したら
火曜／ 親知らずは抜くべきか
水曜／ 高血圧の対策
木曜／女性の基礎体温について
金曜／ 漢方の出番
土・日曜／乳幼児期の親との
　　　　　食器の共用とむし歯

✚11月当番医予定表
日 科 内　　　　科 外　　　　科 休日夜間当番病院

11月16日
（日）

中之条町
吾妻さくら病院
0279（75）3011

草津町
布施医院

0279（88）2030

東吾妻町
原町赤十字病院
0279（68）2711

東吾妻町
原町赤十字病院
0279（68）2711

11月23日
（日）

中之条町
けんもち医院
0279（75）5155

草津町
布施医院

0279（88）2030

長野原町
西吾妻福祉病院
0279（83）7111

長野原町
西吾妻福祉病院
0279（83）7111

11月24日
（月）

高山村
中山診療所
0279（70）5007

長野原町
櫻井医院

0279（82）3999

東吾妻町
原町赤十字病院
0279（68）2711

東吾妻町
原町赤十字病院
0279（68）2711

11月30日
（日）

中之条町
後藤医院

0279（75）2230

嬬恋村
嬬恋村診療所
0279（97）3020

東吾妻町
原町赤十字病院
0279（68）2711

東吾妻町
原町赤十字病院
0279（68）2711

お悔やみ申し上げます
※敬称略

地　区 氏　　名 享年

小
こ

林
ばやし

　　宏
ひろし

95

内
うつ

海
み

清
きよ

子
こ

93

吉
よし

澤
ざわ

邦
くに

夫
お

78

お誕生おめでとう
※敬称略

地　区 氏　名 保護者

篠 木 星
せ

梨
り

那
な

掲載を希望されない方は届け出
の際お申し出ください。

子育て家庭の応援団「子育てひろばすくすく」どうぞご利用ください子育て家庭の応援団「子育てひろばすくすく」どうぞご利用ください

・町県民税 ３期
・国民健康保険税 ５期
・後期高齢者医療保険料 ５期
納期限　令和７年12月１日㈪

今月の納税
※地区、保護者については印刷版の広報に掲載してあります

　10月はバザーを行いました。
　また、11月８日（土）は、保健
センターで行われる健康福祉
フェスティバルに参加し、子ど
も服のバザーや不要な子ども服
の寄付も受付いたします。お誘
い合わせの上、誰でもお気軽に
お越しください。
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タウンデータ

人口・世帯数
（令和７年11月１日現在）

男
合　計

転　入
転　出

3,049人
6,003人

41人
41人

女
世　帯

2,954人
3,544世帯

入り込み客数
（令和７年９月分）

合　計
宿　泊
日帰り

313,870人  (97.49%)
205,085人  (96.80%)
108,785人  (98.81%)

（　）前年対比

編集ミニ後記 秋刀魚と栗の季節ですね。（よ）

日 月 火 水 木 金 土
行事の実施場所及び問合せ先
◆○保 …保健センター　℡0279－88－5797　 ◆○地 …地域包括支援センター　℡0279－88－0294
◆○総 …総　務　課　　℡0279－88－0001　　　　（○地 で実施場所記載の無い場合は保健センターで行います）
◆○教 …教育委員会　　℡0279－88－0005　 ◆○社 …社会福祉協議会　℡0279－88－1050
◆○図 …図　書　館　　℡0279－88－7190

14 15
・広報いでゆ
　11月号発行日

・温泉図書館おはな
し会

　（11:00～）○図

16 17 18 19 20 21 22
・高齢者サロン
　(9:00～場所:草津
町公民館)○地

・機能訓練
　（9:00～）○保
・健康相談
　（13:30～）○保

・頭と体の体操教室
　(14:00～場所:草津
町保健センター)○地

23 24 25 26 27 28 29
勤労感謝の日 振替休日 ・買い物支援バス

(スーパーもくべ
え)○社

・高齢者サロン
　(9:00～場所:草津
町公民館)○地

・人権福祉後援会
(町立草津中学校体
育館)○社
・乳児相談
　（13:15～）○保

・１才６ヶ月児健診
　（13:15～）○保

30 12/1 2 3 4 5 6
・母子保健推進員研
修会

　（13:30～）○保

・高齢者サロン
　(9:00～場所:草津
町公民館)○地

・買い物支援バス
(スーパーもくべ
え)○社

・機能訓練
　（9:00～）○保

・ベビールーム
　（10:00～）○保

7 8 9 10 11 12 13
・スプリング自主グ
ループ研修会

　(13:30～場所:草津
町保健センター)○地

・乳幼児予防接種
　(指定された時間)
○保

・食生活改善推進員
研修会

　(10:00～)○保

・高齢者サロン
　(9:00～場所:草津
町公民館)○地

・育児支援教室「す
まいる」（9:30～）○保

・認知症家族の会
　(13:30～場所:役場
４階　第２委員会
室)○地

・広報いでゆ
　12月号発行予定日

情 報 電 話 帳
草津町役場　0279-88-0001（代表）
・会計課  0279-88-7185　・住民課  0279-88-7192　・健康推進課（保健センター）  0279-88-5797
・観光課  0279-88-7188　・税務課  0279-88-7186　・温泉課  0279-88-7182
・企画創造課  0279-88-7193　・上下水道課  0279-88-7183　・土木課  0279-88-7184
・議会事務局  0279-88-7191　・教育委員会  0279-88-0005　・こどもみらい課  0279-88-0005
・福祉課  0279-88-7189　・地域包括支援センター  0279-88-0294
・生活環境課（クリーンセンター）  0279-88-2407
・図書館  0279-88-7190　・ベルツこども園  0279-88-3738　・総合体育館  0279-88-5288
・草津小学校  0279-88-2156　・草津中学校  0279-88-2227　・町民プール  0279-88-1130
・社会福祉協議会  0279-88-1050

Ⓡ

健康相談へお出かけください健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談 いいいいいいいいいいいいいいいいいいへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだださささささささささささささささささささささささささささささささいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだささささささささささささささささささささささささささささいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい
保健センターでは毎月保健師と管理栄養士による

健康相談を実施しています！
　血圧測定や簡易血糖測定も実施します。
　お気軽にお出かけください。
今月の相談日は
　　11月19日（水）　午後１時30分～
会場は草津町総合保健福祉センター　１階　トレーニング室
＊次回の相談日は、
　12月17日（水）　午後１時30分～です。

　予約制とさせていただきます。
　事前にお電話ください。
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