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「冬花火」

～草津温泉スキー場にて～



　表題の件につきまして、地方税法第416条第１項の
規定に基づき、下記により縦覧を行いますのでお知ら
せいたします。
　また、固定資産税課税台帳（名寄帳）の無料閲覧に
ついても同期間に行いますので併せてお知らせします。
１　実施期間　令和８年４月１日（水）から令和８年６
月１日（月）までの間における午前８時30分から午後５
時まで。※期間中、土日祝日の閉庁日は除く。
２　場　　所　草津町役場税務課（５番窓口）

３　縦覧内容　土地（所在、地番、地目、地積、評価額）
　家屋（所在、家屋番号、種類、構造、床面積、評価額）
４　縦覧できる人　草津町内に所在する土地・家屋に
対して課される固定資産税の納税者。（代理の場合は上
記納税者の委任状が必要。）
５　手数料　無料（課税台帳（名寄帳）の閲覧は、上
記実施期間中のみ無料。）
【お問い合わせ】 草津町役場　税務課　固定資産税係
　　　　　　　　℡0279－88－7186

令和８年度令和８年度
土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧について土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧について

税務課からのお知らせ

　３月に100歳を迎えられた土屋トヨエさん（大正15年２月20　３月に100歳を迎えられた土屋トヨエさん（大正15年２月20
日生まれ）のご長寿を慶祝し、草津町より記念品を贈呈させて日生まれ）のご長寿を慶祝し、草津町より記念品を贈呈させて
いただきました。いただきました。
　大変お元気な土屋さん。　大変お元気な土屋さん。
　毎日早寝早起きをし、たくさん食べることがご長寿の秘訣の　毎日早寝早起きをし、たくさん食べることがご長寿の秘訣の
ようです。ようです。
　これからも健康に留意され、お元気に過ごされますようご祈　これからも健康に留意され、お元気に過ごされますようご祈
念いたします。念いたします。

東殿塚区 コミュニティ活動備品の整備

東殿塚区　森田区長
「一般コミュニティ助成金によ
り備品拡充が出来たことで地域
行事をますます充実させ、大切
に使わせていただきたい。」

　

今
年
度
の
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
は
、
東
殿
塚
区
で
活
用
さ
れ

ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
宝
く
じ
の
収
益
金
に
よ
っ
て
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
活
性
化
に
生
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

報  告
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草津町クリーンセンターで、小型充電式電池草津町クリーンセンターで、小型充電式電池
（リチウムイオン電池等）を回収しています。（リチウムイオン電池等）を回収しています。
　小型充電式電池（リチウムイオン電池等）の発火により、全国各地でごみ処理施設や収集車の火災が起きて
います。充電式家電製品にはリチウムイオン電池等が入っておりますので、廃棄する時は草津町クリーンセン
ターに直接持込んでください。
（例：モバイルバッテリー、電子タバコ、スマートフォン、電動歯ブラシなど）
お問い合わせ先　草津町クリーンセンター（生活環境課）　TEL.0279－88－2407

令
和
九
年
歌
会
始
の
お
題
及
び
詠
進
歌
の
詠
進
要
領

令
和
九
年
歌
会
始
の
お
題
及
び
詠
進
歌
の
詠
進
要
領

令
和
八
年
一
月
十
四
日　

宮　

内　

庁

一　

令
和
九
年
歌
会
始
の
お
題

　
　
「
旅
」
と
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
　

（
注
）
お
題
は
「
旅た

び

」
で
す
が
、
歌
に
詠
む
場
合
は
「
旅
」
の
文
字

が
詠
み
込
ま
れ
て
い
れ
ば
よ
く
、「
旅
路
」、「
旅
籠
」、「
旅
愁
」

の
よ
う
な
熟
語
に
し
て
も
、
差
し
支
え
あ
り
ま
せ
ん
。

二　

詠
進
歌
の
詠
進
要
領

　

（
一
）
詠
進
歌
は
、お
題
を
詠
み
込
ん
だ
自
作
の
短
歌
で
一
人
一
首
と
し
、

未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。

　

（
二
）
書
式
は
、
半
紙
（
習
字
用
の
半
紙
）

を
横
長
に
用
い
、
右
半
分
に
お
題
と

短
歌
、
左
半
分
に
郵
便
番
号
、
住
所
、

電
話
番
号
、
氏
名
（
本
名
、
ふ
り
が

な
つ
き
、
旧
氏
の
併
記
も
差
し
支
え

あ
り
ま
せ
ん
）、
生
年
月
日
及
び
職

業
（
な
る
べ
く
具
体
的
に
）
を
縦
書

き
で
書
い
て
く
だ
さ
い
（
書
式
図
参

照
）。

　
　
　
　
　

無
職
の
場
合
は
、「
無
職
」
と
書
い

て
く
だ
さ
い
（
以
前
に
職
業
に
就
い
た
こ
と
が
あ
る
場
合
に
は
、

な
る
べ
く
元
の
職
業
を
書
い
て
く
だ
さ
い
。）。

　
　
　
　
　

な
お
、
主
婦
の
場
合
は
、
単
に
「
主
婦
」
と
書
い
て
も
差
し

支
え
あ
り
ま
せ
ん
。

　

（
三
）
用
紙
は
、
半
紙
と
し
、
記
載
事
項
は
全
て
毛
筆
で
自
書
し
て
く

だ
さ
い
。
た
だ
し
、
海
外
か
ら
詠
進
す
る
場
合
は
、
用
紙
は
随

意
（
但
、
半
紙
サ
イ
ズ
二
十
四
㎝
×
三
十
三
㎝
の
横
長
）
と
し
、

毛
筆
で
な
く
て
も
差
し
支
え
あ
り
ま
せ
ん
。

　

（
四
）
病
気
又
は
身
体
障
害
の
た
め
毛
筆
に
て
自
書
す
る
こ
と
が
で
き

な
い
場
合
は
左
記
に
よ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
　
　
　

ア　

代
筆
（
墨
書
）
に
よ
る
。
代
筆
の
理
由
、
代
筆
者
の
住
所

及
び
氏
名
を
別
紙
に
書
い
て
詠
進
歌
に
添
え
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　

イ　

本
人
が
ワ
ー
プ
ロ
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
使
用
し
て
印
字
す

る
。
こ
の
場
合
、
こ
れ
ら
の
機
器
を
使
用
し
た
理
由
を
別
紙

に
書
い
て
詠
進
歌
に
添
え
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　

ウ　

視
覚
障
害
の
方
は
、
点
字
で
詠
進
し
て
も
差
し
支
え
あ
り

ま
せ
ん
。

三　

注
意
事
項
次
の
場
合
に
は
、
詠
進
歌
は
失
格
と
な
り
ま
す
。

　

（
一
）
お
題
を
詠
み
込
ん
で
い
な
い
場
合
・
短
歌
の
定
型
で
な
い
も
の

又
用
紙
が
縦
長
の
場
合

　

（
二
）
一
人
で
二
首
以
上
詠
進
し
た
場
合
や
毛
筆
で
な
い
場
合

　

（
三
）
詠
進
歌
が
既
に
発
表
さ
れ
た
短
歌
と
同
一
又
は
著
し
く
類
似
し

た
短
歌
で
あ
る
場
合

　

（
四
）
詠
進
歌
を
歌
会
始
の
行
わ
れ
る
以
前
に
、
新
聞
、
雑
誌
そ
の
他

の
出
版
物
、
年
賀
状
等
に
よ
り
発
表
し
た
場
合

　

（
五
）
二
（
四
）
に
記
し
た
代
筆
の
理
由
書
を
添
え
た
場
合
を
除
き
、

同
筆
と
認
め
ら
れ
る
す
べ
て
の
詠
進
歌

　

（
六
）
住
所
、
電
話
番
号
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
職
業
を
書
い
て
い
な

い
も
の
そ
の
他
こ
の
詠
進
要
領
に
よ
ら
な
い
場
合

四　

詠
進
の
期
間

　

お
題
発
表
の
日
か
ら
九
月
三
十
日
ま
で
と
し
、
郵
送
の
場
合
は
、
消

印
が
九
月
三
十
日
ま
で
の
も
の
を
有
効
と
し
ま
す
。

五　

郵
便
の
あ
て
先

　
「
〒
一
〇
〇
―
八
一
一
一
宮
内
庁
」
と
し
、
封
筒
に
「
詠
進
歌
」
と
書

き
添
え
て
く
だ
さ
い
。
詠
進
歌
は
、
小
さ
く
折
っ
て
封
入
し
て
差
し
支

え
あ
り
ま
せ
ん
。

六　

疑
問
が
あ
る
場
合
に
は
、
直
接
、
宮
内
庁
式
部
職
あ
て
に
、
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
を
書
き
、
返
信
用
切
手
を
は
っ
た
封
筒
を
添
え
て
、
九
月

二
十
日
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
宮
内
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（https://w

w
w
.kunaicho.

go.jp/

）
を
御
参
照
く
だ
さ
い
。

　

（
注
）
個
人
情
報
の
取
扱
い
に
つ
い
て

　
　
　
　

・
利
用
目
的
二
（
二
）
で
記
載
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
は
、
歌

会
始
の
た
め
に
必
要
な
範
囲
で
利
用
し
ま
す
。

　
　
　
　

・
利
用
及
び
提
供
の
制
限
法
令
に
基
づ
く
開
示
要
請
が
あ
っ
た

場
合
そ
の
他
特
別
な
理
由
が
あ
る
場
合
を
除
き
、
利
用
目
的

以
外
の
目
的
の
た
め
に
自
ら
利
用
し
、
又
は
第
三
者
に
提
供

し
ま
せ
ん
。

書式図(横長）

いでゆ　第735号3



な ろな い
草津町こども家庭センター

　草津町こども家庭センター「なないろ」では、育児支援教室を実施しています。
　今回は、育児支援教室「すまいる」について紹介します。
　毎月１回、満１歳からこども園入園前の子どもさんとその保護者の方を対象に実施しています。

～育児支援教室「すまいる」プログラム～　
●出席カードにシール貼り
●自由あそび
●朝の会　お歌を歌ったり、手遊び・感覚あそび、注視教材などが次々と出てきます。
　何が出てくるか・・・ワクワクする時間です♪
● サーキット　平均台を渡ったりトンネルをくぐったり、トランポリンで飛び跳ねたり・・・体をたくさ
ん使って遊びます♪
●主活動（主活動は毎月変わります）
　リズムあそび、電車ごっこ、魚釣り、タオルあそび、小麦粉粘土遊び、季節の製作など・・・
　成長発達を促すために必要な遊び、成長に合わせて少しずつルールを理解できるように取り組む活動が
もりだくさんです！
●トイレ・水分補給
●ピカピカブー体操　そろそろ終わりが近づいています。最後に親子で元気に体を動かします！
●帰りのあいさつ　「先生さようなら」、「みなさんさようなら」

　すまいるでは、成長発達に大切な「からだや気持ちを上手に使うための土台づくり」のための療育プログラ
ムを実施しています。
　保育士や保健師の他、地域の母子保健推進員さんにも事業に協力していただいています。
　子どもは、「触る」、「動く」、「見る」、「聞く」といった感覚を使いながら身体の使い方や気持ちのコントロール
を覚えていきます。
　療育の遊びは、「できないことを練習する場」ではなく、「できる力を育てる場」です。一人ひとりの発達に合
わせて、遊びの中で必要な刺激や無理のない成功体験を積み重ねることで、生活に必要な力（集団行動やコミュ
ニケーションの基礎）を育てていくことに繋がります。
　「すまいる」でたくさん動いて、感じて、楽しんで、「できた！」を一緒に積み重ねていきましょう！

　「すまいる」の予定は草津町健康推進課（保健センター）が発行している「草津町健康カレンダー」や、「子
育てガイドブック」に掲載します。お手元にない方は保健センターまでご連絡ください。

『自由あそびの時間』

『朝の会』
コロコロシアター

何が出てくるかお楽しみ♪

『サーキット』
トンネルじょうずにできたね！

『主活動』
リズムあそび♪

なないろ通信 NO.３NO.３

草津町こども家庭センター「なないろ」
草津町役場健康推進課（保健センター）

TEL　0279-88-5797

いでゆ　第735号 4



地域包括支援センターだより
こんにちは

生活や介護のこと等、お気軽にご相談ください(^^)/
草津町地域包括支援センター　電話：0279－88－0294

健康寿命という言葉はご存じですか？
群馬県の健康寿命と平均寿命について（2019年）

健康寿命 平均寿命 差

男性 73.4歳 81.2歳 約８年

女性 75.8歳 87.0歳 約11年

健康寿命とは…？
　健康上の問題で日常生活が制限なく生活でき
る期間のことを言います。
　男女共に健康寿命と平均寿命に10年前後の差
があることが分かります。

この差である10年を元気で過ごすためにはフレイル予防が重要になります。
●フレイルって何？

●「３つの柱」でフレイル予防

　フレイルとは、加齢に伴い、からだやこころの
機能が低下することで、要介護に至る危険性が高
まっている状態のことです。 今まで普通にしてい
たことが億劫になったりしていませんか？これも
フレイルの重要なサインの一つと言われています。
　フレイルを少しでも先送りすることが、健康寿
命を長くするためのカギです。

　フレイル予防の要は、「栄養」「運動」「社会参加」
に集約されます。運動だけ、栄養だけではなく、
この３つをそろえることを意識して、習慣化する
ことが大切です。何歳からでも遅すぎることはあ
りません。まずは取り組んでみるところから始め
ましょう！

　フレイルは予防が重要です。
　これからも元気で生活できるように気を付けましょう！

・両相談ともに、草津町に居住している方、もしくは勤務先が草津町である方が対象となります。
・ご予約・ご不明な点等については、役場総務課（TEL.0279－88－0001）へご連絡ください。

【人権・行政相談】
開催日：３月25日（水）
時　間：10時30分～14時30分
場　所：役場４階　第１委員会室
※予約は必要ありません!!お気軽にご相談ください。

【無料法律相談】
開催日：３月24日（火）
時　間：14時00分～17時00分
場　所：役場４階　第１委員会室
※相談時間はお一人30分で、予約が必要です。

栄 養
多様な食品摂取

運 動
習慣的な運動

社会参加
活発な外出・
活動への参加

プラス
口腔ケアも！

次回相談開催日のご案内

いでゆ　第735号5



提供：群馬県・群馬県食生活改善推進員連絡協議会　野菜でもう一品　お手軽レシピ集より

エネルギー 食塩相当量 野菜の使用量
251kcal 0.9g 137g

１人分の栄養成分

ヘルスメイトの自慢料理かぼちゃと鶏手羽先の煮物

作り方
1　 かぼちゃはわたと種を取り、ラップでふんわり包んで電子レンジ
で約２分加熱して４㎝角に切る。いんげんは３㎝の斜め切りにし
て、電子レンジで２分加熱する。生姜は皮をむいて薄切りにする。

2　 鍋にサラダ油を中火で熱し、鶏手羽先を入れて途中返しながら
全体を焼き付ける。

3　 2の鍋に、Aのだし汁と調味料と生姜を加え、煮立ったらアクを
取って中火で５分くらい煮る。

4　 次にかぼちゃを加え、アルミホイルなどで落とし蓋をして、か
ぼちゃが柔らかくなるまで弱火で６分煮る。

5　 出来上がったら器に盛り、いんげんを散らす。

材料（４人分）

コメント
鶏手羽先は、コラーゲンが豊富で、
肌に潤いを与えるだけでなく、丈夫
な骨や筋肉をつくる働きがあります。

今
月
の
町
長

　

町
長
が
２
月
１
日
か
ら
28
日
の
間
に
出
席
し
た
行
事
の
一
部

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

２
月２

日　

吾
妻
郡
内
・
渋
川
市　

ご
挨
拶
回
り

　
　
　

（
嬬
恋
村
・
長
野
原
町
・
東
吾
妻
町
・
中
之
条
町
・
高
山
村
・
渋
川
市
）

　
　
　

群
馬
銀
行　

常
務
取
締
役
・
北
毛
統
括
・
支
店
長　

来
庁

　
　
　

群
馬
草
津
国
際
音
楽
協
会
ア
カ
デ
ミ
ー
実
行
委
員
長　

来
庁

６
日　

草
津
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会　

新
年
会
（
昼
食
会
）（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　

草
津
建
設
業
協
会　

新
年
会

10
日　

上
毛
新
聞
社　

町
長
取
材

12
日　

群
馬
県
庁
（
知
事
・
副
知
事
他
）
表
敬
訪
問
（
前
橋
市
）

　
　
　

草
津
町
商
工
会
青
年
部
・
草
津
温
泉
旅
館
協
同
組
合
青
年
部
合
同
新
年
会

13
日　

令
和
７
年
度
東
日
本
旅
客
鉄
道
㈱
高
崎
支
社
へ
の
要
望
（
高
崎
市
）

17
日　

令
和
八
年
第
一
回
臨
時
議
会

　
　
　

星
野
リ
ゾ
ー
ト
界　

草
津　

支
配
人
等　

来
庁

　
　
　

楽
天
グ
ル
ー
プ
㈱
ヴ
ァ
イ
ス
ジ
ェ
ネ
ラ
ル
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー　

来
庁

　
　
　

令
和
８
年
草
津
町
商
工
会　

新
年
会

18
日　

群
馬
県
町
村
会　

本
会
定
期
総
会
（
前
橋
市
）

19
日　

東
和
銀
行　

専
務
・
支
店
長　

来
庁

　
　
　

草
津
町
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会　

委
員
委
嘱

　
　
　

陸
上
自
衛
隊　

第
12
旅
団　

大
隊
長　

来
庁

20
日　

吾
妻
郡
町
村
会
２
月
定
例
会
（
中
之
条
町
）

　
　
　

令
和
７
年
度
吾
妻
広
域
町
村
圏
振
興
整
備
組
合　

第
６
回
理
事
会
（
中
之
条
町
）

　
　
　

令
和
８
年
吾
妻
広
域
町
村
圏
振
興
整
備
組
合
議
会　

第
１
回
定
例
会
（
中
之
条
町
）

　
　
　

吾
妻
環
境
施
設
組
合
議
会　

第
１
回
定
例
会
（
中
之
条
町
）

25
日　

ジ
ェ
イ
ア
ー
ル
バ
ス
関
東
㈱
本
社
営
業
部
長
・
長
野
県
支
店
長　

来
庁

　
　
　

群
馬
テ
レ
ビ
エ
ン
タ
ー
プ
ラ
イ
ズ　

代
表
取
締
役
社
長　

来
庁

26
日　

品
木
ダ
ム
水
質
管
理
所
長　

来
庁

　
　
　

長
野
原
草
津
口
駅
長
・
渋
川
駅
長　

来
庁

　
　
　

令
和
７
年
度
草
津
町
教
育
総
合
会
議
（
大
会
議
室
）

　
　
　

和
風
村　

村
長
等　

来
庁

27
日　

１
０
０
歳
慶
祝
訪
問　

土
屋
ト
ヨ
エ
様

　
　
　

㈱
ザ
ス
パ　

細
貝
社
長　

来
庁

　
　
　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
前
橋　

町
長
取
材

vol.105
野菜は１日350g（１人分）食べましょう！

ザスパ社長表敬訪問

かぼちゃ………………………500g
鶏手羽先……………………… ８本
いんげん……………………… 30g
生姜…………………………… １片

　　だし汁（かつお節）… ３カップ
　　酒…………………… 大さじ２
　　砂糖…………大さじ１と１/３
　　しょうゆ…………… 大さじ１
サラダ油………………… 小さじ２

A
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お
知
ら
せ

Inform
ation

〜
行
政
か
ら
の
お
知
ら
せ
〜

令
和
８
年
度
国
税
専
門
官
採
用

試
験
要
綱

◆
概
要　

国
税
局
や
税
務
署
に
お
い
て
、
税

の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
働
く
国
税
専
門

官
（
国
家
公
務
員
）
を
募
集
し
ま
す
。

◆
受
験
資
格

　

１　

平
成
８
年
４
月
２
日
〜
平
成
17
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
者

　

２　

平
成
17
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
の

者
で
次
に
掲
げ
る
者

　

⑴
大
学
（
短
期
大
学
を
除
く
。以
下
同
じ
。）

を
卒
業
し
た
者
及
び
令
和
９
年
３
月
ま

で
に
大
学
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
者

　

⑵
人
事
院
が
⑴
に
掲
げ
る
者
と
同
等
の
資

格
が
あ
る
と
認
め
る
者

◆
試
験
の
程
度　

大
学
卒
業
程
度

◆
試
験
区
分

国
税
専
門
Ａ
（
法
文
系
）、
国
税
専
門
Ｂ

（
理
工
・
デ
ジ
タ
ル
系
）

◆
申
込
方
法
等

○
次
の
ア
ド
レ
ス
へ
ア
ク
セ
ス
し
、
説
明
に

従
っ
て
入
力

 https://w
w
w
.jinji-shiken.go.jp/

juken.htm
l

○
受
付
期
間

令
和
８
年
２
月
19
日（
木
）午

前
９
時
〜
３
月
23
日（
月
）

［

受
信
有
効］

◆
試
験
日

第
１
次
試
験
日

　

令
和
８
年
５
月
24
日（
日
）

第
２
次
試
験
日　

令
和
８
年
６
月
22
日

（
月
）〜
７
月
９
日（
木
）の
い
ず
れ
か
第
１
次

試
験
合
格
通
知
書
で
指
定
す
る
日
時

◆
試
験
地

第
１
次
試
験
地　

高
崎
市
、さ
い
た
ま
市
、

新
潟
市
、
松
本
市
ほ
か

第
２
次
試
験
地　

さ
い
た
ま
市
ほ
か

◆
合
格
者
発
表
日

第
１
次
試
験
合
格
者

　

令
和
８
年
６
月
16
日（
火
）午
前
９
時

最
終
合
格
者

　

令
和
８
年
８
月
12
日（
水
）午
前
９
時

▽
お
問
い
合
わ
せ
先

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
に
関
す
る
問
合
せ

　

人
事
院
人
材
局
試
験
課

℡  
０
３
・
３
５
８
１
・
５
３
１
１

　

内
線
２
３
３
２

　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
（
土
・
日
曜
日

及
び
祝
日
等
の
休
日
は
除
く
。）

○
上
記
以
外
の
問
合
せ

　

関
東
信
越
国
税
局
人

事
第
二
課
試
験
係

℡  
０
４
８
・
６
０
０
・

３
１
１
１

　

内
線
２
０
９
７

　

午
前
８
時
30
分
か
ら

午
後
５
時
（
土
・
日
曜

日
及
び
祝
日
等
の
休
日

は
除
く
。）

＜国税庁ホー
ムページ＞

＜人事院　採用
情報NAVI＞

みなさんの活躍をみなさんの活躍を
　　お伝えするページ　　お伝えするページトピックス

　２月６日に長野県野沢温泉村で行われた、全国中学校
スキー大会の距離男子リレー競技にて、草津中クロカン
部（鈴木陽、清水丈司、清水央雅、中澤卓誠）の４選手
が群馬県代表として出場し、見事５位入賞を果たしまし
た。
　今後の草津中クロカン部選手たちの活躍を期待しま
す。

（左から）中澤、清水丈、鈴木、清水央

いでゆ　第735号7



日時　２月８日（日）
会場　ぐんま武道館

　群馬県内の中学校・道場から、男子41チーム今年度は前橋の田島道場と合
同での参加になりました。結果は優勝で２連覇することができました。

男子団体選手
　 齋藤琉偉・佐藤壱成・小倉義仁・吉田秋也・石黒奏太・髙橋優兎
◆男子予選リーグＡ◆
　　４－０　渋川中（渋川）
　　５－０　新里中（桐生）
　　４－０　みなかみ中（利根）
◇決勝トーナメント◇
　　準決勝　　２－１　藪塚本町中（太田）
　　決　勝　　３－１　あずま中（伊勢崎）

日時　２月７日（土）　13時30分から
会場　ALSOKぐんま総合スポーツセンター

※ 【草津町スポーツ少年団】が「日本スポーツ少年団顕彰」を、
【草津町剣道スポーツ少年団】が「群馬県スポーツ少年団顕彰
（優良単位団）」を受賞しました。

競技　女子大回転
日程　１月13日（火）
会場　スノーパーク尾瀬戸倉　他
第６位　山本　真凜

競技　クロスカントリー男子５㎞クラシカル
日程　１月13日（火）
会場　水上高原こぶしクロスカントリーコース
第１位 中澤　卓誠
第２位 鈴木　　陽
第３位 清水　丈司
第４位 下野　大和
第５位 松井　大也

競技　クロスカントリー　男子５㎞フリー
日程　１月14日（水）
会場　水上高原こぶしクロスカントリーコース

第１位 鈴木　　陽
第２位 清水　丈司
第３位 清水　央雅
第４位 中澤　卓誠
第５位 松井　大也
第６位 下野　大和

競技　 クロスカントリー　男子３×５㎞フリーリレー
日程　 １月14日（水）
会場　水上高原こぶしクロスカントリーコース
第１位 鈴木　　陽－清水　丈司－中澤　卓誠

競技　スペシャルジャンプ
日程　12月14日（日）
会場　なよろピヤシリシャンツェ
第１位 花岡　琉輝

いでゆ　第735号 8



　アルペンコンバインド
　・小学３・４年女子
　優　勝　山本　桃愛
・小学５・６年女子
　　優　勝　山本あい梨

　第１戦
　・小学　５・６年女子
　　SL優　勝　山本あい梨
　・中学生女子
　　SL第６位　山本　真凜

　第１戦
　・小学５．６年女子
　　GS優　勝　山本あい梨

第２戦
・小学３・４年女子
　　優　勝　山本　桃愛
・小学３・４年男子
　第５位　小林　俊斗

・小学５・６年女子
　優　勝　山本あい梨
・小学５・６年女子

　　第６位　土屋　花音
・中学生女子
　　第５位　山本　真凜

いでゆ　第735号9



ベルツこども園ベルツこども園
誌上体験！探訪

　「おには～そと～」「キャー」と元気な声が響き渡っていました。

３月13日から
４月９日までの予定

３月24日㈫　お別れ会
　　27日㈮　卒園式
４月２日㈭　避難訓練
　　３日㈮　入園式

　今年度も、子ども達は様々な経験をして、一人一人が大きく成長をしてくれました。
　１年間読んでいただきありがとうございました。

「節分」「節分」

いでゆ　第735号 10



３月号 今
月
の
俳
句

落お

ち
葉は
　
た
き焚　

六
十
年
は　

夢
う
つ
つ

菅　

原　

久　

読

　

季
語
は
落
葉
焚
で
す
。　

晩
秋
か
ら
冬
に
か
け
て
あ
ら
ゆ
る
落
葉
樹
が
葉
を
落
し
そ
れ
を
か
き
寄
せ
た
葉
を
燃
や
し
そ
の
中
に
薩
摩
芋

な
ど
入
れ
る
楽
し
み
が
あ
り
ま
す
。
人
生
は
夢
の
如
く
に
過
ぎ
、
年
を
取
る
と
特
に
早
く
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
す
。
六
十
年
は
夢
う
つ
つ
と

詠
っ
て
い
ま
す
が
、
人
生
は
落
葉
焚
の
煙
り
の
よ
う
に
消
え
て
し
ま
う
よ
う
で
、
人
生
の
果は

か

無な

さ
も
感
じ
る
句
で
す
。 (

評)

北
原
東
洋
男

推進目標
　 県民総ぐるみで次代を担う子どもたちの健全育成に取り組もう
◇ 「おぜのかみさま県民運動」を推進し、地域と家庭で子どもたちの安全・
安心なインターネット利用を考えよう

実施期間　令和８年３月15日～令和８年４月30日

春春のの青少年健全育成運動青少年健全育成運動

　SNSの利用をきっかけに事件に巻き込まれるケースがあとを絶
ちません。
　SNSは、便利で楽しいものですが、使い方を誤ると思いもしな
いトラブルに巻き込まれたり、取り返しのつかない事態が発生す
ることがあります。
　「おぜのかみさま」を守って、安全・安心なSNSの利用を心が
けましょう。

実施団体・機関　群馬県　群馬県教育委員会　群馬県警察本部
　　　　　　　　草津町　草津町教育委員会　群馬県青少年育成推進会議　青少年育成団体

2,500

2,000

（人）

1,500

1,000

500

0
H28H27 H29 H30

1,7361,652
1,813

2,082

1,811

重要犯罪 児童福祉法違反 児童ポルノ 児童買春 面会要求・性的姿撮影等（※）青少年保護育成条例違反

699

359

507
48
39

662

425

563
43
43

702

447

570
33
61

749

399

545
27
91

R1

844

428

671

28
111

◆SNSに起因する事犯の被害児童数の推移（全国）

1,819 1,812

R2

738

311

597
31
142

R3

665

336

657

13
141

1,732

R4

583

321

658

12
158

（※）R５から追加

警察庁：統計資料（令和７年）

1,665

R5

534

290

592
15

225

9
1,486

R6

345

174

414
6

458

89

SNS合計

ル
ー
ル
を
作
っ
て

　
　
　

み
ん
な
で
守
ろ
う

『
お
ぜ
の
か
み
さ
ま
』

R６重要犯罪被害 内訳：不同意わいせつ102　不同意性交等287 
　　　　　　　　　　　略取誘拐66　殺人他３
総被害数が高い水準にある中で、重大な犯罪に巻き込まれるケースが増加し
ている
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すくすくインフォメーション

子育てひろばすくすく　概要
【開館時間】毎週　火・水・木　９：00～12：00
【休館日】 月・金・土・日・祝祭日、小学生の長期休み中（夏休みや冬休み期間

など）
【場　所】公民館２階「児童室」
【対　象】 就園前の乳幼児（０歳～３歳中心）とその保護者の方、マタニティの方
【内　容】 自由ひろば、パネルシアター、季節の製作等
◆お問い合わせ先
　草津町教育委員会こどもみらい課　TEL.0279－88－0005 上記の内容は変更になる場合があります

〈
ご
注
意
く
だ
さ
い
〉
専
門
外
の
疾
患
の
場
合
は
対
応
し
か
ね
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、

予
定
が
変
更
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、事
前
に
病
院
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○急患のための当番医制度ですので、緊急患者以外の受診はご遠慮ください。
○診療時間は午前９時～午後５時です。できるだけ時間内に受診してください。
　※診療時間以外の夜間の急患については、輪番制病院群の休日当番病院で受診してください。
○医師が在宅待機のため原則として往診はいたしません。

吾妻郡医師会ホームページにて最新の当番医表をご覧いただけます。
http://agatsuma.gunma.med.or.jp/resident_001.html

2026年３月～2026年４月　予定表
火 水 木

３月17日 18 19
自由ひろば
バザー
10:00～

自由ひろば 自由ひろば

24 25 26
小学校が卒業式の
ため休館となりま
す

自由ひろば 自由ひろば

４月７日 ８ ９

14 15 16
自由ひろば 自由ひろば 自由ひろば

24時間健康テレホンサービス

群馬県保険医協会では、

「24時間健康テレホンサービス」を

実施しています。

電話027-234-4970（ヨクナレ）に

かけると約３分の健康講話が聞けます。

プログラム
３月（１日から31日）

月曜／ 中高年の散歩のコツ
火曜／ 若年性更年期障害
水曜／ 受け口・反対咬合の矯正時期
木曜／ 子どものハミガキを成功させる

コツ
金曜／ MCI（軽度認知障害）
土・日曜／ 窒息、直ちに処置

✚３月当番医予定表
日 科 内　　　　科 外　　　　科 休日夜間当番病院

３月15日
（日）

東吾妻町
吾妻脳外循環科
0279（68）5211

嬬恋村
桜井クリニック
0279（97）3800

中之条町
吾妻さくら病院
0279（75）3011

中之条町
吾妻さくら病院
0279（75）3011

３月20日
（金）

東吾妻町
くりはら医院
0279（68）0355

長野原町
櫻井医院

0279（82）3999

長野原町
西吾妻福祉病院
0279（83）7111

長野原町
西吾妻福祉病院
0279（83）7111

３月22日
（日）

東吾妻町
東吾妻町診療所
0279（59）3010

草津町
布施医院

0279（88）2030

東吾妻町
原町赤十字病院
0279（68）2711

東吾妻町
原町赤十字病院
0279（68）2711

３月29日
（日）

中之条町
田島病院

0279（75）3350

長野原町
櫻井医院

0279（82）3999

中之条町
吾妻さくら病院
0279（75）3011

中之条町
吾妻さくら病院
0279（75）3011

掲載を希望されない方は届け出の際お申し出
ください。

お誕生おめでとう
※敬称略

地　区 氏　名 保護者

北 川 喜
き

子
こ

本誌「わが家のアイドル」コーナーでは４歳
未満のお子さんの登場をお待ちしています。
問い合わせ先　総務課 TEL.0279－88－0001

お悔やみ申し上げます
※敬称略

地　区 氏　　名 享年

森
もり
谷
や
武
たけ
竝
とも

81

宮
みや
﨑
ざき
義
よし
和
かず

85

山
やま
口
ぐち
しづ子

こ
91

土
つち
屋
や
美
み
貴
き
恵
え

30

本
ほん
多
だ
ヨシヱ 82

蒔
まき
野
の
幸
さち
子
こ

86

子育て家庭の応援団「子育てひろばすくすく」どうぞご利用ください子育て家庭の応援団「子育てひろばすくすく」どうぞご利用ください

・国民健康保険税 ９期
・後期高齢者医療保険料 ９期
納期限　令和８年３月31日㈫

今月の納税

小学生が春休みのため
３/27～４/13まで休館となります

※地区、保護者については印刷版の広報に掲載してあります

　２月はバザーを行いました。
３月はパネルシアターを予定し
ています。お誘い合わせの上、
誰でもお
気軽にお
越しくだ
さい。

いでゆ　第735号13



タウンデータ

人口・世帯数
（令和８年３月１日現在）

男
合　計

転　入
転　出

3,029人
5,987人

26人
41人

女
世　帯

2,958人
3,553世帯

入り込み客数
（令和８年１月分）

合　計
宿　泊
日帰り

352,083人(94.63%)
237,303人(94.68%)
114,780人(94.53%)

（　）前年対比

編集ミニ後記 大谷選手はすごいですね。（よ）

日 月 火 水 木 金 土
行事の実施場所及び問合せ先
◆○保 …保健センター　℡0279－88－5797　 ◆○地 …地域包括支援センター　℡0279－88－0294
◆○総 …総　務　課　　℡0279－88－0001　　　　（○地 で実施場所記載の無い場合は保健センターで行います）
◆○教 …教育委員会　　℡0279－88－0005　 ◆○社 …社会福祉協議会　℡0279－88－1050
◆○図 …図　書　館　　℡0279－88－7190

13 14
・広報いでゆ
　３月号発行日

15 16 17 18 19 20 21
・買い物支援バス
(くすりのマルエ草
津店)○社

・高齢者サロン
　(9:00～場所:草津
町公民館)○地

・機能訓練
　（9:00～）○保
・健康相談
　（13:30～）○保

・頭と体の体操教室
　(14:00～場所:草津
町保健センター)○地

春分の日 ・温泉図書館おはな
し会

　（11:00～）○図

22 23 24 25 26 27 28
・スプリング自主グ
ループ研修会

　(13:30～場所:草津
町保健センター)○地

・高齢者サロン
　(9:00～場所:草津
町公民館)○地

・乳児相談
　（13:15～）○保

・１才６か月児健診
　（13:15～）○保

29 30 31 4/1 2 3 4
・高齢者サロン
　(9:00～場所:草津
町公民館)○地

5 6 7 8 9 10 11
・高齢者サロン
　(9:00～場所:草津
町公民館)○地

・買い物支援バス
(スーパーもくべ
え)○社

・広報いでゆ
　４月号発行予定日

情 報 電 話 帳
草津町役場　0279-88-0001（代表）
・会計課  0279-88-7185　・住民課  0279-88-7192　・健康推進課（保健センター）  0279-88-5797
・観光課  0279-88-7188　・税務課  0279-88-7186　・温泉課  0279-88-7182
・企画創造課  0279-88-7193　・上下水道課  0279-88-7183　・土木課  0279-88-7184
・議会事務局  0279-88-7191　・教育委員会  0279-88-0005　・こどもみらい課  0279-88-0005
・福祉課  0279-88-7189　・地域包括支援センター  0279-88-0294
・生活環境課（クリーンセンター）  0279-88-2407
・図書館  0279-88-7190　・ベルツこども園  0279-88-3738　・総合体育館  0279-88-5288
・草津小学校  0279-88-2156　・草津中学校  0279-88-2227　・町民プール  0279-88-1130
・社会福祉協議会  0279-88-1050

Ⓡ

健康相談へお出かけください健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談 いいいいいいいいいいいいいいいいいいへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだださささささささささささささささささささささささささささささささいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだささささささささささささささささささささささささささささいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい
保健センターでは毎月保健師と管理栄養士による

健康相談を実施しています！
　血圧測定や簡易血糖測定も実施します。
　お気軽にお出かけください。
今月の相談日は
　　３月18日（水）　午後１時30分～
会場は草津町総合保健福祉センター　１階　トレーニング室
＊次回の相談日は、
　４月22日（水）　午後１時30分～です。

　予約制とさせていただきます。
　事前にお電話ください。

2026.３
　
第
735号
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発
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：
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草
津
28番

地
Tel.0279（
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U
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w
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学生のみんな、卒業おめでと
う！

３月の
行事予定表
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