
จังหวัดนากาโนะ

จังหวัดกุมมะ

จังหวัดโทจิงิ

จังหวัดไซตามะ

จังหวัดฟูกูชิมะ

จังหวัดนีงาตะ

จังหวัดอิบารากิ

รอยเลื่อนมีพลังหลักๆ ที่อยู่รอบๆ
เขตรอยเลื่อนขอบตะวัน
ตกของแอ่งนากาโนะ

รอยเลื่อนฝั่งซ้าย
ของคาตาชินากาวะ

เขตรอยเลื่อน
ฟูคายะ

รอยเลื่อนโอคุโบะ

รอยเลื่อนโอตะ

ตรวจสอบความพร้อมรับมือแผ่นดินไหวของบ้านคุณ

ป้องกันเฟอร์นิเจอร์ล้ม

ยึดเฟอร์นิเจอร์ไม่ให้ล้ม

*สำหรับวิธีการยึดเปียโน กรุณาปรึกษาผู้ผลิต
เปียโนหรือร้านที่คุณซื้อเปียโน 

* ใช้ลวดยึดที่มีความหนา 
1 มม. ขึ้นไป

* ยึดขายึดรูปตัว L และตะขอ กับโครงผนังหรือคานที่ติดอยู่กับผนัง

เสาค้ำยัน 
(แกนรับแรงดึง)

เสาค้ำยัน 
(แกนรับแรงดึง)

แผ่นกันลื่นแผ่นกันลื่น

ขายึดรูปตัว Lขายึดรูปตัว L

ขายึดแบบแบนขายึดแบบแบน

ลวดลวด

ตะขอตะขอ

ป้องกันการบาดเจ็บจากกระจกใช้รั้วต้นไม้แทนกำแพง
บล็อกคอนกรีต

เสริมความแข็งแรง
ให้เสาและคาน

เสริมความแข็งแรง
ฐานราก / ฐานบ้าน

ติดตั้งอุปกรณ์
ยึดที่ประตู

อย่านอนในบริเวณที่
เฟอร์นิเจอร์อาจล้มลงมาได้

ติดผ้าม่านหรือติดฟิล์มกัน
แตกที่หน้าต่างซึ่งอยู่ใกล้ตัว

ใช้หลังคาน้ำหนักเบา
ยึดเสาอากาศ 
ฯลฯ ให้มั่นคง

ม่านหนา

ใช้เชือกยึดสิ่งของที่โยกได้

ติดตั้งถังดับเพลิง

เตรียมน้ำให้พร้อมเสมอ

วางรองเท้าและไฟฉายไว้ใกล้หมอน

ติดฟิล์มกันแตกที่กระจกหน้าต่างใน
ห้องเด็ก ห้องนั่งเล่น ห้องรับประทาน
อาหาร, กระจกของตู้เก็บภาชนะ ฯลฯ

เพื่อ ปกป้อง ชีวิต ของคุณจาก แผ่นดินไหว

บริการส่งอีเมลข้อมูลป้องกันภัยพิบัติและข้อมูลจากภาครัฐ
ส่งอีเมลข้อมูลป้องกันภัยพิบัติและข้อมูลจากภาครัฐ เช่น ข้อมูลการป้องกันภัยพิบัติ ฯลฯ ที่มีการออกอากาศทาง
วิทยุกระจายเสียง ท่านจะต้องลงทะเบียนล่วงหน้าเพื่อใช้บริการนี้
เม ื ่อทา่นสง่อ เีมลเปลา่ไปยงัอ เีมลแอดเดรสทางดา้นขวา (หร อืสแกนค วิ
อาร โ์คด้) ทา่นจะไดร้ บัอ เีมลย นืย นัการลงทะเบ ยีนจากแอดเดรสย นืย นั
การลงทะเบ ยีน

ข้อมูลเหตุฉุกเฉินจะถูกส่งไปยังโทรศัพท์มือถือและสมาร์ทโฟนที่รองรับอีเมลแจ้งเตือนเหตุฉุกเฉิน ท่านไม่จำเป็นต้องลงทะเบียนล่วงหน้า
(สำหรับรายละเอียดเพิ่มเติม โปรดติดต่อผู้ให้บริการโทรศัพท์มือถือของท่าน)

ตรวจสอบทางโทรทัศน์

ตรวจสอบทางวิทยุ

อีเมลแจ้งเตือนฉุกเฉิน

วิธีการรับข้อมูล

ข้อมูลติดต่อฉุกเฉิน

เมื่อใช้โทรศัพท์ติดต่อได้ยากในช่วงเวลาเกิดภัยพิบัติ ท่านสามารถใช้ช่องทางเหล่านี้เพื่อติดต่อครอบครัวและเพื่อน

*ท่านยังสามารถใช้ "กระดานข้อความแจ้งภัยพิบัติ" เพื่อตรวจสอบความปลอดภัยของผู้อื่น ผ่านโทรศัพท์มือถือหรือสมาร์ทโฟนได้
  สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูข้อมูลที่บริษัทโทรศัพท์มือถือของท่านให้ไว้

ฝากข้อความภัยพิบัติ กด 171 / กระดานข้อความแจ้งภัยพิบัติวิธีติดต่อ เมื่อใช้โทรศัพท์ติดต่อได้ยาก

ไปยังที่ปลอดภัยแต่เนิ่นๆ ก่อนที่จะ
เกิดน้ำท่วม

น้ำท่วมจากแม่น้ำ  แนวทางการอพยพ

การอพยพระหว่างเกิดน้ำท่วมนั้นอันตรายมาก เพื่อที่จะอพยพก่อนเกิด
น้ำท่วม โปรดตรวจสอบข้อมูลที่สามารถใช้ได้และหาโอกาสอพยพ

หลังเกิดน้ำท่วม ห้ามฝืนอพยพ แต่ควร
หาที่หลบภัยในอาคารสูงที่อยู่ใกล้เคียง
หรือในที่สูงภายในบ้านของท่าน

หากน้ำเริ่มท่วม...
หากคุณร ู ้ส ึกว ่าการไปย ังศ ูนย ์อพยพเป ็นเร ื ่อง
อันตราย อย่าฝืนอพยพ แต่ควรหาที่หลบภัยบนชั้น 2 
หรือสูงกว่าของอาคารที่มั่นคง ซึ่งห่างจากทางลาด

เมื่อมีฝนตกหนัก และการออกไปข้างนอกเป็นอันตราย...
ระวังฝนและสัญญาณเตือนอื่นๆ และ
อพยพโดยเร็วที่สุด

ดินถล่ม   แนวทางการอพยพ

ดินถล่มเป็นปรากฏการณ์ที่การประกาศข้อมูลการอพยพทำได้ยาก
แม้ว่าคุณจะไม่มีข้อมูลใดๆ ก็ตาม ควรหาโอกาสอพยพด้วยตนเอง

ใส่ใจข้อมูลสภาพอากาศ ! ระวังสัญญาณเตือนดินถล่ม !

เมื่อความเสี่ยงต่อการเกิดดินถล่มเพิ่มสูงขึ้น จังหวัดกุมมะและ
สำนักงานอุตุนิยมวิทยาญี่ปุ่นจะร่วมกันประกาศข้อมูลนี้ แม้ว่าทาง
เมืองจะยังไม่ได้ออกประกาศอพยพ คุณควรตรวจสอบแผนที่
แสดงระดับความเสี่ยง ฯลฯ เพื่อพิจารณาว่าควรอพยพหรือไม่

Web 171（NTT）
https://www.web171.jp/URL

หากคุณรู้สึกว่ามีแรงสั่นสะเทือน หรือได้ยินหรือ
เห็นประกาศด่วนเตือนแผ่นดินไหวฉุกเฉิน ให้
หลบใต้โต๊ะหรืออยู่ในพื้นที่โล่งซึ่งไม่มีอันตราย
จากวัตถุที่ตกลงมา และป้องกันศีรษะของคุณ

หาที่หลบภัย อยู่ห่างจากพื้นที่อันตราย
มีความเสี่ยงที่จะเกิดดินถล่ม
เฉียบพลัน ดังนั้นควรอยู่ห่างจากภูเขา
และหน้าผา และควรอยู่ห่างจากเสา
ไฟฟ้าที่หักโค่นและสายไฟฟ้าที่ขาด

หากรู้สึกว่าพื้นดินสั่นสะเทือน !

เมื่อไม่มีการสั่น
สะเทือนแล้ว ให้ตรวจ
สอบไฟต่างๆ

ดับไฟทั้งหมด

เผยแพร่: เมืองคุซัตสึ   วางแผน / แก้ไข: ฝ่ายกิจการทั่วไปเมืองคุซัตสึ (โทร. 0279-88-0001), บริษัท IDA
แผนที่ภัยพิบัตินี้ใช้ แผนที่ดิจิทัล (ข้อมูลพื้นฐานที่ดินแห่งชาติ), แผนที่พื้นฐานที่ดินแห่งชาติดิจิทัล (ข้อมูลแผนที่) และข้อมูลแผนที่พื้นฐาน (ได้รับการอนุมัติ (การใช้งาน) โดยอธิบดีสำนักงานสารสนเทศภูมิศาสตร์แห่ง
ประเทศญี่ปุ่น (GSI) ภายใต้พระราชบัญญัติการสำรวจ  R 4JHs 873)

ตรวจสอบทางออนไลน์

เว็บไซต์ที่ว่าการเมืองคุซัตสึ

https://www.town.kusatsu.gunma.jp/URL

ฝากข้อความภัยพิบัติ กด 171 (NTT)
URL https://www.ntt-east.co.jp/saigai/voice171/

การจัดเตรียมสิ่งของนำติดตัว / เสบียง

*ครัวเรือนที่มีทารก / ผู้สูงอายุ / ผู้พิการ ควรเตรียมสิ่งของจำเป็นอื่นๆ ไว้ด้วย
*โปรดเตรียมเป้ ฯลฯ เพื่อนำสิ่งของอื่นๆ ติดตัวไปด้วยในกรณีฉุกเฉิน

ก่อนมืด
ก่อนมืด

หากคาดว่าฝนจะตกต่อเนื่องในช่วง
กลางคืน ให้อพยพก่อนมืด

เลือกเส้นทางที่อยู่ห่างจากทางลาด
และแม่น้ำที่น้ำเอ่อล้น

ทางลาด
ทางลาด

น้ำขึ้น
น้ำขึ้น

หากคุณรู้สึกถึงอันตรายรอบตัว ให้รีบ
วิ่งไปยังอาคารสูงที่มั่นคง

อันตราย
อันตราย

หากดินถล่มเข้ามาอย่างกะทันหัน ให้หา
ที่หลบภัยในห้องบนชั้น 2 หรือสูงกว่า ซึ่ง
อยู่ห่างจากทางลาด

ข้อควรระวังในการอพยพ
ในช่วงไม่กี่ปีที่ผ่านมา มีฝนตกหนัก
และฝนตกหนักเป็นแห่งๆ ในพื้นที่เพิ่ม
ขึ้น ก่อให้เกิดความเสียหายในแต่ละ
พื้นที่ ฝนตกหนักบริเวณต้นน้ำอาจ
ทำให้ระดับน้ำสูงขึ้นอย่างกะทันหัน ซึ่ง
อาจนำไปสู่อุบัติเหตุบริเวณปลายน้ำ
ที่ไม่มีฝนตกหนักได้ โปรดระมัดระวัง
เมื่อทำกิจกรรมกลางแจ้ง เช่น หลีก
เลี่ยงการไปเที่ยวชมแม่น้ำหรือทางน้ำ
ที่น้ำเอ่อล้น ฯลฯ

หลังจากน้ำท่วม ให้ไปยังส่วน
ที่สูงของอาคารที่มั่นคง

อพยพโดยเร็วที่สุด โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งผู้ที่ใช้เวลานานในการอพยพ

น้ำท่วมจากแม่น้ำ  แนวทางการอพยพ

หากน้ำท่วมใกล้เข้ามา 
ให้รีบวิ่งไปยังอาคารสูง
ที่ใกล้ที่สุด

น้ำท่วมจากแม่น้ำ  แนวทางการอพยพ

น้ำท่วมจากแม่น้ำ  แนวทางการอพยพ

หากการออกไปข้างนอก
เป ็นอ ันตราย ให ้ ไปย ัง
สถานที ่ท ี ่ส ูงกว่า 2 ช ั ้น
และอยู่ห่างจากทางลาด

เรียกให้คนอื ่นๆ อพยพ
พร้อมกัน ก่อนมืด

ห า ก ค ุ ณ ส ั ง เ ก ต เ ห ็ น ก า ร
เปลี ่ยนแปลงที ่ผิดปกติหรือ
สัญญาณเตือนใดๆ รอบตัว
คุณ โปรดแบ่งปันข้อมูลนั้น

ดินถล่ม   แนวทางการอพยพ
ดินถล่ม   แนวทางการอพยพ

ดินถล่ม   แนวทางการอพยพดินถล่ม   แนวทางการอพยพ

ดินถล่มเฉียบพลัน

เศษวัสดุธรณีไหล

Email

ระบบข้อมูลเตือนภัยดินถล่มจังหวัดกุมมะ
https://www.dosya-gunma.jp/web_pub/URL

กดปุ่ม     บนโทรทัศน์ของคุณ (การออกอากาศข้อมูลของ NHK)

หากโทรทศันข์องคณุรองร บัการออกอากาศขอ้ม ลู ใหก้ดป ุม่       บน
ร โีมตคอนโทรลเพ ื ่อตรวจสอบขอ้ม ลูฝนและแมน่ ้ ำ

FM กุมมะ  86.3MHz
NHK-FM  81.6MHzFMFM NHK Radio 1  594kHz

ข้อมูลถนน  1620kHz
AM

□ อาหาร (อาหารสำเร็จรูป, อาหารกระป๋อง, เครื่องปรุงรส, ซุป, ซุปมิโซะ, ขนมปังกระป๋อง  ฯลฯ) สำหรับ 3 วันขึ้นไป
□ น้ำดื่ม (3 ลิตรต่อคนต่อวัน) สำหรับ 3 วันขึ้นไป
□ ของใช้ในห้องน้ำ (สุขาเคลื่อนที่, ถังขยะ, ถุงใส่ของใช้ในห้องน้ำ, กระดาษทิชชู) สำหรับ 3 วันขึ้นไป
□ อุปกรณ์ป้องกันการติดเชื้อ (หน้ากากอนามัย, แอลกอฮอล์ฆ่าเชื้อ, เครื่องวัดอุณหภูมิ, สบู่ล้างมือ, รองเท้าแตะ / รองเท้าใส่ในอาคาร, ถุงมือพลาสติก)

□ ของมีค่า (เงินสด / เหรียญ <เหรียญ 10 เยน>, สมุดบัญชีธนาคาร, บัตรประกันสุขภาพ / ใบขับขี่, ตราประทับส่วนตัว, บัตรต่างๆ ฯลฯ)

□ อุปกรณ์ทางการแพทย์ (พลาสเตอร์ปิดแผล, ยาสามัญ ฯลฯ)  □ เสื้อผ้า (เสื้อผ้า, ชุดชั้นใน, ผ้าเช็ดตัว, ผ้าห่ม / ถุงนอน ฯลฯ)

□ ไฟฉาย     □ วิทยุพกพา   □ แบตเตอรี่สำรองและที่ชาร์จ (สำหรับโทรศัพท์มือถือ)

□ โคมไฟ / เทียน, ไม้ขีดไฟ / ไฟแช็ก     □ กระดาษทิชชู, ทิชชูเปียก
□ อุปกรณ์บนโต๊ะอาหารแบบง่าย (ตะเกียบแบบใช้แล้วทิ้ง, จานกระดาษ), มีด, ที่เปิดกระป๋อง 
□ ถุงพลาสติก, ถุงขยะ, ฟิล์มถนอมอาหาร   □ ถุงร้อนแบบใช้แล้วทิ้ง 
□ ถุงมือสำหรับทำงาน, เชือก   □ หมวกนิรภัย, หมวกป้องกันภัยพิบัติ

ให้อพยพไปยังสถานที่ที่คุณมั่นใจได้ในความ
ปลอดภัย
ตัวอย่างเช่น
● จุดอพยพที่ทางเมืองกำหนด
● บ้านของญาติหรือคนรู้จัก, ที่พัก / 

สถานที่ทำงาน ฯลฯ

สาธารณูปโภคอาจถูกตัดขาด การ
มีเสบียงไว้ใช้ 2-3 วันจนกว่า
สาธารณูปโภคจะซ่อมแซมเสร็จ 
ช่วยให้อุ่นใจได้

สิ่งสำคัญอันดับแรกคือ การทำให้บ้านของคุณ
ทนทานต่อแผ่นดินไหวและยึดเฟอร์นิเจอร์ไม่ให้ล้ม
ในเหตุการณ์แผ่นดินไหวครั้งใหญ่ฮันชิน-อาวาจิ ปี 1995 มีผู้เสียชีวิต
มากกว่า 80% จากอาคารถล่ม ความเสียหายจากแผ่นดินไหวเกิดขึ ้น
อย่างรวดเร็ว สิ่งสำคัญที่สุดคือการเตรียมพร้อมก่อนเกิดแผ่นดินไหว โดย
เฉพาะอย่างยิ่งบ้านไม้ที่สร้างก่อนปี 1981 (ตามมาตรฐานการต้านทาน
แผ่นดินไหวเดิม) ควรได้รับการเสริมความแข็งแรงตามความจำเป็น

แผ่นดินไหว  แนวทางปฏิบัติก่อนที่จะเกิด

หากรู้สึกว่ามีแรงสั่นสะเทือน ต้องหาที่
หลบภัย
หาที่หลบภัยตามสถานการณ์ ไม่ว่าในกรณีที่คุณอยู่ในอาคารหรือ
กลางแจ้ง หรือกรณีที่มีความเสี่ยงที่จะเกิดดินถล่มเฉียบพลัน

แผ่นดินไหว  แนวทางปฏิบัติตอนที่เกิด

คุณไม่จำเป็นต้องไปที่ศูนย์อพยพ โปรด
เตรียมเสบียงไว้

หากคุณคิดว่าสามารถใช้ชีวิตที่บ้านได้ หลังเกิดแผ่นดินไหว... หากมีความเสี่ยงที่จะเกิดบ้านถล่ม ไฟ
ไหม้ หรือดินถล่มเฉียบพลัน...

ตามแนวแม่น้ำ กระแสน้ำที่แรงสามารถพัด
พาบ้านเรือนและกัดเซาะพื้นดินได้
ตามแนวแม่น้ำ กระแสน้ำที่แรงสามารถพัด
พาบ้านเรือนและกัดเซาะพื้นดินได้

！

ระดับการ
เตือนภัย

ระดับการ
เตือนภัย

ระดับการ
เตือนภัย

ระดับการ
เตือนภัย

ระดับการ
เตือนภัย１

ประกาศเฝ้าระวังฝนตกหนัก, ประกาศ
เฝ้าระวังน้ำท่วมจากแม่น้ำ ฯลฯ

<ออกประกาศโดยเมืองคุซัตสึ> <ออกประกาศโดยเมืองคุซัตสึ> <ออกประกาศโดยเมืองคุซัตสึเท่าที่เป็นไปได้>

ข้อมูลเฝ้าระวังล่วงหน้า
<ประกาศโดยสำนักงานอุตุนิยมวิทยาญี่ปุ่น> <ประกาศโดยสำนักงานอุตุนิยมวิทยาญี่ปุ่น>

มีความเสี่ยงที่สภาพอากาศจะ
เลวร้ายลงในอนาคต

สภาพอากาศเลวร้ายลง มีความเสี่ยงจากภัยพิบัติ มีความเสี่ยงสูงที่จะเกิดภัยพิบัติ เกิดภัยพิบัติหรือใกล้จะเกิด

ผู้สูงอายุ ฯลฯ ควรอพยพออกจากพื้นที่อันตรายตรวจสอบขั้นตอนการอพยพของคุณเตรียมพร้อม
รับมือภัยพิบัติ ทุกคนอพยพออกจากพื้นที่อันตราย อันตรายถึงชีวิต รีบไปยังที่ปลอดภัยทันที !

ผู้สูงอายุ ฯลฯ* อพยพ คำสั่งอพยพ รีบไปยังที่ปลอดภัยด่วน

ประกาศเตือนฝนตกหนัก (ดินถล่ม), 
ประกาศเตือนน้ำท่วมจากแม่น้ำ
<ประกาศโดยสำนักงานอุตุนิยมวิทยาญี่ปุ่น>

ข้อมูลเตือนภัยดินถล่ม
<ประกาศโดยสำนักงานอุตุนิยมวิทยาญี่ปุ่น / จังหวัดกุมมะ>

ประกาศเตือน
ฉุกเฉินฝนตกหนัก
<ประกาศโดยสำนักงานอุตุนิยมวิทยาญี่ปุ่น>

สำหรับระดับการเตือนภัย 5 นั้น เนื่องจากเทศบาล
ไม่สามารถประเมินขอบเขตของภัยพิบัติได้อย่าง
แม่นยำ ฯลฯ จึงไม่ได้มีการออกประกาศเสมอไป*ผู้ที่ใช้เวลาในการเดินทางไปยังจุดอพยพ

ระดับการเตือนภัย / ข้อมูลการอพยพ

ต้องอพยพก่อนที่จะถึง
ระดับการเตือนภัย 4 !

เทียบเท่ากับ
ระดับการ
เตือนภัย

เทียบเท่ากับ
ระดับการ
เตือนภัย

เทียบเท่ากับ
ระดับการ
เตือนภัย

เทียบเท่ากับ
การเตือนภัย

ระดับ

เทียบเท่ากับ
การเตือนภัย

ระดับ

เกณฑ์การประกาศของเมืองคุซัตสึ ปริมาณ
น้ำฝนต่อ 1 ชั่วโมง: 100 มม.

หากมีความเสี่ยงที่จะเกิดภัยพิบัติเนื่องจากฝนตกหนัก จะมีการประกาศข้อมูล
สภาพอากาศเพื่อป้องกันภัยพิบัติ เช่น ประกาศเตือน, ประกาศเฝ้าระวัง ฯลฯ

ประกาศเฝ้าระวัง / ประกาศเตือน / ประกาศเตือนฉุกเฉิน

เมื่อฝน
ตกหนักขึ้น

เมื่อฝน
ตกหนักอย่าง
ต่อเนื่อง

หากฝน
ตกหนักยิ่งขึ้น
อย่างต่อเนื่อง

ประกาศ
เตือน

ประกาศ
เฝ้าระวัง

ประกาศ
เตือน
ฉุกเฉิน

ฯลฯ จะถูกประกาศเม่ือมีการคาดการณ์
ว่ามีความเส่ียงท่ีจะเกิดภัยพิบัติ

จะถูกประกาศเม่ือมีความเส่ียงท่ีจะเกิด
ภัยพิบัติร้ายแรง

จะถูกประกาศเม่ือมีความเส่ียงสูงท่ีจะ
เกิดภัยพิบัติร้ายแรง

ภาวะฉุกเฉิน

ประกาศเฝ้าระวังฝนตกหนัก,
ประกาศเฝ้าระวังน้ำท่วมจากแม่น้ำ

ประกาศเตือนฝนตกหนัก, 
ประกาศเตือนน้ำท่วมจากแม่น้ำ ฯลฯ

ประกาศเตือนฉุกเฉินฝนตกหนัก ฯลฯ

ความแรงของพายุไต้ฝุ่น

ขนาดพายุไต้ฝุ่น

ระดับ
แรง
แรงมาก
รุนแรง

ความเร็วลมสูงสุด
33 ม./วินาทีข้ึนไป - ไม่เกิน 44 ม./วินาที
44 ม./วินาทีข้ึนไป - ไม่เกิน 54 ม./วินาที
54 ม./วินาทีข้ึนไป

ระดับ
ใหญ่
ใหญ่มาก

รัศมี ซึ่งมีความเร็วลม 15 ม./วินาทีขึ้นไป 
500 กม.ข้ึนไป - ไม่เกิน 800 กม.
800 กม.ข้ึนไป

พายุไต้ฝุ่นทำให้เกิดลมแรง, ฝนตกหนัก ฯลฯ ควรใช้ความ
ระมัดระวังเมื่อมีพายุไต้ฝุ่นขนาดใหญ่กำลังแรง กำลังเข้า
ใกล้

ข้อมูลพายุไต้ฝุ่น

ประกาศเมื่อมีฝนตกหนักในระยะเวลาสั้น ซึ่งอาจนำไป
สู่น้ำเอ่อล้นตลิ่งหรือดินถล่ม

ข้อมูลฝนตกหนักในระยะเวลาส้ัน ท่ีทำลายสถิติ

การวัดปริมาณน้ำฝน

จากหอสังเกตการณ์อุตุนิยมวิทยาภูมิภาคมาเอะบาชิ

▲เว็บไซต์ของสำนักงานอุตุนิยมวิทยาญี่ปุ่น (KIKIKURU)

เฝ้าระวังสภาพอากาศภายนอกอย่างใกล้ชิด และหาโอกาสหลบภัย

*โปรดตรวจสอบล่วงหน้าให้แน่ใจว่า ท่านสามารถรับอีเมลจากแอดเดรสยืนยันการลงทะเบียน (ml.kusatsu@e-park.ne.jp) ได้

ต้องลงทะเบียน

kusatsu.ml_add@e-park.ne.jp

ข้อมูลเตือนภัยดินถล่ม

การออกอากาศข้อมูลของ NHK
กดปุ่ม ⓓ บนรีโมทคอนโทรลของคุณ

สำนักงานอุตุนิยมวิทยาญี่ปุ่น
https://www.jma.go.jpURL

แผนที่ภัยอันตราย เมืองคุซัตสึ
เผยแพร่ มีนาคม 2023

แผนท่ีแสดงความรุนแรงของแผ่นดินไหวบนพ้ืนผิว ท่ีเกิดจาก
เขตรอยเล่ือนขอบตะวันตกของแอ่งนากาโนะ (M7.8)

เมืองคุซัตสึ

ความลึก
7
6 กว่า
เกือบ 6
5 กว่า
เกือบ 5
4

จังหวัดกุมมะ มีแผ่นดินไหวน้อยหรือ ?
แม้แต่ในจังหวัดกุมมะ ซึ่งกล่าวกันว่ามีแผ่นดินไหวน้อย ก็ยังมีรอยเลื่อนมีพลังที่
ได้รับการยืนยันแล้วประมาณ 10 แห่ง สิ่งสำคัญคือต้องเตรียมพร้อมรับมือกับ
ความเป็นไปได้ที่จะเกิดแผ่นดินไหวขนาดใหญ่ขึ้นที่ใด
ก็ได้ แม้ว่าจะไม่มีรอยเลื่อนมีพลังที่ก่อให้เกิดแผ่นดิน
ไหวขนาดใหญ่รอบเมืองคุซัตสึ แต่ก็มี 
"เขตรอยเลื่อนขอบตะวันตกของแอ่งนากาโนะ" ใน
จังหวัดนากาโนะ แผนที่แสดงความรุนแรงของแผ่น
ดินไหวบนพื้นผิวทางด้านขวาสันนิษฐานว่าจะมีแผ่น
ดินไหวแมกนิจูด 7.8 เกิดขึ้นในเขตรอยเลื่อนนี้

เพื่อ ปกป้อง ชีวิต จาก ดินถล่ม และ น้ำท่วมจากแม่น้ำ

หากคุณรู้สึกไม่ปลอดภัยหรือได้ยินหรือ
เห็นข้อมูลการอพยพ ให้ไปยังสถานที่ที ่
ปลอดภัย เช่น ศูนย์พักพิงชั่วคราว, บ้าน
ของญาติหรือเพื่อนที่น้ำท่วมไม่ถึง ฯลฯ

น้ำท่วมจากแม่น้ำ  แนวทางการอพยพ

ข้อมูลเพื่อช่วยคุณอพยพ

▲จากระบบข้อมูลเตือนภัยดินถล่มจังหวัดกุมมะ

ตรวจสอบปริมาณน้ำฝนและระดับความเส่ียงในพ้ืนท่ี

คุณสามารถดูแผนที่แสดงระดับความเสี่ยงแบบเรี
ยลไทม์ (ดินถล่ม / น้ำท่วม / น้ำท่วมจากแม่น้ำ) และ
สภาพฝน (การเคลื่อนที่ของเมฆฝน / ฝนที่จะตกใน
อนาคต) ได้จากเว็บไซต์ของสำนักงานอุตุนิยมวิทยา
ญี่ปุ่น หรือจากการออกอากาศข้อมูลทางโทรทัศน์

ระวังหิมะถล่ม ! ระวังหิมะถล่มบนเนินสูงชัน หรือทางลาดชันที่เคยเกิดหิมะถล่มมาก่อน

ระวังสัญญาณเตือนหิมะถล่ม ! หากสังเกตเห็น อย่าเข้าใกล้เด็ดขาด

แผ่นดินถล่ม

□ มีเสียงแผ่นดินดังกึกก้อง, เสียงรากไม้หัก, เสียงหินแตก ฯลฯ
□ มีกลิ่นเน่า (กลิ่นดินดำหรือปุ๋ยหมัก)
□ สัตว์ขนาดเล็กมีพฤติกรรมผิดปกติ (ส่งเสียงร้อง ฯลฯ)

ภาวะอ่ืนๆ ได้แก่…

มองเห็นรอย
แยกบน
หน้าผา

มีน้ำพุ่งออกมาจาก
หน้าผา

กรวดร่วงหล่น
ลงมาจาก
หน้าผา

พื้นดินแตกร้าว 

น้ำพุ่งออกมาจาก
ทางลาดชัน 

น้ำในลำธาร
และบ่อน้ำ 
ขุ่นขึ้น

ดินถล่มเฉียบพลัน (การพังทลายของทางลาดชัน)
น้ำที่ซึมลงสู่พื้นดินทำให้ทางลาดชันเหลวตัว และ
ฝน, แผ่นดินไหว ฯลฯ ส่งผลให้ดินถล่มอย่าง
เฉียบพลัน

การเคลื่อนตัวของพื้นดินอย่างช้าๆ 
ลงมาเป็นบริเวณกว้างเนื่องจาก
อิทธิพลของน้ำใต้ดิน ฯลฯ

เศษวัสดุธรณีไหล

แม่น้ำขุ่นขึ้นอย่างกะทันหัน 
และมีเศษไม้ลอยมา

มีเสียงดังผิด
ปกติจากภูเขา

ระดับน้ำในแม่น้ำลดลง
แม้จะมีฝนตกต่อเนื่อง

เมื่อหินและดินจากเชิงเขาหรือแม่น้ำ ถูกชะล้างไปที่
ปลายน้ำในคราวเดียวจากฝนที่ตกหนักหรือตกเป็น
เวลานาน

ตรวจสอบข้อมูลสภาพอากาศ เพื่อหาโอกาสอพยพ

หากหนีไม่ทัน...

ฉบับเก็บถาวร

Kusatsu Town Hazard Map

https://www.kendobousai-gunma.jp/
gismap/index.html

URL

ข้อมูลการป้องกันภัยพิบัติ, ข้อมูลการอพยพ ฯลฯ

ข้อมูลภัยพิบัติ, ข้อจำกัดการจราจร ฯลฯ

ที่ว่าการเมืองคุซัตสึ
ศูนย์สุขภาพและสวัสดิการทั่วไปเมืองคุซัตสึ
สถานีดับเพลิงเขตตะวันตก สถานีดับเพลิงพื้นที่อากาสึมะ
ป้อมตำรวจเมืองคุซัตสึ สถานีตำรวจนากาโนะฮาระ

แผนกประปาและบำบัดน้ำเสีย เขตเมืองคุซัตสึ เมืองไอมาจิ
แผนกบ่อน้ำพุร้อน เขตเมืองคุซัตสึ เมืองไอมาจิ
แผนกวิศวกรรมโยธา เขตเมืองคุซัตสึ เมืองไอมาจิ
ศูนย์จัดการมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล
ข้อมูลไฟฟ้าดับของ TEPCO Power Grid

0279-88-0001
0279-88-5797
0279-88-0119
0279-88-2100

0279-88-7183
0279-88-7182
0279-88-7184
0279-88-2407
https://teideninfo.tepco.co.jp/

หน่วยงานรัฐ สาธารณ ปูโภค

หน่วยดับเพลิง / ฉุกเฉิน:119 อุบัติเหตุ / คดีความ: 110

ชื่อ ชื่อหมายเลขโทรศัพท์ หมายเลขโทรศัพท์ / URL

・ ช่วงที่อุณหภูมิต่ำระหว่างเดือนมกราคมถึงเดือนกุมภาพันธ์ และมีหิมะตกหนักในช่วงเวลาสั้นๆ ไปทับซ้อนกับหิมะที่ตก
สะสมอยู่แล้ว
・ เมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นในช่วงต้นฤดูใบไม้ผลิ, อุณหภูมิสูงขึ้นหลังฝนตกหรือเนื่องจากปรากฏการณ์โฟเอห์น

ช่วงเวลาท่ีเกิดหิมะถล่มได้ง่าย

หิมะที่ยื่นออกมาจากสันเขา
หิมะทับถมท่ีย่ืนออกมา

หิมะทับถมเสมอกันบนเนินเขา จนไม่
สามารถบอกลักษณะภูมิประเทศดั้งเดิมได้

เนินเขา ราบเรียบ

หิมะยื่นออกมาจากรั้ว
กันหิมะถล่ม

หิมะม้วนปกคลุม

ก้อนหิมะลักษณะคล้ายลูกบอล กลิ้งลงมาตามเนินเขา (เป็นส่วน
หนึ่งของหิมะทับถมที่ยื่นออกมา หรือหิมะม้วนปกคลุม ที่ตกลงมา)

ก้อนหิมะ

รอยแตกบนหิมะที่ดูเหมือนรอย
ขีดข่วน ปรากฏบนเนินเขา

รอยแตก

รอยย่นปรากฏบนพื้นผิว
ของหิมะที่สะสม

รอยย่นของหิมะ
ภูมิประเทศดั้งเดิม

1. ติดขีดสเกลที่ภาชนะทรงกระบอก (เช่น แก้วสาเกเปล่า ฯลฯ)
2. วางภาชนะบนพื้นผิวเรียบ ในตำแหน่งที่สูงพอที่จะป้องกันไม่ไห้น้ำ

ฝนที่ตกลงสู่พื้นดินกระเด็นเข้าไปในภาชนะ
3. ตรวจสอบความลึกของน้ำที่สะสม

10 ㎝

5㎝

[ปริมาณน้ำฝนต่อเนื่อง 100 มม.]
หากน้ำฝนสะสม 10 ซม. หลังจากเริ่มตก...

[ปริมาณน้ำฝนรายชั่วโมง 20 มม.]
หากน้ำฝนสะสม 2 ซม. ต่อ 1 ชั่วโมง...

เมืองคุซัตสึ

ข้อมูลการป้องกันภัยพิบัติของแผนก
พัฒนาที่ดินจังหวัด จังหวัดกุมมะ

ภัยพิบัติเกิดขึ้น

อันตรายใกล้เข้า

มา

ระวังน้ำขึ้นฉับพลันระวังน้ำขึ้นฉับพลัน

พิจารณาการจัดวาง
เฟอร์นิเจอร์ในห้องนอน

3 หรือ
น้อยกว่า

A

A

A

292

292

292

แม่น้ำอากะ-กาวะ

แม่น้ำอากะ-กาวะ

แม่น้ำกันโดซาวะ-กาวะ

แม่น้ำกันโดซาวะ-กาวะ

โมริซาวะ

โมริซาวะ

แม่น้ำโคซาเมะ-กาวะ

แม่น้ำโคซาเมะ-กาวะ

แม่น้ำยาซาวะ-กาวะแม่น้ำยาซาวะ-กาวะ

แม่น้ำโอซาวะ-กาวะ

แม่น้ำโอซาวะ-กาวะ

แม่น้ำยูกาวะ
แม่น้ำยูกาวะ

แม่น้ำโอโซซาวะ-กาวะ
แม่น้ำโอโซซาวะ-กาวะ

ยูกามะยูกามะ

เขตมาเอะกุจิ

เขตคุซัตสึ

ภูเขาชิราเนะซังภูเขาชิราเนะซัง

ภูเขาโมโตะ-ชิราเนะซังภูเขาโมโตะ-ชิราเนะซัง

0 1 2
km

1 : 60,000

แผนที่สร้างความตระหนักรู้ แผนที่นี้แสดงการคาดการณ์ความเสี่ยง
จากภัยพิบัติในเมืองคุซัตสึ

แผนที่สร้างความตระหนักรู้ สร้างขึ้นโดยอิงตามแผนที่เขตคาดการณ์น้ำท่วมจากแม่น้ำและน้ำท่วมขังในระบบแม่น้ำโทเนะ-กาวะ 
จังหวัดกุมมะ (คาดการณ์ระดับน้ำท่วมสูงสุด) พื้นที่แม่น้ำอากาสึมะ-กาวะ, เขตเตือนภัย(ฉุกเฉิน)ดินถล่ม, แผนที่ภัยอันตรายภูเขา
ไฟคุซัตสึ-ชิราเนะซัง, ผลสำรวจการคาดการณ์ความเสียหายจากแผ่นดินไหว และจุดที่มีความเสี่ยงต่อการเกิดหิมะถล่ม

พื้นที่ซึ่งเสี่ยงต่อการ
เกิดน้ำท่วมจากแม่น้ำ

สีที่แสดงนี้ อ้างอิงจากแผนที่เขตคาด
การณ์น้ำท่วมจากแม่น้ำและน้ำท่วมขัง
ในระบบแม่น้ำโทเนะ-กาวะ จังหวัดกุม
มะ (คาดการณ์ระดับน้ำท่วมสูงสุด) 
พื้นที่แม่น้ำอากาสึมะ-กาวะ ทั้งนี้น้ำท่วม
ขังอาจเกิดขึ้นได้แม้อยู่นอกเขตคาด
การณ์น้ำท่วมขัง

พื้นที่สีนี้ คือพื้นที่สีนี้ คือพื้นที่สีนี้ คือพื้นที่สีนี้ คือ

มีแรงสั่นสะเทือนจาก 
แผ่นดินไหว ในทุกพื้นที่
มีโอกาสเกิดแผ่นดินไหวในทุกพื้นที่
ภายในเมือง คาดการณ์ว่าความรุนแรง
ของแผ่นดินไหวภายในเมืองจะอยู่ที่
ระดับ 6 กว่า - เกือบ 5 

มีเถ้าถ่านพ่นออก
มาจาก การปะทุ
ของภูเขาไฟ ใน
ทุกพื้นที่

คาดการณ์ว่าจะมีเถ้าถ่าน
พ่นออกมาปกคลุม 5 
ซม.ขึ้นไปภายในเมือง 
สำหรับรายละเอียดเพิ่ม
เติม โปรดดู 
"แผนที่ภัยอันตรายภูเข
าไฟคุซัตสึ-ชิราเนะซัง"

พื้นที่ซึ่งเสี่ยงต่อการเกิด
ดินถล่ม

สีที่แสดงนี้ อ้างอิงจากเขตเตือนภัย
(ฉุกเฉิน)ดินถล่ม ทั้งนี้ดินถล่มอาจเกิดขึ้นได้แม้อยู่
นอกเขตที่ระบุ

พื้นที่สีนี้ คือพื้นที่สีนี้ คือพื้นที่สีนี้ คือพื้นที่สีนี้ คือ

พื้นที่ซึ่งเสี่ยงต่อการ
เกิดหิมะถล่ม

สีที่แสดงนี้ อ้างอิงจากจุดที่มีความเสี่ยงต่อการ
เกิดหิมะถล่ม ทั้งนี้หิมะถล่มอาจเกิดขึ้นได้แม้
อยู่นอกเขตที่ระบุ

พื้นที่สีนี้ คือพื้นที่สีนี้ คือพื้นที่สีนี้ คือพื้นที่สีนี้ คือ

× สำหร บั 3 วนั

× สำหร บั 3 ว นั
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โรงพยาบาลคุซัตสึ-โคมาคุสะโรงพยาบาลคุซัตสึ-โคมาคุสะ

六合診療所広池出張所六合診療所広池出張所

六合診療所湯久保出張所六合診療所湯久保出張所

六
合
診
療
所

六
合
診
療
所

六合診療所田代原出張所六合診療所田代原出張所

คลินิกฟุเสะคลินิกฟุเสะ

คลินิกศัลยกรรมและอายุรศาสตร์คุซัตสึคลินิกศัลยกรรมและอายุรศาสตร์คุซัตสึ

六
合
診
療
所
赤
岩
出
張
所

六
合
診
療
所
赤
岩
出
張
所

คลินิกคูนิ สาขาโคซาเมะคลินิกคูนิ สาขาโคซาเมะ

สถานีย่อยโคซาเมะ สถานีตำรวจอากาสึมะ สถานีย่อยโคซาเมะ สถานีตำรวจอากาสึมะ 

ป้อมตำรวจเมืองคุซัทสึ 
สถานีตำรวจนากาโนะฮาระ
ป้อมตำรวจเมืองคุซัทสึ 
สถานีตำรวจนากาโนะฮาระ

ที่ทำการไปรษณีย์คูนิที่ทำการไปรษณีย์คูนิ

入山郵便局入山郵便局

ที่ทำการไปรษณีย์คุซัตสึที่ทำการไปรษณีย์คุซัตสึ ที่ทำการไปรษณีย์คุซัตสึ-คูริอุที่ทำการไปรษณีย์คุซัตสึ-คูริอุ

ภูเขาโมโตะ-ชิราเนะซังภูเขาโมโตะ-ชิราเนะซัง

ศูนย์สุขภาพและสวัสดิการทั่วไปเมืองคุซัตสึศูนย์สุขภาพและสวัสดิการทั่วไปเมืองคุซัตสึ

โรงเรียนประถมศึกษาคุซัทสึ แห่งเมืองคุซัทสึโรงเรียนประถมศึกษาคุซัทสึ แห่งเมืองคุซัทสึ
โรงยิมทั่วไปเมืองคุซัตสึโรงยิมทั่วไปเมืองคุซัตสึ

ที่ว่าการเมืองคุซัตสึที่ว่าการเมืองคุซัตสึ

อาคารกลางราคูเซ็นเอ็นอาคารกลางราคูเซ็นเอ็น

โรงเรียนอนุบาลคุซัตสึ-เบลซ์โรงเรียนอนุบาลคุซัตสึ-เบลซ์

ศูนย์ชุมชนมาเอะกูจิศูนย์ชุมชนมาเอะกูจิ

บ้านพักเทนกูยามะบ้านพักเทนกูยามะ

โรงเรียนมัธยมต้นคุซัตสึ แห่งเมืองคุซัทสึโรงเรียนมัธยมต้นคุซัตสึ แห่งเมืองคุซัทสึ

ศูนย์ส่งเสริมสุขภาพโอตาคิ-โนยุศูนย์ส่งเสริมสุขภาพโอตาคิ-โนยุ
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ภูเขาชิราเนะซังภูเขาชิราเนะซัง

ภูเขาโมโตะ-ชิราเนะซังภูเขาโมโตะ-ชิราเนะซัง

แม่น้ำอากะ-กาวะ

แม่น้ำอากะ-กาวะ

แม่น้ำอิมาอิ-กาวะ

แม่น้ำอิมาอิ-กาวะ

แม่น้ำกันโดซาวะ-กาวะ

แม่น้ำกันโดซาวะ-กาวะ

โมริซาวะ

โมริซาวะ

แม่น้ำยาซาวะ-กาวะ

แม่น้ำยาซาวะ-กาวะ

แม่น้ำโอโซซาวะ-กาวะ

แม่น้ำโอโซซาวะ-กาวะ

แม่น้ำโอซาวะ-กาวะ

แม่น้ำโอซาวะ-กาวะ

แม่น้ำยูกาวะ

แม่น้ำยูกาวะ

ยูกามะยูกามะ

แม่น้ำโคซาเมะ-กาวะ

แม่น้ำโคซาเมะ-กาวะ

แม่น้ำชิราสุนะ-กาวะ

แม่น้ำชิราสุนะ-กาวะ

แม่น้ำอุรุชิซาวะ-กาวะ

แม่น้ำอุรุชิซาวะ-กาวะ

元山川元山川

แม่น้ำเมะอาไร-กาวะแม่น้ำเมะอาไร-กาวะ

แม่น้ำเบ็นเท็น-กาวะแม่น้ำเบ็นเท็น-กาวะ

แม่น้ำคาริยาโดะ-กาวะ

แม่น้ำคาริยาโดะ-กาวะ

แม่น้ำมิโตซาวะ-กาวะ

แม่น้ำมิโตซาวะ-กาวะ

นางาอิซาวะ

นางาอิซาวะ

แม่น้ำอาคานิอิดะ-กาวะแม่น้ำอาคานิอิดะ-กาวะ

สถานพยาบาลแห่งชาติคูริอุ
-ราคูเซ็นเอ็น

คุซัตสึ

มาเอะกูจิ
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คลินิกฟุเสะคลินิกฟุเสะ

คลินิกศัลยกรรมและอายุรศาสตร์คุซัตสึคลินิกศัลยกรรมและอายุรศาสตร์คุซัตสึโรงพยาบาลคุซัตสึ-โคมาคุสะโรงพยาบาลคุซัตสึ-โคมาคุสะ

ป้อมตำรวจเมืองคุซัทสึ สถานีตำรวจนากาโนะฮาระ  ป้อมตำรวจเมืองคุซัทสึ สถานีตำรวจนากาโนะฮาระ  

ที่ทำการไปรษณีย์คุซัตสึที่ทำการไปรษณีย์คุซัตสึ

ศูนย์สุขภาพและสวัสดิการทั่วไปเมืองคุซัตสึศูนย์สุขภาพและสวัสดิการทั่วไปเมืองคุซัตสึ

โรงเรียนประถมศึกษาคุซัทสึ แห่งเมืองคุซัทสึโรงเรียนประถมศึกษาคุซัทสึ แห่งเมืองคุซัทสึ

โรงเรียนมัธยมต้นคุซัตสึ แห่งเมืองคุซัทสึโรงเรียนมัธยมต้นคุซัตสึ แห่งเมืองคุซัทสึ

ที่ว่าการเมืองคุซัตสึที่ว่าการเมืองคุซัตสึ

โรงยิมทั่วไปเมืองคุซัตสึโรงยิมทั่วไปเมืองคุซัตสึ

ศูนย์ส่งเสริมสุขภาพโอตาคิ-โนยุศูนย์ส่งเสริมสุขภาพโอตาคิ-โนยุ

292

แม่น้ำยูกาวะแม่น้ำยูกาวะ

คุซัตสึ
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อาคารกลางราคูเซ็นเอ็นอาคารกลางราคูเซ็นเอ็น

292

สถานพยาบาลแห่งชาติคูริอุ-ราคูเซ็นเอ็น
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ศูนย์ชุมชนมาเอะกูจิศูนย์ชุมชนมาเอะกูจิ
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แม่น้ำกันโดซาวะ-กาวะ
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ในกรณีที่ ภูเขาชิราเนะซัง     หรือ ภูเขาโมโตะ
-ชิราเนะซัง      ระเบิด บริเวณใกล้ปากปล่องภูเขาไฟ 
จะมีอันตรายจากหินภูเขาไฟและกระแสไพโรคลา
สติก (กระแสการไหลของก๊าซร้อนจัด เถ้าภูเขาไฟ 
และเศษหิน ซึ ่งเคลื ่อนที ่ลงมาจากภูเขาไฟด้วย
ความเร็วสูง) คาดการณ์ว่าจะมีเถ้าถ่านพ่นออกมาปก
คลุม 5 ซม. ขึ้นไปเกือบทั่วทั้งเมือง และอาจเกิดผล
เสียต่อสุขภาพ, เกิดไฟฟ้าดับ ฯลฯ ดังน้ันโปรดงดการ
เดินทางโดยไม่จำเป็นและเตรียมพร้อมสำหรับการ
ดำเนินชีวิตภายในบ้าน
สำหรับข้อมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับภัยพิบัติภูเขาไฟ โปรด
ดูแผนท่ีภัยอันตรายภูเขาไฟคุซัตสึ-ชิราเนะซัง

ภัยพิบัติภูเขาไฟ

https://www.town.kusatsu.gunma.jp/
www/contents/1580116380852/
index.html

URL

แผนที่เขตคาดการณ์น้ำท่วมจากแม่น้ำและน้ำท่วมขัง
ในระบบแม่น้ำโทเนะ-กาวะ จังหวัดกุมมะ 
(คาดการณ์ระดับน้ำท่วมสูงสุด) พื้นที่แม่น้ำอากาสึมะ-กาวะ
 

ปริมาณน้ำฝนเบื้องต้นสำหรับการกำหนด:
ปริมาณน้ำฝนรวมต่อ 24 ชั่วโมง  442 มม.
 

จัดทำโดย
หน่วยงานแม่น้ำ แผนกพัฒนาที่ดินจังหวัด จังหวัด
กุมมะ
 

วันที่กำหนด
29 มีนาคม 2022
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5 ม. - น้อยกว่า 10 ม.
น้ำท่วมชั้น 3 และ 4

3 ม. - น้อยกว่า 5 ม.
น้ำท่วมชั้น 2

0.5 ม. - น้อยกว่า 3 ม.
น้ำท่วมชั้น 1

น้อยกว่า 0.5 ม.
น้ำท่วมพื้น

10 ม. - น้อยกว่า 20 ม.
น้ำท่วมชั้น 5 - 7

ระดับความลึกของน้ำท่วม

น้ำท่วมจากแม่น้ำ

ภัยพิบัติหิมะตกหนัก (หิมะถล่ม)

จุดเสี่ยงภัยหิมะถล่ม

                                        คือ ทางลาดชันในพ้ืนท่ีท่ีมี
หิมะตกหนัก ซึ่งมีความลาดชันตั้งแต่ 15 องศาขึ้น
ไป และสูง 10 เมตรขึ้นไป หิมะถล่มอาจสร้างความ
เสียหายแก่บ้านเรือนและสิ่งอำนวยความสะดวก
สาธารณะ
ควรใส่ใจกับปริมาณหิมะสะสมและอุณหภูมิ รวมถึง
ประกาศเฝ้าระวังหิมะถล่มที่ออกโดยสำนักงาน
อุตุนิยมวิทยาญ่ีปุ่น และหลีกเล่ียงพ้ืนท่ีท่ีมีความเส่ียง
สูงต่อการเกิดหิมะถล่ม

จุดเสี่ยงภัยหิมะถล่ม

ดินถล่ม

เขตเตือนภัย(ฉุกเฉิน)ดินถล่ม

เขตเตือนภัยฉุกเฉินดินถล่ม

เขตเตือนภัยดินถล่ม

                                　คือ พ้ืนท่ีท่ีมีการกำหนดไว้ว่า
หากเกิดดินถล่ม จะมีความเส่ียงต่อชีวิตหรือร่างกาย
ของพลเมือง ฯลฯ
ในเขตเหล่าน                                                  คือ พ้ืนท่ี
ท่ีมีการกำหนดไว้ว่า หากเกิดดินถล่ม จะมีความเส่ียง
ต่อความเสียหายต่ออาคาร และอันตรายร้ายแรงต่อ
ชีวิตหรือร่างกายของพลเมือง ฯลฯ ท้ังน้ีดินถล่มอาจ
เกิดข้ึนนอกเขตเหล่าน้ีได้ ดังน้ันโปรดระมัดระวัง
บริเวณใกล้ลำธารและหน้าผา

เขตเตือนภัยฉุกเฉินดินถล่ม

เขตเตือนภัยดินถล่ม

ทางหลวงแผ่นดิน
ทางหลวงจังหวัด
เขตเมืองคุซัตสึ
เขตเมืองตามเขตการ
ปกครองแบบเก่า

สถานท่ีซ่ึงเป็นท้ังจุดอพยพฉุกเฉินท่ี
กำหนดและศูนย์พักพิงช่ัวคราวท่ีกำหนด

ศูนย์พักพิงช่ัวคราวและ
สวัสดิการท่ีกำหนด

สัญลักษณ์

สถานท่ีสำหรับพลเมืองท่ีต้องอพยพ
เน่ืองจากมีความเส่ียงต่อภัยพิบัติ หรือ
พลเมืองท่ีไม่สามารถกลับบ้านได้เน่ืองจาก
เกิดภัยพิบัติข้ึน

ศูนย์พักพิงไร้ส่ิงกีดขวาง สำหรับดูแลผู้สูง
อายุและผู้พิการท่ีต้องการการพยาบาลดูแล

1

1

แผนที่นี้แสดงพื้นที่สมมุติที่มีความเสี่ยงจากดินถล่ม หิมะถล่ม และน้ำท่วมจากแม่น้ำ

แผนที่ภัยอันตราย เป็นเพียงการประมาณการเท่านั้น ถึงแม้ว่าจะเป็นการคาดการณ์น้ำท่วมระดับตื้น
หรือไม่มีสีแสดงก็ตาม ก็ควรอพยพหากเกิดฝนตกหนักผิดปกติ หรือสังเกตเห็นสิ่งผิดปกติรอบๆ ตัว

อย่าเชื่อมั่นในแผนที่ภัยอันตรายมากเกินไป

เศษวัสดุธรณีไหล แผ่นดินถล่มดินถล่มเฉียบพลัน

มีความเสี่ยงที่จะเกิดดินถล่มใกล้ลำธาร
และหน้าผา

！

โปรดดู "ระวังสัญญาณเตือนดินถล่ม !" ที่ด้านหลังโปรดดู "ระวังสัญญาณเตือนดินถล่ม !" ที่ด้านหลัง

แม่น้ำ

ตามแม่น้ำ กระแสน้ำเชี่ยวกรากอาจพัดพา
บ้านเรือนไป หรือกัดเซาะพื้นดิน

！

บ้านเรือนอาจถูกพัด
พาหรือถูกทำลาย
บ้านเรือนอาจถูกพัด
พาหรือถูกทำลาย

พื้นดินถูกกัดเซาะพื้นดินถูกกัดเซาะ

ศูนย์สุขภาพและสวัสดิการทั่วไปเมืองคุซัตสึ 464-28 คุซัตสึ
ที่อยู่ชื่ออาคาร / สถานที่

1 ศูนย์พักพิงชั่วคราวและสวัสดิการ

โรงเรียนประถมศึกษาคุซัทสึ แห่งเมืองคุซัทสึ

โรงเรียนมัธยมต้นคุซัตสึ แห่งเมืองคุซัทสึ

ที่ว่าการเมืองคุซัตสึ

อาคารกลางราคูเซ็นเอ็น

โรงเรียนอนุบาลคุซัตสึ-เบลซ์

ศูนย์ชุมชนมาเอะกูจิ

บ้านพักเทนกูยามะ

โรงยิมทั่วไปเมืองคุซัตสึ

ศูนย์ส่งเสริมสุขภาพโอตาคิ-โนยุ

3-1 คุซัตสึ

464-27 คุซัตสึ

28 คุซัตสึ

647 โอซึ คุซัตซึ  

158 คุซัตสึ

389-10 มาเอะกูจิ

58 คุซัตสึ 

461 คุซัตสึ

596-13 คุซัตสึ
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○

○
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－
－
－
－
○
○
○

การรับมือภัยพิบัติ
ที่อยู่ชื่ออาคาร / สถานที่

○
○
○
○
○
○
○
○
○

ดินถล่ม หิมะ
ตกหนัก

น้ำท่วมจาก
แม่น้ำ ภูเขาไฟ

○
○
○
○
○
○
○
○
○

แผ่นดิน
ไหว

1 สถานที่ซึ่งเป็นทั้งจุดอพยพฉุกเฉินที่กำหนดและศูนย์พักพิงชั่วคราวที่กำหนด
ควรอพยพไปที่ไหน ?
โปรดพิจารณาเพื่อกำหนด "สถานที่อพยพของบ้านฉัน" แล้วกรอกข้อมูล 

บ้านของญาติหรือคนรู้จัก หรือที่ทำงาน ซึ่งปลอดภัย
อันดับแรก...

ตัวอย่างเช่น... บ้านคุณยาย, ที่ทำงานของพ่อ ฯลฯ

อาคารที่แข็งแรงใกล้เคียง
หากคุณหนีไม่ทัน...

ตัวอย่างเช่น บ้านของคุณ XX, โรงแรม XX ฯลฯ

ช่องกรอกข้อมูล สถานที่อพยพของบ้านฉัน

สถานที่ซึ่งเป็นทั้งจุดอพยพฉุกเฉินที่กำหนดและศูนย์พักพิงชั่วคราวที่กำหนด

หากคุณไม่สามารถหาสถานที่อพยพที่ปลอดภัยได้...

ตัวอย่างเช่น... โรงเรียนมัธยมต้นคุซัตสึ, โรงยิมทั่วไปเมืองคุซัตสึ ฯลฯ
1

แผนที่ภัยพิบัติจากดินถล่ม หิมะถล่ม และน้ำท่วมจากแม่น้ำ
เมืองคุซัตสึ


